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今年一年、お世話になります 
 

 

 

 

 

岩倉地区まちづくり協議会 

 

会  長 山添 英明 

副会長 中西 照典 

副会長 中村 洋和 

副会長 田中 万夫 

副会長 岩井 清人 

岩倉地区自治会 

会  長 山添 英明 

副会長 川下 豊洋 

副会長 八幡 建一 

副会長 田中 万夫 

岩倉地区社会福祉協議会 会  長 中西 照典 

岩倉地区民生児童委員協議会 会  長 桑田 達也 

岩倉地区体育協会 会  長 岩井 清人 

交通安全協会 岩倉支部 支部長 中村 洋和 

交通安全対策協議会 岩倉支部 支部長 山添 英明 

岩倉地区老人クラブ連合会 会  長 池澤 憲明 

岩倉地区青少年育成協議会 会  長 中野 公明 

岩倉地区子ども会育成協議会 会  長 
矢間 真梨 

田中 沙織 

岩倉地区健康づくり推進員協議会 会  長 細川 和人 

岩倉地区人権教育推進協議会 会  長 松本 正彦 

岩倉地区防犯ボランティアパトロール隊 隊  長 山添 英明 

岩倉地区自主防災会連絡協議会 会  長 山添 英明 

岩倉地区不法投棄監視員 会  長 山添 英明 

岩倉地区ボランティアサークル 会  長 松本 正彦 

東中学校 校 長 三橋  正文 

岩倉小学校 校 長 濱橋 寿一 

岩倉小学校ＰＴＡ 会 長 松田 禎人 

かんろ保育園 園 長 清水 幸江 

岩倉地区公民館 館 長 松本 正彦 

 

 

日 時 ６月３０日（金）１０：００～１１：３０ころ 

場 所 岩倉地区公民館 研修室③④ 

 

講 師 ドコモショップ講師 

 

 

内 容  インターネット 

 

・検索方法 ・写真で検索 

 

 

定 員 １０名（定員になり次第締切ります） 

 

 

締切り ６月２６日（月）までに岩倉地区公民館に申込 

 

 

み下さい。 
 

 

※スマホはどのメーカーのものでも可能です。 

 

新緑を楽しみながら岡山に出掛け、見学研修を行います  

 

 

 

日 時   ６月１２日（月） 

 

公民館 ７：００出発 １８:３０到着予定 

 

 

 

               ※６：５０までに公民館集合 

行  程  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

参加費    ５ ,０００円 (当日集金します )  

 

持ち物   身分証明証（免許証、マイナンバーカード等）を 

      必ず持参してください、お茶等 

 

定  員    ２４名（定員になり次第締切ります）  

 

締切り    ６月６日（火）までに岩倉地区公民館へ 

お申込み下さい。 
 

 

 

 

 

公民館  旧閑谷学校 備前焼伝統産業会館 

昼食 岡山城   勝山町並み保存地区  公民館  

 

 

日 時  ６月１５日（木）１３:３０～１５：３０頃 

場 所   岩倉地区公民館 調理室  

 

 

 

講 師   田中 辰江 さん（岩倉在住）  

 

 

 

持ち物   マスク、三角巾、エプロン、手拭きタオル  

 

参加費   ３００円  

 

 

 

 

定  員    １５名（定員になり次第締切ります）  

 

 

 

 

 

締切り   ６月１２日（月）までに岩倉地区公民館へ申込み 

下さい。 

 

日 時  ６月２２日（木） ９:３０～１３：００頃 

場 所   岩倉地区公民館 調理室  

 

 

 

講 師   食育アドバイザー 加藤 拓男 さん  

 

 

 

献 立  ご飯の炊き方、みそ汁の作り方、 

     魚を使った料理、野菜サラダ 
 

 

 

 

持ち物   マスク、三角巾、エプロン、手拭きタオル  

 

 

 

参加費   ２００円  

 

 

 

 

定  員   １２名（定員になり次第締切ります）  

 

 

 

締切り   ６月１６日（金）までに岩倉地区公民館へ申込み 

下さい。 

 

 

日 時 ６月２７日（火）１３:３０～１５：００頃

場 所 岩倉地区公民館 調理室 

講 師  手づくり石鹸作家 中村 美由紀さん 

  持ち物 三角巾、エプロン、手拭きタオル 

 参加費 １,２００円  

 

 定  員  名（定員になり次第締切ります）  

 

  締切り ６月２３日（金）までに岩倉地区公民館へ申込み 

下さい。 

 



日 時 毎週水曜日１０：３０～１１：３０ 

場 所 岩倉地区公民館 

会 費 ３ヵ月１００円（初回無料♪） 

対 象 ０歳～３歳までの方 

内 容  ☆毎月…お誕生日会、ぞうさんの会による読み聞かせ 

☆各月…ベビーマッサージ、栄養士さんによる食育など 

☆その他イベント…お月見会、ハロウィンパーティー 

           クリスマス会、ひなまつり会など 

※見学、参加希望の方は岩倉地区公民館まで 
 

 

 

 

 

 

 

 

     

 
 

 

 

 

 

      

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月２５日現在 ※予定は変更される場合があります。 

日 曜 公民館その他 サークル 

1 木  おたっしゃ教室、３ B体操、音楽教室、わくわく英語 

2 金  太極拳、扇舞、わくわく英語、将棋 

3 土 
民児協定例会 

お困りごと相談会 
 

4 日 
岩倉地区グラウンド・ゴルフ大

会 
書道教室 

5 月  
いわくら踊りの会、からだ元気塾、音楽教室、よさこい、レ

ノンイングリッシュ 

6 火  岩倉コーラス、音楽教室、かんたん整体体操、尺八 

7 水  
生命の貯蓄体操、将棋、囲碁、チャイルドクラブ、わくわく

英語 

8 木  おたっしゃ教室、音楽教室、わくわく英語 

9 金 社協定例会 扇舞、ピアノ教室、わくわく英語、トリアンデス、将棋 

10 土  書道教室、岩倉国語教室 

11 日  岩倉国語教室 

12 月 野外学習（岡山方面） 
レクリエーションダンス、からだ元気塾、音楽教室、よさこ

い、サット岩倉 

13 火  
岩倉コーラス、かんたん整体体操、岩倉コーラス、音楽教

室、健康体操、尺八 

14 水  
生命の貯蓄体操、将棋、囲碁、チャイルドクラブ、ぞうさん

の会 

15 木 伝統食を学ぼう ちまき作り おたっしゃ教室、音楽教室、わくわく英語 

16 金  太極拳、扇舞、わくわく英語、将棋 

17 土  音楽教室、尺八、岩倉国語教室 

18 日  岩倉国語教室 

19 月  
いわくら踊りの会、からだ元気塾、サット岩倉、よさこい、音

楽教室、レノンイングリッシュ 

20 火 食事サービス 
岩倉コーラス、音楽教室、かんたん整体体操、尺八、わく

わく英語、はまゆう句会 

21 水  
生命の貯蓄体操、将棋、囲碁、チャイルドクラブ、わくわく

英語 

22 木 
ひとりになっても大丈夫 料理の

基本を学ぼう 
おたっしゃ教室、音楽教室、わくわく英語 

23 金  
太極拳、扇舞、ピアノ教室、トリアンデス、わくわく英語、

将棋 

24 土 ぞうさんの会 書道教室、音楽教室、岩倉国語教室 

25 日  岩倉国語教室 

26 月  
レクリエーションダンス、音楽教室、からだ元気塾、よさこ

い、サット岩倉 

27 火 
ラベンダーとローズマリーの美

容石鹸と月桃化粧水を作ろう 

岩倉コーラス、音楽教室、かんたん整体体操、健康体操、

尺八、わくわく英語 

28 水  生命の貯蓄体操、将棋、囲碁、チャイルドクラブ 

29 木  おたっしゃ教室、音楽教室、わくわく英語 

30 金 ドコモスマホ初心者教室 扇舞、わくわく英語、将棋 

 

 

 

 

 

 

 

毎月 1回、地域住民の皆さまの生活上におけるお困りご

と相談会を行います。 

 

私たちの住んでいる“岩倉地区”の歴史を学ぶ講座です。

毎月一回開催で一年間を通しての講座です。ぜひ岩倉地区

の歴史と現地に出掛けたりの講座を楽しみ下さい。 

 

日 時   ６月２６日（月）１３：３０～ 

 

テーマ 城下町「岩倉」の街構造 

（新市街と旧市街）      
場 所  岩倉地区公民館  

講  師   鳥取民俗懇話会副会長 松井 純一さん  
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 ６月３日（土）10:３０～１２:００  

 

 

場 所 岩倉地区公民館  

 

 

 

 

※事前予約制となっておりますので、相談を希望される方は 

岩倉地区公民館まで電話（２２－５６２１）で予約をお願 

いします。 
 

 

 

 

岩倉地区民生児童委員協議会 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

６月の行事 
 

 

 

 

７日  父の日の手形スタンプ 

１４日  お誕生日会 ＆ ぞうさんの会による読み聞かせ 

２１日   自由あそび 

２８日  自由あそび 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

と き  ６月２４日（土）１０：００～１０：２０ 

ところ  岩倉地区公民館

 

 
 

 

     

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

配食日 ６月２０日（火） 

調理班 東今在家団地班 

献 立  白ご飯、アジのフライ、キャベツのベーコン炒め、 

     おからの炒め煮 ほか 

 

 

 

 

 

岩倉地区社会福祉協議会 

 

 

 

 

📖だるまちゃんとてんぐちゃん📖 

 
てんぐちゃんが持ってるものがほしい。だるまちゃんのおと

うさんは次々と色々工夫して作ってくれるおはなしです。 

 あなたは何を使っててんぐちゃんの花を作りますか？ 

 楽しい絵本といっしょに待ってますね！！ 

スマイル 1 便 

 ６月３日に公民館全館内、ワックス作業を業者にお願いして

行います。館内とてもきれいになります。 

 公民館はみんなの施設なので、大切にきれいに使用していき

ましょう。 

 

スマイル２便 

 一年の半分が経って早くも６月になりました。 

 いろいろな草花が私達にも元気をくれる季節となりました。

夏本番に向けて体調を崩されないよう、梅雨を乗り切りましょ

う。 

 公民館ではいろいろな事業を行っていますので、多くの皆さ

んに参加していただき、心を元気に楽しい日々を過ごしてくだ

さい。待ってま～す。 


