
 

 

 

 

 

 

 

７月、８月の食事サービスは夏季のためお休みになります。 

次回は９月１７日（火）の配食になります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

   

   

 
  

 

 

 

   

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４５４号 

令和元年８月１日発行 

岩倉地区公民館 

TEL：２２－５６２１ 

FAX：２２－５６７３ 

鳥取市立川町６丁目１７４ 
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【夏休み明け あいさつ運動】 

 

 

 

◎岩倉小学校 

・期 間  月 日（月）～ 月 日（金）５日間 

・時 間   

・場 所   岩倉小学校校門前 

◎東中学校 

・期 間  月 日（月）～ 月 日（金）５日間 

・時 間   

・場 所   東中学校校門前 
 

 

 

 

 

主 催：岩倉地区青少年育成協議会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 月 日（月）

場 所 岩倉地区公民館 研修室 

内 容 ①健康チェック・健康相談 

    ②講演『骨粗鬆について』 

     講師 鳥取医療センター 清水 須美子 氏 

    ③みんなで歌う童謡唱歌  

 

 

主催：岩倉地区社会福祉協議会 

 

 

 

 

 

 

 

主催：岩倉地区社会福祉協議会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 月 日（日）（小雨決行）  

場 所 岩倉地区公民館・体育館 
 

※詳しい内容は後日、ご連絡します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７日 ぞうさんの会による読み聞かせ 

   ＋ お楽しみ会 

１４日 おやすみ 

２１日 プール遊び 

２８日 自由あそび 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 時 月 日（木）  

場 所 岩倉地区公民館 

内 容 特定健康診査・肝炎ウィルス検査・ 

    胃がん・肺がん・大腸がん検診  

 

※特定健康診査・胃がん検診を受けられる方は、前日の夜 9 時以降は絶食・禁煙です。  
 

 

 

持ち物 『特定健康診査受診券』、『がん検診受診券』 

又は『がん検診無料クーポン券』、検診自己負担金 

 ※特定健康診査を受けられる方は保険証と健康手帳(お持ちの方)をご持参ください。  

 ※受診券がない場合は、事前に受診券を申し込んで下さい。  

※今年度、人間ドッグ及び医療機関検診を受診予定の方は、この検診を受けることはできません。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ・申込み先】 

 鳥取市東健康福祉センター  ℡  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳥取市アートスタート活動支援事業 

『やもじろうとはりきち』と『ゆらゆら』 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 月 日（日）

（受付 時 分 開場 時 分） 

 

 

 

ところ 岩倉地区公民館 

対 象 １歳のお子さまから 

申込方法 チケット制・先着 組（ 家族 円） 

チケット取扱い/お問合せ・申込み 

◎岩倉地区公民館( ) 

◎絵本の読み聞かせぞうさんの会(桑田)(

託児あり  託児を希望の方は 月 日（金）までに 

(Ｏ才児)  岩倉地区公民館または絵本の読み聞かせぞうさんの会 

(桑田)に申込み下さい。 
  ☆地元でプロの人形劇を子どもたちに！と、毎年企画しています。 

   今年もご家族みなさんで物語の世界をお楽しみください。 
 

主催：絵本の読み聞かせぞうさんの会 

協力：岩倉地区公民館、岩倉地区自治会、岩倉地区社会福祉協議会、岩倉地区青少年育成 

協議会、チャイルドクラブいわくら、NPO 法人こども未来ネットワーク、 

鳥取県・鳥取市 日 時  月 日 （ 日 ） ※ 受 付 （締切り） 

    受付順に抽選（締切り時不在の方は欠席とする） 

対 局 （予定）全員各４局対戦 

会 場 岩倉地区公民館研修室③④ 

参加資格 岩倉地区在住の方（段・級位は自己申告） 
    ※岩倉同好会・さざんか囲碁の会に在籍の方は、その段・級位とする。 

参加費 円（昼食代含む）当日集金 

締 切 月 日（水）までに岩倉地区公民館まで 

対局方法 ・2段以上を Aグループ・初段以下を Bグループとする。 

      （参加人数により 2 段の一部が B グループに入る場合があります。） 

 ・日本棋院の規定を適用し、同位の対局は黒番の 6 目半のコミだし、持碁の場合は白番の勝ちとする。 

     ・対局は抽選により自分の番号の前後 2 人、合計 4 人と対局する。 

     ・対局制限時間は、１局 1 時間以内とし、対局時計を使用する。 

     ・入賞者の表彰は、A・B グループ各 3 位までとする。順位の決定は、 

『囲碁同好会・さざんか囲碁の会』のポイント方式による。 



 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２５日現在 ※予定は変更される場合があります。 

日 曜 公民館その他 サークル 

1 木  音楽教室、わくわく英語、尺八 

2 金  太極拳、扇舞、わくわく英語、吟詠 

3 土 民児協定例会 将棋、習字教室、やさしいリコーダー教室 

4 日  わかばカラオケ 

5 月 
ふれあいデイサービス 

因州和紙の剪画（切り絵）講習会 

いわくら踊りの会、からだ元気塾、音楽教室、レ

クリエーションダンス、わくわく英語 

6 火  岩倉コーラス、音楽教室、わくわく英語、東心会 

7 水  
生命の貯蓄体操、将棋、囲碁、パッチワーク教室、 

チャイルドクラブ 

8 木  音楽教室、わくわく英語、尺八 

9 金 社協定例会 扇舞、ピアノ教室、わくわく英語、吟詠 

10 土  将棋 

11 日 山の日  

12 月 振替休日 よさこい 

13 火   

14 水  将棋 

15 木   

16 金   

17 土  将棋、習字教室、やさしいリコーダー教室、尺八 

18 日  わかばカラオケ 

19 月  

いわくら踊りの会、からだ元気塾、音楽教室、わ

くわく英語、俳句、健康体操 

 

20 火  岩倉コーラス、音楽教室、わくわく英語 

21 水  
生命の貯蓄体操、将棋、囲碁、チャイルドクラブ、

はまゆう句会 

22 木  音楽教室、わくわく英語、尺八 

23 金  太極拳、扇舞、ピアノ教室、わくわく英語、吟詠 

24 土 ぞうさんの会 将棋、習字教室 

25 日   

26 月  
レクリエーションダンス、からだ元気塾、音楽教

室、よさこい、わくわく英語 

27 火  
岩倉コーラス、音楽教室、健康体操、わくわく英

語 

28 水  
生命の貯蓄体操、将棋、囲碁、チャイルドクラブ、

わくわく英語 

29 木 集団検診 音楽教室、わくわく英語 

30 金 敬老会実行委員会 わくわく英語、扇舞、吟詠 

31 土  将棋 
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★と き ８ 月２ ４ 日（土） 

★じかん １ ０ 時～１ ０ 時３ ０ 分 

★ところ 岩倉地区公民館 

チン・チロ・リン♪ 

草の中から虫さんたちが、何か 

歌っていますよ♪  

『夏休みの終わりはみんなで 

 絵本やわらべうたをいっしょに 

 楽しみましょう。チロ・リン』 

 まってま～す！！  

 暑さ厳しい毎日ですが、水分補給とクーラー等で、快適に過ごしてくださ

い。公民館では夏休み期間、子ども達が勉強したり、おしゃべりしたりとに

ぎやかです。 

 各町内会では納涼祭が行われ、住民交流で楽しいひとときを過ごされてい

ると思います。 

 準備等で役員さんおつかれさまです。また、ど根性ひまわり花を咲かせて

くれています。公民館に来られましたら、ひまわりさんに声をかけてあげて

下さいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 13 回岩倉地区ソフトバレーボール大会 
 

 令和元年 7月 21 日（日）、第 13 回岩倉地区ソフトバレーボール大会が開催さ

れました。一般の部に 6町内会（岩倉新道、卯垣四丁目、東扇町、岩倉稲葉ヶ丘、

新通り、分上）、レディースの部に 2町内会（卯垣四丁目、東扇町）が参加し、

熱戦が繰り広げられました。結果は以下の通りです。 
 

一般の部  レディースの部 

優 勝 卯垣四丁目 優 勝 卯垣四丁目 

準優勝 東扇町 準優勝 東扇町 

三 位 
岩倉稲葉ヶ丘 

岩倉新道 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

第３２回市民体育祭の中間報告（7月 23 日現在） 

 

 

 

 

６月２５日(火)公民館菜園にてかんろ保育園の園児たちと一緒に、じゃがい

もの収穫を行いました。園児は土の中からじゃがいもを発見する感動した笑顔

が素敵でした。収穫したじゃがいもは、これからの公民館行事や食事サービス

に使って頂きます。ボランティアサークルのみなさん、ありがとうございました。 

男子バレーボール 3 位 女子バレーボール 3 位 

卓球 5 位 ゲートボール 4 位 

グラウンド・ゴルフ 優勝 バドミントン 4 位 

バスケットボール 優勝 弓道 10 位 

水泳 9 位 ソフトテニス 4 位 

ペタンク 3 位 総合 2 位 

 

（一般の部、優勝の卯垣四丁目の皆さん）       （レディースの部、優勝の卯垣四丁目の皆さん） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月６日、晴天の中、恒例の岩倉地区グラウンド・ゴルフ大会が

開催されました。２３チーム編成、１３８名で熱戦が繰り広げられ

ました。試合結果は以下の通りでした。ご参加頂いた皆様、お疲れ

様でした。  

 
【団体戦順位】 

優 勝 東扇町Ａ 

準優勝 立川南Ｂ 

３ 位 東扇町Ｂ 

 

【個人戦順位】 

優 勝 堀江 忠勝（東扇町Ｂ） 

準優勝 黒田 光子（立川南Ｂ） 

３ 位 神矢 芳子（東扇町Ａ） 

 


