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新年おめでとうございます。今年も皆様にとってよりよい一年となり

ますよう祈念しております。 

昨年は岩倉地区内の自治会活動に多大なご協力をいただきあり

がとうございました。衰心より厚くお礼申し上げます。本年も引き続き

よろしくお願い致します。 

さて岩倉地区の諸活動に対して、近年活動を牽引していただく

方々が少なくなってきたように感じております。町内会活動、各種諸活

動は皆さまの協力参加がなければ成り立ちません。 

自治会、まちづくり協議会、体育協会、社会福祉協議会、交通安全

協会などたくさんの団体があります。これら諸団体の皆さんの活動によ

って岩倉地区は支えられ、活気が生まれるものです。 

文化祭や運動会ほか健康づくりのためのスポーツ大会、料理教

室、また交通安全大会や防犯訓練、餅つき大会などより多くの皆さん

が楽しんでいただけるような事業を行っています。交通指導員や民

生児童委員、人権教育推進委員の地道な活動、体育協会や防犯パ

トロールなど日常生活の中に溶け込んだものもたくさんあります。 

町内会や岩倉地区はそこで暮らしを立てている皆さんの手によっ

て支えられています。そして、安全で安心して暮らしていける環境が

築かれています。 

諸活動の役員に推薦しようとすると「とても忙しくて出来ません」と

頑なに固辞される方がなんと多いことか。でも役員を引き受けてくれ

ている方も忙しい方ばかりです。 

皆さん、これからは積極的に参加しましょう。結構煩わしいところも

ありますが、たくさんの人たちと交わり歓談することは楽しいもので

す。認知症防止にもなります。 

皆さんの手によって素晴らしい岩倉地区にさらに発展させていきま

しょう。よろしくお願い致します。  

 

 

 

令和７年元日 

岩倉地区自治会長 山添 英明 

 

 

 

 

配食日 １月２１日（火） 

調理班 藤原班 

献 立  赤飯、ぶりの塩焼き、筑前煮 ほか 
 

 

岩倉地区社会福祉協議会 
 

 

 

 

 

  

 

 

 輝かしい令和７年の開幕、明けましておめでとうございま

す。昨年は地区の皆様にご協力・ご理解を賜り心より感謝申

し上げます。ありがとうございました。 

 近年では地球温暖化が原因で異常気象が続いています。

私達の身体も異常気象に対応しきれていないのが現状です

が皆さんはいかがでしょうか。 

 今年も岩倉地区の皆様と一緒にまちづくり発展のため、

全力で取り組んでまいりますので、大変お世話になること

と存じますがよろしくお願い申し上げます。 

 今年も皆様にとって幸せ多き一年となりますことを願っ

ております。 
 

 

 

 

 

 

 

岩倉地区公民館 職員一同 

 

 

 

 

 

日  時  １月１９日（日） 

９：００～１１：００ころ 

       （里山環境学習１５分程度含む） 

場 所  岩倉地区公民館 

講 師  東中サポーターズ代表 中野 公明 さん 

内 容  ジャンボしいたけ『茸王』の植菌体験、里山環境 

学習、しいたけ収穫体験 （子ども対象） 
 

定 員  ５組 ※１組（１家族）３名程度 

参加費  １組１,５００円（原木 材料代） 

締切り  １月８日（水）までに岩倉地区公民館へ申込み 

下さい。 

※大雪など悪天候の場合は、１月 25 日（土）に延期します。 

 

～ジャンボしいたけを育てよう～ 
 

 

 

 
 

 

 

日 時  １月２７日（火）１９：００～１９：４５ 

場 所  鳥取市立東中学校 

演 題  『鳥取市の教育の現状について』 

講 師  鳥取市教育委員会 教育長 河井 登志夫 氏 
 

 

 

 

 

  ※どなたでも自由に参加できます。ご参加お待ちしています。 

 

日 時  １月２８日（火）１０：００～１３：００ころ 

場 所  岩倉地区公民館 調理室 

メニュー  中華おこわ、小籠包、具たくさん酸辣湯（スープ） 

講 師  徳吉薬局 管理栄養士さん 

参加費  ６００円  

持ち物  マスク、三角巾、エプロン、手拭きタオル  

 

 定 員  １２名（定員になり次第締切ます）  

 

 

  締 切  １月２１日（火）までに岩倉地区公民館まで申込下さい。 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

  

 

 

日 曜 公民館その他 サークル 

1 水 
元日 

休館日 
 

2 木 休館日  

3 金 休館日  

4 土 事務所閉室日  

5 日   

6 月  からだ元気塾、将棋、よさこい 

7 火  岩倉コーラス、かんたん整体体操、サニーイングリッシュ 

8 水  生命の貯蓄体操、将棋、囲碁 

9 木  やさしいリズムダンス教室、サニーイングリッシュ 

10 金  岩倉扇舞、ピアノ教室、サニーイングリッシュ、将棋 

11 土  書道教室 

12 日 いわくらマルシェ  

13 月 成人の日 よさこい 

14 火  
岩倉コーラス、かんたん整体体操、健康体操、尺八、サニーイング

リッシュ、尺八 

15 水  
生命の貯蓄体操、将棋、囲碁、サニーイングリッシュ、チャルドク

ラブ 

16 木  サニーイングリッシュ 

17 金  太極拳岩倉教室、岩倉扇舞、サニーイングリッシュ。将棋 

18 土  書道教室、尺八 

19 日 しいたけの植菌体験  

20 月  
いわくら踊りの会、からだ元気塾、将棋、よさこい、サット岩倉、

レクリエーションダンス 

21 火 食事サービス 
いわくら踊りの会、かんたん整体体操、尺八、サニーイングリッシ

ュ 

22 水  生命の貯蓄体操、将棋、囲碁、チャイルドクラブ 

23 木  やさしいリズムダンス教室、サニーイングリッシュ 

24 金 ドコモスマホ初心者教室 太極拳岩倉教室、岩倉扇舞、ピアノ教室、サニーイングリッシュ 

25 土 新年初顔合わせ会  

26 日 いわくらマルシェ 書道教室 

27 月 岩倉の歴史を創る講座 
レクリエーションダンス、からだ元気塾、サット岩倉、いわくら踊

りの会 

28 火 
東心会講演会 

料理教室（中華） 

岩倉コーラス、かんたん整体体操、健康体操、尺八、サニーイング

リッシュ 

29 水  生命の貯蓄体操、将棋、囲碁 

30 木  サニーイングリッシュ 

31 金  岩倉扇舞、サニーイングリッシュ、将棋 

 

 

【１２月２２日現在 ※予定は変更される場合があります】 

 

 

 

 

 

 

 

８日 じゆうあそび 

１５日 ぞうさんの会による読み聞かせ会 

２２日 プチカフェ 

２９日 おやすみ 
 

 

 

と き  １月２５日（土）１０：００～１０：３０  

 
 

 

 

ところ  岩倉地区公民館 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

     

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 １月２７日（月）１３：３０～１５：００ころ 

場 所 岩倉地区公民館 研修室③④ 

講  師  鳥取民俗懇話会副会長 松井 純一さん  

講  演  『岩倉と磐座（いわくら） 

まちづくりと世界の巨石文化』 

 

 

 

日 時  １月２４日（金）１０：００～１１：３０ころ 

場 所  岩倉地区公民館 研修室③④ 

講 師  ドコモショップ講師 

内 容   災害対策(ハザードマップ、情報収集の仕方について) 
 

 

 

定 員  １０名（定員になり次第締切ります） 

 

 

締切り  １月１７日（金）までに岩倉地区公民館に申込み下さい。 

 

 

 

※スマホはどのメーカーのものでも可能です。 

１月の行事予定 
 

私たちの住んでいる“岩倉地区”の歴史を学ぶ講座です。毎月一回開

催で一年間を通しての講座です。ぜひ岩倉地区の歴史と現地に出掛けた

りの講座を楽しみ下さい。どなたでも参加できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雪がふったらそりあそび雨がふったらぴちゃぴちゃ

ぱちゃぱちゃ…自然と共にいきいき過ごすぐりとぐら

の絵本です。今年も一年みんなと絵本を楽しみましょ

うね！！まってま～す！！ 

📖ぐりとぐらの１ねんかん📖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

１２月８日（日）、岩倉小学校体育館にて「第２回岩倉地区パッ

トゲームスター大会」が開催されました。当日は、岩倉新道（１チ

ーム）、あさひ福祉会（１チーム）、稲葉ヶ丘（１チーム）、東扇町

（３チーム）、東今在家団地（１チーム）、分上（２チーム）、新通

り（１チーム）、計１０チームの参加があり、１チーム３名で２つ

のコース（計１８ホール）に熱戦を繰り広げました。 

試合結果は次の通りです。 

   

優 勝 あさひ福祉会 

２ 位 新通り 

３ 位 東扇町 B 

４ 位 岩倉新道 

 

     

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

なお、令和７年２月には「ピンポン大会」を、３月には「ボッチ

ャ大会」を計画しています。参加を希望される方は各町内体育部長

等へ連絡ください。多くの方の参加をお待ちしています。 

 

 

 

 
農家さんの規格外野菜、惣菜、雑貨など格安販売！ 

 日 時  １月１２日、２６日（日） 

時 間  １０：００～１２：００（売り切れ次第終了） 

場 所    岩倉地区公民館玄関前 

 

 

主催：きりんのまち・愛プロジェクト 

協力：岩倉地区まちづくり協議会 

 

（
優
勝
の
あ
さ
ひ
福
祉
会
の
皆
さ
ん
） 


