
 

 

日時１１月５日（木）１０：００～１２：００ 

参加費 ３００円（当日）（受付９：３０～） 

持ち物 体育館シューズ、タオル 

内 容 モルック、関所破り（じゃんけん） 

ラダーゲッターなど  

※簡単な内容です。体育館でします。 

※動きやすい服装で参加お願いします 

       〆切１０月３０日（金） 

    

日時 １１月１１日（水）参加費 ５，０００円 

公民館発 ７：３０/公民館着 １８：２０頃 

午前 西御着総合センターで学習、見学 

午後 昼食（ホテルでビュッフェ）➡姫路城

や城周辺散策など 

※参加費には、昼食代、バス代、 

  入城料など諸々込みです 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

                                                                                                                                

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

日 曜 公民館・その他 公民館教室・サークル 

１ 日  書道 

２ 月  カラオケ、稲扇 

3 火 文化の日 
気ままにハンドメイド、
太極拳 

4 水  
スマホ、吟詠、太極拳、
コーラス 

5 木  囲碁 

6 金  健康体操、論語・読書 

７ 土 
民）定例会 
人）役員会 

社交ダンス、おなか・ゆ
がみ 

８ 日   

９ 月  カラオケ、稲扇 

10 火  しゃんしゃん、太極拳 

11 水 人）皮革（姫路） 太極拳、吟詠 

12 木  健康ダンス、囲碁 

13 金  健康体操 

14 土  
社交ダンス、おなか・ゆ
がみ、空手教室 

15 日   

16 月  カラオケ、稲扇 

17 火 社）食事サービス 
気ままにハンドメイド、 
太極拳 

18 水  
パソコン、吟詠、コーラ
ス、太極拳 

19 木  健康ダンス、囲碁 

20 金 特）レコード鑑賞 論語の会 

21 土 事務室閉室 社交ダンス、おなか・ゆ
がみ 

22 日  書道 

23 月 勤労感謝の日 カラオケ 

24 火  太極拳  

25 水  パソコン、吟詠、太極拳 

26 木 
広報いなば山を 
文書箱へ投函 

健康ダンス、囲碁 

27 金  健康体操 

28 土  
社交ダンス、おなか・ゆ
がみ、空手教室 

29 日 民）バンビの会  

30 月  カラオケ、稲扇 

 9月 26日（土）に第 39回令和 8年度稲葉山地区敬老祝賀会を開催しました
ところ、１１０名のかたに参加ご出席をいただきまして、ありがとうございました。 
今年は例年の暑さ対策等で日にちをずらしたことが功を奏したのか、朝こそ少

し雨が降りましたが、穏やかな気候で盛大に開催できました。みなさま和やかに楽
しんでくださいました。 
 当日のみならず連日ご協力いただきました各団体・関係者の皆様に感謝申し上
げます。 

稲葉山地区社会福祉協議会 会長 川西 清美  ◆11 月 21 日(土)を事務室閉室とさせていた

だきます。よろしくお願いいたします。 

 

公民館からのおしらせ  

(民児協) バンビの会 
 --- 小学生・小学校保護者の皆様 --- 

かわいくておいしい「ハリネズミのスイートポテ
ト」を作ります！お子様と一緒にお気軽にお越し
ください！子どもだけの参加も OKです！ 

【日 時】１１月２９日（日）10:00～12:00 
【場 所】公民館調理室 
【持ち物】エプロン、三角巾、手拭きタオル 

【問い合わせ先】 

主任児童委員 岡﨑準子 ☎２９－７１３９ 

       森田靖彦 ☎２２－１８８５ 
   

【ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ】http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/inaba-1 
【ﾒｰﾙ】cc-inabayama@it.city.tottori.tottori.jp 

ホームページ 

◆相談コーナー◆ お気軽においでください。 
【日 時】１１月５日（木）10:00～12:00 
【場 所】稲葉山小コミスク・ルーム 
        (玄関入って右手の部屋) 

【担 当】鳥取東地域包括支援センター、鳥取市社協 

     鳥取市保健所保健師 

【問い合わせ先】稲葉山小学校 ☎22－8511 
 

キラキラ広場！（キッズ、ベビーおすすめ）

～親子リズム＆運動遊び～ 
（いなば幼稚園主催） 

     親子のふれあい教室 fufu さん 

【日 時】１１月５日（木）10:30～11:30 
【場 所】稲葉山小コミスク・ルーム 

お誘いあわせの上、 

たくさんの参加をお待ちしています！！  

※予定は変更になる場合もあります 
 

稲葉山地区公民館 

鳥取卯垣 5-57 

ＴＥＬ 24-2542 

ＦＡＸ 24-2546 

令和8年10月１日発行 

第 615 号 

1１月の行事・学習予定表 
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い★な★ばコミスクルーム 

〇敬老会の御礼〇 

【健推・まち協共催】 

秋のスポーツ交流会 
 

日時１１月２０日（金）１３：３０～約２時間 

参加費 無料  場所 公民館２階和室 

         ※申込は 1１/２（月）～ 

【地域の仲間づくり事業・まち協共催】 

親睦グラウンドゴルフ 
 

【人権啓発推進事業・人推協共催】 

皮革産業の歴史を学ぼう inひめじ 
 

 

【特色ある公民館事業】 

♬レコード鑑賞会 in公民館♪ 
 日時 １２月３日（木）１３：３０～ 

場所 あおば公園（マルイ国府店の前） 

参加費 ５００円（当日）※お茶付 
 
※申込は 11/２（月）～  
町内名と GG のクラブの有無を伝えてくだ
さい。 
※雨天時は稲葉山体育館で簡単なスポー
ツをします。上履きを持参してください。 

青少年健全育成協議会 
 --- 講演会開催のお知らせ --- 

【日 時】１１月２６日（木） 

1９:00～20:00 
【場 所】稲葉山小学校 学習室 

（コミスク・ルーム） 
【演 題】（仮題）「スマホの裏で何か起きている？ 
   ～大人の知らない子どもたちの 

『リアルな SNS 事情』～」 
【講 師】NPO 法人こども未来ネットワーク 

  竺原 晶子 氏 

【問い合わせ先】岡﨑準子 ☎２９－７１３９ 

☆たくさんの皆様の参加をお待ちしています！ 

 



                  

                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

このたび、鳥取市制施行 137 周年記念式典において、 

社会福祉功労により市政功労者として表彰された藤井久美さん、 

ならびに瑞宝単光章を受賞された秋﨑洋二郎さんをご紹介します。 

お二人とも稲葉山地区に在住されており、藤井さんは、長年にわたり 

保護司として地域の更生保護活動に尽力され、そのご功績が認められ 

ました。また、秋﨑さんも、これまでのご功績が認められ、栄えある 

瑞宝単光章を受賞されました。 

お二人の長年にわたるご尽力に深く敬意を表するとともに、心よりお祝い申し上げます。 

今後、ますますのご健勝とご活躍をお祈りいたします。 

１０月 公民館事業報告 

10/6(火)  【地域の仲間づくり事業】 おしゃれなキッチングッズを作ろう 

色とりどりのタイルを自由に組み合わせ、かわいらしい

鍋敷き作りを楽しみました。参加者のみなさんそれぞれ

の個性が光る作品が完成し、笑顔あふれる和やかな時間

となりました。お気に入りの鍋敷きで、毎日の食卓が 

さらに楽しくなるといいですね。 

 

10/13(火)  【子どもと大人のふれあい事業】 やってみよう！でー ～タイル工作～ 

食育さん特製カレーで 

腹ごしらえ 

真剣にタイルの配置を 

考えて・・・ 

たくさんのタイルから 

選びます 

個性豊かな作品が 

たくさんできました！ 

発想がすごい！ 新刊図書が入りました。 
借りるとき・返すときどちらも窓口で手続きしてください。 

『ねこのずかん』 

大森裕子／白泉社 

令和８年 市政功労者表彰 

おめでとうございます！栄えあるご受賞 

 

『いぬのずかん』 

大森裕子／白泉社 

公民館周辺の清掃をしていただきました 

一見どこにでもある静かな里山の 

「森へ続く道」。しかしそこはハヤブサ 

地区を揺るがす怪事件と、集落が隠し続

ける底知れぬ闇へとつながる境界線。 

『ハヤブサ消防団-森へつづく道』 

池井戸潤／小学館 

普段、何気なく見ている猫のしぐさにも

ちゃんと理由があるとか。 

「猫語」を覚えて猫ともっと仲良く 

なりたい方は必見の一冊です。猫の種類

や体の特徴など紹介されています。 

大人気シリーズ最新刊。犬の生態から

「犬語」「犬と友達になるには？」 

まで。犬好きはもちろん、犬を飼って 

みたい人にもおすすめです。 

 

『日本海新聞５０年史-地域とともに 

半世紀：1976/2025』 

日本海新聞社 

10/20(火)  【地域の仲間づくり事業】 秋の寄せ植え教室 

今年も、この時期恒例の寄せ植えを行いました。 

寒さに強いながらも可愛らしい花で組み合わせた 

寄せ植えです。植える手順からその後の手入れ方法

までしっかり学び、大切に育てて楽しみたいですね。 

今回の作品は、ふれあい・文化・じげ祭りでも展示

され、多くの方に観ていただくことができました。 

9 月 19 日（土）に、稲葉山地区老人

クラブ連合会の方々が公民館周辺の 

清掃をしてくださいました。 

皆様のご尽力により、公民館周辺が 

見違えるようにきれいになりました。 

暑い中の作業は大変だった事と思い 

ます。 

ありがとうございました。 

発刊 50 年を記念し、1976 年の復刊

から半世紀の歩みをたどる記念誌。 

明治から令和までの歴史、主要事業の

記録、国内外の年表などを豊富な資料

とともに収録。 


