
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

                                                                                                                                

  

 

 

 

  

 

 

 

  

日 曜 公民館・その他 公民館教室・サークル 

１ 土 
民）定例会 
自）役員会 

社交ダンス、おなか・ゆ
がみ 

２ 日  書道 

3 月  カラオケ、扇舞 

4 火   

5 水 食）一般伝達講習 拳、スマホ 

6 木  囲碁、健康ダンス 

７ 金 
子）夏のハーバリウ
ム作り 

健康体操 

８ 土  空手、おなか・ゆがみ 

９ 日   

10 月 自）臨時総会 カラオケ、扇舞 

11 火 山の日   

12 水   

13 木   

14 金   

15 土  おなか・ゆがみ 

16 日   

17 月  カラオケ、扇舞 

18 火   

19 水 
食）こどもクッキン
グ 

拳、パソコン 

20 木  健康ダンス、囲碁 

21 金  論語、健康体操 

22 土  社交ダンス、空手、おな
か・ゆがみ 

23 日  書道教室 

24 月 
稲葉山小学校授業
再開日 

カラオケ、扇舞 

25 火 
広報いなば山 
文書箱へ投函 

しゃんしゃん体操、民踊 

26 水  パソコン、拳 

27 木  囲碁 

28 金  健康体操 

29 土  
社交ダンス、おなか・ゆ
がみ 

30 日 バンビの会  

31 月  カラオケ、扇舞 

    

【 日  時 】８月19 日（水）10：00～12：00 頃予定 
【 場 所 】稲葉山地区公民館 調理室 

【 講 師 】稲葉山地区食育推進員会 
【 定 員 】12 名 ※定員になり次第締め切ります 
【 持ち物 】エプロン、三角巾、マスク、手拭き用タオル 
【 参加費 】150 円（当日集金いたします） 
【 対 象 】小学 1 年生から受付可 
【 申込み 】稲葉山地区公民館（電話 24-2542） 
 

◆8 月 1１日（火）～ 8 月 16 日（日）は 
事務室閉室日とさせていただきます。ご不便を
おかけしますが、よろしくお願いいたします。 

【 日  時 】８月  7 日（金）10：00～12：00 頃予定 
【 場 所 】稲葉山地区公民館 調理室 

【 定 員 】15 名※定員になり次第締め切ります 
【 持ち物 】手拭き用タオル・水筒など（お茶や水） 
【 参加費 】500 円（当日集金いたします） 

 ※汚れてもいい服装でお願いします。またはエプロン持参（オイル使用のため） 

定員に達したため、

締め切りました。 

（民児協）バンビの会 

 

月 

広
報 いなば山

稲葉山地区公民館 

鳥取市卯垣 5-57 

ＴＥＬ 24-2542 

ＦＡＸ 24-2546 

令和 8 年８月１日発行 

第 61３号 

い★な★ばコミスクルーム 

花や貝殻・イルカのマスコットなどを専用のオイルに入れ、かわいい瓶に閉じ込めます。 

涼しげなハーバリウムを作って夏の思い出にしてくださいね。 

8 月の行事・学習予定表 

 

 

 

てぬぐい 

（黒地にピンクの花柄） 

※７月１８日～８月２3 日まで小学校が夏休み
のためお休みです。 
コミスク・ルームは８月２７日（木）から再開
します。皆様のお越しをお待ちしております。 

 
◆相談コーナー◆ 

※こちらも８月は小学校が夏休みのためお休み
です。 

次回は９月３日（木）10：00～12：00 の 
予定です。 

 水分補給はこまめにね！ 

※予定は変更になる場合もあります 

何を作るかは、 

来てみてからのおたのしみ！ 

おいしいもの作ろうね！ 

公民館からのおしらせ 

【ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ】http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/inaba-1 
【ﾒｰﾙ】cc-inabayama@it.city.tottori.tottori.jp HPはこちら☞ 

夏のハーバリウムづくり 

☆キラキラ広場☆ 

9 月 3 日（木） 10：30～11：30 

「ぽけっとの会」による読み聞かせを予定しています。 

こちらも参加お待ちしています！！ 

--- 小学生・小学校保護者の皆様 --- 

みんなで「フェルトを使ってかわいいマスコット」
を作りましょう！ 
保護者の皆様も、お子様と一緒にお気軽に 
お越しください！もちろん、子どもだけの 
参加も OK です！ 

【日時】８月３０（日）10:00～12:00 
【場所】稲葉山地区公民館 2 階和室 
【問い合わせ先】 

主任児童委員 岡﨑準子（☎29-7139） 
森田靖彦（☎22-1885）   

【子どもと大人のふれあい事業】 

【稲葉山地区食育推進委員会】 

夏休みこどもクッキング 

◆稲葉山体育館の床に、養生テープが貼られている事案
がありました。剥がす際に床地も一緒に剥がれてしま
いますので、不要なラインテープなど貼らないように
お願いします。 

 

インターネットで公民館の利用予約ができます。 
「とっとり施設予約サービス」を用いて地区公民館の空き状況の確認や予約の申込みが

できます。ぜひご利用ください。 

※体育館・トレーニング室は対象外です。従来通り電話又は窓口にてお申込みください。 

【URL】https://p-kashikan.jp/tottori/ 

（期日）8月22日（土）18：00～20：30    （会場）白兎会館 2F 飛翔の間（TEL 23-1021） 

（会費）７，０００円 （当日受付）              （申込締め切り）８月３日（月） 

（問い合わせ先）東中同窓会事務局  担当 中野教頭 

【TEL】26-5941   【FAX】22-3017   【Email】torie-j@g.torikyo.ed.jp 

HP アドレス：https://sites.google.com/g.torikyo.ed.jp/torie-jhp 

令和８年度 東中同窓会総会開催のお知らせ 
下記の日程にて東中同窓会総会が開催されます。東中同窓生、現・旧職員の方であればどなたでも参加

いただけます。お誘い合わせの上ご参加ください。 

出席申込み用 QR コード 

◆忘れ物をお預かりしています。心当たりのある方は
公民館事務室までご連絡ください。（☎24-2542） 

傘 

（茶色のストライプ柄） 

 

 

mailto:torie-j@g.torikyo.ed.jp


                     

 

種目：弓道／B グループ  

 

 

 

 

 

『カフネ』 

阿部暁子／講談社 

・弟が急死し悲観する姉。 

弟の元恋人と出会い家事

サービスを手伝うことに

に。 

感想の中から一部抜粋 

『棺桶まで歩こう』 

萬田緑平／幻冬舎 

・長生きしたくない高齢者

が増加中。なぜか？病院を

頼りすぎない生き方とは 

『あなたが正しくいら

れたとき』 

芦沢央／文芸春秋 

・日常に潜む心の歪みな

どを描く６編 

 

                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「鳥取市民スポーツ大会」が５月から始まっています。各

地区の選手の皆さんが様々な種目に出場し、グループにわか

れて熱戦を繰り広げています。 

 そして、７月５日（日）、鳥取市弓道場で行われた、「弓道」 

で稲葉山校区が３位になりました。おめでとうございます！ 

 そして、選手のかた、役員のかたおつかれさまでした。 

     

※10 月１２日まで。応援のほどよろしくお願いします。 

 

成 績 

 ７/１7(金)、調理の時にでる「野菜ごみ」などをたい肥にする目的で、「段ボール箱」を工作し

「コンポスト」をつくりました。そして１６名の参加がありました。市の生活環境課の職員２名と

普及員のかたに教わりながら、段ボール箱をカッターで切ったり布ガムテープで隙間をカバーした

り四苦八苦しながらようやく完成。あとは帰宅後準備してあった「ピートモス」と「もみ殻くん炭」

をまぜてから野菜の皮やゆで卵の殻などをいれます。毎日混ぜてこれを３～４か月つづけると、花

や野菜の用土になるようです。参加の皆さんお疲れ様でした。ゴミ削減になりますように。 

 

 

 ６月２３日（火）に稲葉山小学校の２年

生３３名と先生３名が当館を探検にきて

くれました。当日は宮武館長と森本主事が 

館内の説明をしました。 

２グループに分かれて、1 階の図書室を

はじめ２階の各部屋、ちょうどその時間に

部屋を使用していた「しゃんしゃん体操」

の様子などを見学しました。 

 公民館に初めてくる２年生も多かった

ようです。公民館の説明をきいて図書室が

あることやいろいろなサークルや団体が

部屋を使用したりすることを知ったよう

でした。 

 後日、担任の先生からお礼のお手紙を模

造紙にはったものをいただきました。公民

館の階段踊り場に掲示しています。どうぞ

ご覧ください。(８月３１日頃まで掲示) 

中） 

・公みんかんは地域に住

む人がなかまづくりをす

るためにつくられたこと

がわかりました。家ぞく

に教えたいです。     

 

 
稲葉山小学校2年生による公民館た・ん・け・ん 

本 の 紹 介 
公民館図書室に新刊図書を 4 冊購入しました。  

貸出期間は 2 週間（延長の場合は公民館へご連絡を） 

『飼い犬に腹をかまれる』 

彬子女王／PHP 出版 

・ささいなことから、大事

件まで日常的におこるこ

とのエッセイ集 

★公民館の開館時間について★ 

◎日頃より公民館の活動にご協力いただき、誠にありがとうございます。さて、開館時間についてお問い

合わせをいただくことがございますので、改めてお知らせいたします。 

 月曜～金曜：8：30～17：00  ／ 土曜日：9：00～12：00（閉室のときもあり） 

３位 

 


