
 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                                                                                

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 公民館・その他 公民館教室・サークル 

１ 日  書道、稲卓球 

２ 月  カラオケ、稲扇 

3 火  
ハンドメイド、拳、稲
卓球 

4 水 地）米子まち歩き 
スマホ、吟詠、コーラ
ス、拳 

5 木  囲碁 

6 金  
論語・読書、健康体操、
稲卓球 

７ 土 民）定例会 
おなか・ゆがみ、社交
ダンス 

８ 日  稲卓球 

９ 月  カラオケ、稲扇 

10 火  
しゃんしゃん、民踊、
拳、稲卓球 

11 水  パソコン、吟詠、拳 

12 木 地）ごきぶり団子 囲碁、健康ダンス 

13 金  健康体操、稲卓球 

14 土  社交ダンス、空手教室 

15 日  書道、稲卓球 

16 月  カラオケ、稲扇 

17 火 社）食事サービス 
ハンドメイド、拳、稲
卓球 

18 水  
パソコン、吟詠、コー
ラス、拳 

19 木  囲碁、健康ダンス 

20 金  
論語、健康体操、稲卓
球 

21 土  おなか・ゆがみ、社交
ダンス 

22 日  稲卓球 

23 月  カラオケ、稲扇 

24 火  
しゃんしゃん、民踊、
拳、稲卓球 

25 水  パソコン、吟詠、拳 

26 木  囲碁、健康ダンス 

27 金  健康体操、稲卓球 

28 土  
おなか・ゆがみ、社交
ダンス、空手教室 

29 日 民）バンビの会 稲卓球 

30 月  カラオケ、稲扇 

稲葉山地区公民館 

鳥取市卯垣 5-57 

ＴＥＬ 24-2542 

ＦＡＸ 24-2546 
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北海道で梅雨のころに気温が下がり寒の戻りと
なることを、ある花の名前で「○○冷え」と言い
ますが、次のうちどれでしょうか。 
 
①リラ冷え   ②ハルニレ冷え 
③ルイベ冷え ④エスカロップ冷え 

※予定は変更になる場合もあります 

（1）②ツルの巻き方 
ノダフジはツルが右巻き、ヤマフジはツルが左巻き。 

（２）③ローマ神話の女神の名前 
ローマ神話の豊穣の女神マイア（Maia）から。 

６月 ４日（水）8：30公民館発～18：00頃公民館着・解散予定 

【 内 容 】 

★ガイド付き！米子まち歩き（寺町銀座コース 1.2㎞ 60分） 
全国的にも珍しい、お寺が 9 軒連なっている通りの『寺町銀座コース（1.2 ㎞）』を 

ガイドの説明を聞きながら歩きます。 

心光寺庭園（県指定名勝）、妙興寺寺宝、長田茶店などを見学予定。 

★とっとり花回廊 
6 月上旬はバラ、クレマチス、ササユリ、アジサイなどが見どころです。 

2 時間 30 分滞在予定なのでゆっくりとお過ごしください。 

★道の駅ほうじょう 
今年 4 月にオープンしたばかりの『道の駅ほうじょう』に寄ります（帰り）。 

 
【 その他 】・1 人に 1 本ペットボトルのお茶を配布します。 

・出発当日にキャンセルの場合はキャンセル料を

頂くことをご了承ください。 

みんなで一緒に 
おいしい「ちまき」作りましょう！ 

保護者の皆様も、お子様と一緒にお気軽にお
越しください！もちろん、子どもだけの参加
も OK です！ 

【日時】６月２９（日）10:00～12:00 
【場所】稲葉山地区公民館 調理室 
【問い合わせ先】 
主任児童委員 岡﨑準子（☎29-7139） 

森田靖彦（☎22-1885） 

※健康、子育て、介護のことなど何でも OK
です。もちろん、おしゃべりだけでも大歓
迎！お気軽においでください！ 

【日 時】６月５日（木）10:00～12:00 
【場 所】稲葉山小コミスク・ルーム 

（小学校玄関入って右手の部屋） 
【担 当】鳥取東地域包括支援センター 

鳥取東保健センター保健師 
鳥取市社協 

【問い合わせ先】稲葉山小学校（☎22-8511） 

【ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ】http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/inaba-1 
【ﾒｰﾙ】cc-inabayama@it.city.tottori.tottori.jp 

赤ちゃん、入学前の子どもさんをお持ちの方も、 
ぜひお待ちしています！ 

 

毎週木曜日１０:００～１４:００ 
い☆な☆ばコミスク・ルーム（学校カフェ）を 

開設しています。 
ぜひお気軽にお越しください！ 

広
報 月 

６月 １２日（木）10：00～11：00頃予定 

【 内 容 】ごきぶり駆除のためのホウ酸団子を作ります。 

※乳幼児、ペットのいる家庭は扱いに特にご注意ください。 

【 場 所 】稲葉山地区公民館 調理室 

【 参加費 】200 円（当日集金） 

【 持ち物 】エプロン、持ち帰り容器（タッパー、袋など） 

【 定 員 】12 名 ※定員になり次第締め切ります 

【 お願い 】「参加費を払うから私の分も作って」というのは受け付けて 

おりません。事業への参加をお願いします。 
【 申込み 】稲葉山地区公民館（☎24-2542） 

この事業については広報に先駆けて 5月 10日に回覧のちらしを配布し、定員となりました。 

～ 定員になりました ～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催終了した公民館事業 

5/21地域の仲間づくり事業 

卯垣神社は、卯垣の北方、山麓に南面して鎮座している。祭神は、倉稲魂命（五穀豊穣の神）・

猿田彦神（交通安全の神）である。創立年月は不詳で、古く若一王子権現と称した。明治元年

（1868 年）6 月、摂社才ノ神（猿田彦神）を合祀し卯垣社と称し、同 7 年 3 月卯垣神社と改

称した。 

 バス停前橋から徒歩 3 分の所にあるが、参道の入り口が分かりにくく通り過ぎてしまうかもし

れない。傍まで行くと大きな杉の木がそびえ、鳥居を潜ると石段の参道となり、境内には狛犬が

居て、妻入りの社殿が建っている。 

神社の境内は神聖な場所として、古来より大切に守られてきた森や、自然のままの樹木が生い

茂っている場所を社叢と言うそうだ。この地はまさに社叢と言える場所です。 

鳥取市は昭和 53 年 11 月、鳥取市保存樹林に指定し

ている。市保存樹林の案内によると、樹齢は約 1000 年。

由来は古老の口碑によれば、鳥取城が築かれた時の用材

は、この卯垣一体から搬出された。使用された用材は少

なくとも 4～500 年の大木であったと聞く。爾来 400

年余の才月は流れている関係から考察すれば、900～

1000 年の歴史があり、神社の荘厳を増は勿論その上風

致を添え往時を偲ばせている。と記されている。 

会員募集中！ 

私達が踊っている健康ダンスは 
どなたでも遊び感覚で楽しめる 

親しみのあるレクリエーションダンスです。 

令和 3 年 6 月の説明会から始まり、令和 4 年 7 月に発足してから約 3 年間議論を続けてきました。
この度令和 7 年 4 月 14 日に鳥取市教育委員会に稲葉山小学校区としての意見書を提出することで完
結し、解散という形をとることになりました。 
 意見要約 
1．鳥取市教委が想定する東ブロック内の学校再編には反対 
2．現状のアンバランス解消のため早急に登校エリアの見直しを 
3．老朽化の進む校舎の抜本的改修が急務 
これを提出することで、今後、廃止・統合を前提とした検討には 
加わらないという意見表明をしてきました。 

健康ダンス 

鳥取の小さなホスピス「野の花診療所」。悲しい現場ではあ
るけれど、必ずどこかに人間の持つ温かみやユーモアがあ
る。院長である医師による、おそらくこれが最後のエッセイ。 

◆『 いのちのそばで 野の花診療所からの最終便 』 
徳永進／朝日新聞出版 
 

お笑いコンビ・EXIT の兼近大樹による渾身の初小説。 

◆『 むき出し 』兼近大樹／文藝春秋 

恒例の初夏の寄せ植え教室です。 
夏に向けて生育のよい種類をチョイスした寄せ植えに
なりました。切り戻しをしてお花を美しく長く楽しんでくだ
さいね。 

5 月 14 日、地区民生児童委員協議会の方 8 名に、
公民館駐車場の花壇に向日葵を、プランターにマリー
ゴールドを植えていただきました。公民館にお越しの
際はぜひご覧くださいね。民児協の皆さんありがとう
ございました。 

初夏の寄せ植え教室 

体験・見学いつでもお待ちしています！ 

【活動日】毎月第 2・3・4 木曜日 

【時 間】10：00～11：30 

【場 所】稲葉山地区公民館トレーニング室 

（夏と冬は2階和室） 

【代表者】金谷
か な や

明美 

そして新しく NEXT STAGE として「笑顔と絆の稲葉山 
Let’s Party！」を立ち上げ、今現在イキイキとしている稲葉山
小学校の子どもたちを支えながら、もっと稲葉山小学校に人
が集まり、笑顔あふれる地域にしていこうという活動を始め
ることにしました。稲葉山地区を温かく子育てしやすい町、
住みたい町にしていこうという取り組みです。 
 現在、「稲葉山キラキラ発見！フォトコンテスト」を開催してい
ます。人、場所、風景、思い出など、稲葉山の素敵を見つけ
て写真に収め応募してください！！携帯、スマホの中に素敵
な写真がすでにあるはず！！ 

フォトコンテストの応募、Let’sParty！への参加、

ご協力、ともにおまちしています！！ 


