
 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                                                                                

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 公民館・その他 公民館教室・サークル 

１ 月 元日  

２ 火   

3 水   

4 木   

5 金  
カラオケ、健康体操、
稲卓球 

6 土 自）互礼会 
おなか・ゆがみ、社交
ダンス 

７ 日  書道、稲卓球 

８ 月 成人の日  

９ 火  
しゃんしゃん、民踊、
拳、稲卓球 

10 水  吟詠、スマホ、拳 

11 木  囲碁、健康ダンス 

12 金  
カラオケ、健康体操、
稲卓球 

13 土  
おなか・ゆがみ、社交
ダンス、空手教室 

14 日  稲卓球 

15 月  稲扇 

16 火 社）食事サービス 
ハンドメイド、拳、稲
卓球 

17 水  
吟詠、パソコン、コー
ラス、拳 

18 木 特）相続登記 囲碁 

19 金  
論語、カラオケ、健康
体操、稲卓球 

20 土  
おなか・ゆがみ、社交
ダンス 

21 日  書道、稲卓球 

22 月 地）ゆっくり気功 稲扇 

23 火  
しゃんしゃん、民踊、
拳、稲卓球 

24 水  吟詠、パソコン、拳 

25 木  囲碁、健康ダンス 

26 金  
カラオケ、健康体操、
稲卓球 

27 土  
おなか・ゆがみ、社交
ダンス、空手教室 

28 日 民）バンビの会 稲卓球 

29 月  稲扇 

30 火  拳、稲卓球 

31 水  吟詠、パソコン、拳 

特色ある公民館活動事業 4月から義務化！ 相続登記を知る！ 
 

 

【 日 程 】1 月18 日（木）10:00～11:15 頃 

【 場 所 】稲葉山地区公民館 2 階和室 
【 参加費 】無料 【 講 師 】鳥取地方法務局 景山さん 
【 定 員 】20 名 ※定員になり次第締め切ります 
【 申込み 】稲葉山地区公民館（電話 24-2542） 

小学生・小学校保護者の皆様 
みんなで一緒に美味しい「どら焼き」を焼こう！ 
保護者の皆様も、お子様と一緒にお気軽にお越し
ください！ 
もちろん、子どもだけの参加も OK です！  

【日 時】１月２８日（日）10:00～12:00 
【場 所】稲葉山地区公民館 調理室 
【問い合わせ先】主任児童委員 

森田靖彦（☎22-1885） 
岡﨑準子（☎29-7139） 

（民児協）バンビの会 

義務化以前の相続でも、 
不動産（土地・建物）の相続
登記がされていないものは 
義務化の対象になります。 
正当な理由がなく義務に違反
した場合、10万円以下の過料

が科されることも… 

地域の仲間づくり事業 ゆっくり気功で つまずき対策 
 

【 日 程 】1 月22 日（月）10:00～11:00 頃 

【 場 所 】稲葉山地区公民館 2 階和室 【 参加費 】無料 
【 講 師 】萩原 眞由美さん 【 服 装 】軽い体操のできる服装 
【 定 員 】15 名 ※定員になり次第締め切ります 
【 申込み 】稲葉山地区公民館（電話 24-2542） 

 

12号の答え 
③ H0H0H0 
サンタクロースが登場する時の声「ホーホーホー」となって
いる。 

なぞなぞコーナー 

広
報 月 

※予定は変更になる場合もあります 

い★な★ばコミスクルーム 

【ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ】http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/inaba-1 
【ﾒｰﾙ】cc-inabayama@it.city.tottori.tottori.jp 

新型コロナウイルス 
感染症について 

新型コロナウイルス感染症やインフルエンザ等の感染症防止のため、引き続き、手指消毒、換気の徹
底、場面に応じたマスク着用などを心がけ、特に高齢者と接する場合などは、体調を整えるようにしま
しょう。重症化リスクの高い方は、近接した会話や混雑した場所を避けることが有効です。       
           （鳥取県ホームページより引用） 

1月の行事・学習予定表 

 

相談コーナー 
健康、子育て、介護のことなど何でも OK です。
もちろん、おしゃべりだけでも大歓迎！ 
お気軽においでください！ 

【日 時】１月１１日（木）10:00～12:00 
【場 所】稲葉山小コミスク・ルーム 

（小学校玄関入って右手の部屋） 
【担 当】鳥取東地域包括支援センター 

鳥取東保健センター保健師 
鳥取市社協 

【問い合わせ先】稲葉山小学校（☎22-8511）

稲葉山地区自治会 会長 藤田祐治 

新年あけましておめでとうございます。 
地域のみなさまにおかれましては、お変わりなくお元気で良いお年をお迎えのことと思っています。

令和 5 年 5 月から新型コロナウイルス感染症の位置付けが 5 類に移行となり、規制が緩和されまし

た。地区の行事も、ふれあい大運動会、敬老会、ふれあい・文化・じげ祭りをまちづくり協議会の主催
で、規模の縮小など工夫を凝らして完全といかないまでも本来の事業が実施でき、多数の参加があり
活況を呈したことは、大変意義深かったものと思います。 
新年は、新型コロナも終息し、みなさまにとって龍（辰年）の如く、幸運に向かって 

まい進されますよう祈念いたしまして、新年のあいさつといたします。 

稲葉山地区公民館 

鳥取市卯垣 5-57 

ＴＥＬ 24-2542 

ＦＡＸ 24-2546 

令和 6 年 1 月１日発行 

第 582 号 

特色ある公民館活動事業 おっとっと！ 転倒・つまずき対策講座 
 

≪自治会≫新年互礼会について 

辰年クイズ 
①竜がいない竜宮城はどこにある？ 

②龍が 9 匹集まってするスポーツとは？ 

③トップクラスの龍とはどんな龍？ 【 日 程 】2 月7 日（水）10:30～11:30 頃 

【 場 所 】稲葉山地区公民館 2 階和室 
【 内 容 】・家の中、外でのつまずきポイントと対策 

・手軽にできるストレッチ体操   など 
【 参加費 】無料 【 講 師 】尾﨑病院 森次さん、大門さん 
【 定 員 】20名 ※定員になり次第締め切ります 
【 申込み 】稲葉山地区公民館（電話 24-2542） 

【日 時】１月６日（土）10:30～11:30 頃 
【場 所】稲葉山地区公民館 2 階和室 

該当の方には別途、案内文書を渡しています 
詳細はそちらをご覧ください。 
★当初トレーニング室を予定していましたが 2 階
和室での開催に変更いたします。 
したがって、上履き（スリッパ等）は不要です。 

新年あいさつ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〜年が変わる〜 

（前年比＋1億 3,738万円） 

2億 5,945万円！！ 

12/12 特色ある公民館活動事業 鳥取警察署生活安全課の岡田さんから特殊詐欺の種類や具体的な手口について軽
妙な語り口で紹介していただきました。 
「お金を払い戻すので ATM に行って（無人の ATM に行くよう指示してくる）」
「ウイルスに感染しているからサポートセンターに電話して」…すべてサギです！！ 
電話口や画面上の相手の言いなりにならず、まずは周囲や警察に相談・通報する
ように肝に銘じましょう！ 

町内会の総会資料など、印刷が大量の場合は
なるべく事前にご連絡ください。（電話 24-2542） 

※時期によっては大変込み合います。事前連絡にご協力ください。 
※状況によっては時間を置いて来ていただく場合、日程調整させていただ
く場合等があります。 

公民館印刷機・
コピー機の 
利用について 

えっ！？私が！？ 

特殊サギ対策講座 

【印刷】サイズ関係なし。1枚あたりの金額。 

色上質紙で印刷する場合、片面1枚5円。両面1枚6円。 

12/21 地域の仲間づくり事業 稲葉山地区内にある atelier cafe M の上野さんを講師に迎え、おしゃれなしめ
縄づくりを開催しました。 
岩美町産の真菰藁を使った縄を各個人が好きな形に組み、ドライフラワーなどを
飾って、通年飾っても素敵な飾りが出来上がりました。 

おねがい  開催終了した公民館事業 

おしゃれ 

しめ縄づくり 

その他 
★ストーブ代（トレーニング室、研修室 2）…1 台につき 30 分ごと 50 円 

（例：1台を1時間30分使用＝150円） 
★ガス代…元栓 1 台につき 100 円 

書き初め展示 

1月 10日以降、公民館階段廊下に掲示予定です。 
（2月初頭頃まで掲示予定） 

書道教室 

 

❀2024 年新年おめでとう御座います。とはいえ、この原稿を書いているのは 2023 年 12

月中旬。2023 年は皆さんにとってどんな年でしたか？ 私にとってはあまり良い年では

なかった様です。3 月にコロナに感染、その後の後遺症？、12 月にはインフルエンザ。

免疫力の無さを痛感、体力・気力も衰え気味です。 
 
❀年末になり日本では政治資金問題で大混乱です。世界ではロシアウクライナに加えてイス

ラエルパレスチナ紛争も再発、戦争が日常化。国の覇権争い、環境問題、難民、人権、食

料、・・・世界は不安なことばかり。日本は影響は受けるが直接の当事国にはならず平

和？？？？、少子化・高齢社会、物価高を嘆くばかり。年末恒例の流行語大賞、今年の年

間大賞は「あれ」だと発表された。私たちがよく使うあれ！あれ？の事？そうなの？改め

て調べると今年 38 年ぶりに優勝した阪神タイガースの岡田監督が連発したとのこと。

A.R.E とも書く。来季のスローガンの頭文字でもあるらしい。2021 年の「リアル二刀流

／ショータイム」、2022 年の「村神様」に続いて、野球関連が 3 年連続の快挙とのこと。

大谷選手はホームラン王、年間 MVP、101 億円移籍など明るい話題を提供してくれた。 

その他の流行語大賞は Chat GPT・生成 AI、アイドル・推しの子、なぁぜ

なぁぜ？新しい学校のリーダーズ、蛙化現象など。なんのこっちゃ。ちなみ

に今年の漢字は「税」とのこと。あまりピンとこないがじわじわと。ともか

く 2024 年は嘆きや心配事の少ない年であってほしいと祈ります。 

鳥取県の令和 5年 11月末の特殊詐欺被害額 


