
 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 公民館・その他 教室・サークル 

１ 水 即位の日  

２ 木 国民の休日  

3 金 憲法記念日 健康体操 

4 土 みどりの日 おなか・ゆがみ、生け花 

5 日 こどもの日 書道、稲卓球 

6 月 振替休日 稲扇 

７ 火  
拳、テニス、ラージ、体
操、ハンドメイド、稲卓
球 

８ 水  拳、吟詠、パソコン 

９ 木 地）ウォーキング 囲碁 

10 金  
カラオケ、論語、健康体
操 

11 土  おなか・ゆがみ、社交 

12 日   

13 月  稲扇 

14 火 
地）しゃんしゃん 
社）食事サービス 

拳、テニス、ラージ、体
操、しゃんしゃん、民踊、
稲卓球 

15 水 地）ごきぶり団子 拳、吟詠、パソコン 

16 木 人）インド料理 囲碁、踊ろう会 

17 金  カラオケ、健康体操 

18 土  おなか・ゆがみ、生け花 

19 日 鳥取市一斉清掃 書道、稲卓球 

20 月  稲扇 

21 火  
拳、テニス、ラージ、体
操、稲卓球 

22 水  拳、吟詠、パソコン 

23 木  囲碁、踊ろう会 

24 金  カラオケ、健康体操 

25 土  おなか・ゆがみ 

26 日 運動会 稲卓球 

27 月 公民館休館日 稲扇 

28 火  
拳、テニス、ラージ、体
操、しゃんしゃん、民踊、
稲卓球 

29 水  拳、吟詠、パソコン 

30 木  囲碁 

31 金  カラオケ、健康体操 

この 4 月に立ち上がった組織です。日常生活の中でしなくてはとは思うけど身体が〜！ 他人に頼みた
いけど！迷惑も掛けたくない！ 歳をとると意に反して出来なくなる事が増えてきます。こういう悩み
を地域でお互いに"助け合う" "支え合う"ことが必要になってきました。この広報と同じ頃に稲葉山地区
の全世帯にチラシが配布されますので目を通してもらえばと思います。この会は、昨年、地区の社会
福祉協議会で 3 回の福祉座談会、その後 5 回の準備委員会を経て立ち上げました。昭和から平成に。
戦後の貧困から物の溢れる時代になるにつれて人は人と暮らすより物と暮らす様になりました。人と
の関係が煩わしい、親切のつもりがお節介、個人情報などと言ってお互いにますます希薄化・無関心・
孤独化。高齢化が追い討ちをかける。てなことでもっとお互い困ったことは助け合おうではないかと
いう事です。ボランティアメンバーで組織してますがメンバーも少し元気なだけで助けが必要な人と
そう変わりません。出来ることをお手伝いし、友だちになる。地域の輪を広げる。それなら私も出来
るわ！成れるわ！！！と仲間に入ってくれる人大歓迎です。ちょっとふざけた様な言い方をしました
がお互い楽しめないと長続きしません。 
 
話は突然変わりますが、命が芽吹く春。まちづくり協議会の一活動として野菜作り、稲作体験をここ
数年やっています。4 月、5 月その季節がきました。新しく参加されるメンバーを募っています。ご
興味のある方は、まちづくり協議会事務局（公民館長です）まで電話で連絡下さい。 そのほか、公民
館では色んな団体、グループが活動しています。広報の行事・学習予定表を見て下さい。公民館は皆
んなが集い、仲間を作り、楽しみながら学習するところです。ホームページには過去の広報や最新の
事業の様子などもありますのでご参考に。 ◇4  

【日 時】5 月16 日（木）10：00～13：00 頃 

【場 所】稲葉山地区公民館調理室 【講 師】石釜ダイニング cumin より講師 2 名予定 
【メニュー】キーマカレー、鶏の唐揚げ、ラッシー ※変更になる場合もあります 

【参加費】500 円（当日集金） 【定 員】12 名 ※定員になり次第締め切ります 

【持ち物】エプロン、三角巾、手拭きタオル  

広
報 

5月の行事・学習予定表 

 

※予定は変更になることがあります 

※公民館・体育館は 4 月 28 日（日）～5 月 6 日（月）

の間、閉館となります（職員不在）。 

6月分の施設予約は 5月 7日（火）より受付けます。 

 

【ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ】http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/inaba-1 
【ﾒｰﾙ】cc-inabayama@it.city.tottori.tottori.jp 

①目は四、鼻は九、口は三、では耳は？ 

②ロン毛とスキンヘッドが喧嘩している！ 

喧嘩の原因はどちらにあるでしょう？ 

 今月の食事サービスは 5 月 14 日（火）です。 
【調理】滝山町、越塚、小西谷 
【配達】北卯、中卯、滝山 

の方々にお世話になります。 

①ぞうきん（マイぞうきん） 

②ハーモニカ（は-も=か） ③グッドバイ 

【日 時】5 月15 日（水）10：00～11：30 頃 

【場 所】稲葉山地区公民館調理室 【定 員】20 名 ※定員になり次第締め切ります 

【参加費】200 円（当日集金） 【持ち物】持ち帰り容器、エプロン、三角巾、手拭きタオル 

稲葉山地区公民館 

鳥取市卯垣 5-57 

ＴＥＬ 24-2542 

ＦＡＸ 24-2546 

令和元年 5 月１日発行 

第 526 号 

【日 時】5 月14 日（火）10：00～11：30 頃 

【場 所】稲葉山地区公民館 2 階和室 【定 員】なし 【申し込み】不要 

5 月 13 日（月）～17 日（金）の間、鳥取東中学
校の生徒さん 2 名が職場体験に来られます。 
よろしくお願いします。 

5 月11 日（土）～20 日（月） 

★5 月 15 日は 
交通安全にみんなで参加する日 
及び交通マナーアップ強化日 

★5 月 20 日は交通事故死ゼロを目指す日  

5 月23 日（木）午前 10 時～ 鳥取市民会館 

稲葉山地区では金婚 4 組、ダイヤモンド婚 7 組
の該当がありました。おめでとうございます。 

5 月19 日（日）午前 7 時～ 

大雨で中止の場合は 5 月 26 日（日）に延期 
※延期の判断は各町内で決定する 
 
可燃物（草、紙、布など）、不燃物（小型破砕
など）に分別してください。 
長い草や枝は 50 ㎝以下の長さにし、ひもで束
ねて出してください。家庭ごみ、建築廃材、あ
ぜシート、大型ごみなどは回収できません。 

ふれあい大運動会次の日5月27日

（月）は公民館休館日とさせていた

だきます。 

5 月26 日（日）雨天時 6 月 2 日（日） 

【日 時】6 月4 日（火）13：00～14：30 頃 

【場 所】稲葉山地区公民館玄関前 【講 師】坂本節子さん（クラインガルテン） 
【定 員】12 名 ※定員になり次第締め切ります 

【参加費】1000 円（当日集金） 【持ち物】特になし  

★
申
込
は
す
べ
て
稲
葉
山
地
区
公
民
館
（
℡2

4
-2

5
4

2

）
ま
で 



 

教室・同好会 開催日 時間 講師・代表（敬称略） 

書道教室 第 1・3 日 （学生/初心者）10：00～12：00 山田 美舟 

稲葉山卓球クラブ 毎週日 
（小中学生）13：00～16：00 

（一般）16：00～18：00 ★満員 
津村 雄一 

稲葉山扇舞教室（神心流） 毎週月 13：00～16：00 森 紡風 

気ままにハンドメイド 第 1・3 火 10：00～11：45 澤田 みどり 

しゃんしゃん体操 
第 2・4 火 

10：00～12：00 綾木 あつ子 

民踊 13：00～15：30 坂本 明子 

やさしい太極拳（昼の部） 

毎週火 

13：30～15：30 萩原 眞由美 

テニス教室（中級） 10：00～12：00 森尾 誠範  

ラージピンポン同好会 13：00～15：00 古川 潤一 

体操教室 16：30～17：30 大野 卓也 

稲葉山卓球クラブ（一般） 19：00～21：00 津村 雄一 

いなばパソコンの会 

毎週水 

13：30～15：30 髙須 広海 

吟詠（神心流） 13：30～15：30 五反田 私風 

やさしい太極拳（夜の部） 19：00～21：00 萩原 眞由美 

体育塾フリスタ 17：15～18：15、18：30～19：30 井関 俊介 

稲葉山コーラス 第 1・3 水 10：00～11：30 八木谷 育子 

囲碁同好会 毎週木 13：00～16：00 勢木 宇太郎 

楽しく踊ろう会 第 2・4 木 10：00～11：30 金谷 明美 

いなばカラオケを楽しむ会  

毎週金 

9：30～12：00 藤田 祐治 

健康体操 13：00～14：30 岩村 啓朗 

稲葉山卓球クラブ（学生） 18：00～21：00 津村 雄一 

体育塾フリスタ 17：30～19：00 井関 俊介 

論語の会・読書の会 第 1・3 金 
（論語/読書）10：00～12：30 

（読書）10：00～12：00 
なし 

おなかすっきり体操教室 
毎週土 

19：00～20：00 田中 真奈美 

大久保 ゆか ゆがみ直しストレッチ教室  20：00～20：30 

いけばな（小原流） 第 1・3 土 10：00～12：00 横山 千雅 

いなば社交ダンス 第 2・3 土 10：00～12：00 木下 雅恵 

 

◇2  ◇3  

★上記の内容は 2019 年 4 月 22 日現在のものです。 

★月会費、参加費などの諸費用は各教室、同好会によって異なります。 

★見学・参加希望の方は稲葉山地区公民館 

（電話 24-2542、FAX24-2546）まで。 

教室・同好会 
について 

新緑の季節、地域の皆さまにはご清祥のことと存じます。 
日頃から稲葉山地区自治会の運営につきまして、格別のご理解とご協力をいただき厚く御礼申し上げ
ます。 
4 月 13 日（土）自治会及びまちづくり協議会の定期総会が開催され、令和元年度事業計画が採択さ
れ、稲葉山地区まちづくり協議会と協働で、明るく・住みよい・活力ある実現を地区が一体となって、
安全・安心な地域づくりを進めていきたいと思います。 
元号が平成から令和に変わります。新たな気持ちで一年間頑張っていきますので、ご協力をお願いい
たします。 

氏 名       役割分担 

新 潤一（小西谷） 総括、渉外関係、保健体育 

浦木 正昭（立 3） 会計、総務 

藤田 祐治（立 5） 人権教育、社会福祉、交通安全 

川口 勝（立 6 西）  自主防災、青少年 

北村 博（稲葉町） まちづくり、環境美化 

役 職 

会 長 

 

副会長 

監 事 
小林 洋一（卯垣） 

原田 孝幸（新滝山） 

◎自治会定期総会 

・地区まちづくり協議会総会 

・地区自主防災連絡協議会総会 

・地区社協総会 

・地区交安協、交対協総会 

◎第 1 回自治会臨時総会（運動会） 

・鳥取市自治連合会総会 

◎第 34 回ふれあい大運動会 

◎第 2 回自治会臨時総会（敬老会） 

・鳥取市人権市民集会 

・三地区自治会合同研修会（今井航空機器工業株式会社、 

尾崎放哉生誕地訪問） 

・第 31 回敬老会 

◎第 3 回自治会臨時総会（文化祭） 

・第 45 回ふれあい文化じげ祭り 

・鳥取市社会福祉大会 

◎第 4 回自治会臨時総会 

◎新年互礼会 

・地区防災訓練 

◎Ｈ30 年度役員会 13 回実施 

・（公民館事業）お花見ウォーキング共催 

◎地区まちづくり協議会総会 

◎運動会実行委員 事前打合せ会 

・第 1 回自治会臨時総会（運動会） 

◎農住いきいき交流会 

野菜づくりグループ活動 19 回実施 

米づくりグループ活動 3 回実施 

◎第 34 回ふれあい大運動会 

・第 2 回自治会臨時総会（敬老会） 

・第 31 回敬老会 

◎ふれあい文化じげ祭り実行委員会 

◎第 45 回ふれあい文化じげ祭り 

・（公民館事業）グラウンドゴルフ大会共催 

・鳥取市まちづくり協議会主任研修会 

・（公民館事業）親睦ゲーム大会共催 

～13：10 頃巡回の予定です～ 

●5 月 17 日（金） ●7 月 19 日（金） 

●9 月 20 日（金） ●11 月 15 日（金） 

●1 月 17 日（金） ●3 月 27 日（金） 

※本は次の巡回日までにお返しください 

鳥取市立中央図書館 
配本（図書の入れ替え）予定 
※移動図書車ではありません 


