
 
 

 

 

 

 

 

                                       

 【はてなクラブ】子ども事業 

「やってみよう！でー(day)」に色々な体験 
にチャレンジしよう。今回は花植え体験です。 
大人の方も一緒に参加できます。 

 
 期 日：５月１日（月） 

時 間：午前９時３０分～ 
内 容：花植え体験     

場 所：宝木地区公民館前 花壇 
※詳細は小学校配布のチラシをご覧ください。 

                      

【宝木のおもちゃ病院】子ども事業 
壊れてしまったおもちゃは、そのままにせず
先生にみてもらいましょう。 

 
期 日：５月１１日(土)  
時 間：午前１０時～ 
場 所：宝木地区公民館 図書室 
 おもちゃドクター：松尾 昌和 先生 
 

【健康・生活講座】健康部 
自分の健康や、環境に関することを学びまし
ょう。 

 
期 日：５月２０日（月） 
時 間：午前９時３０分～１０時３０分 
   ※奇数月第３月曜日を予定しています。  

 ≪今月のテーマ≫ 
『口腔ケア』 

講 師：さんびる さん 
内 容：口の中の日頃のケアについて 
場 所：宝木地区公民館 小会議室 
 

【園芸教室①】文化部 
果菜類などの栽培管理について学習します。
畑の野菜や花について、お悩みを先生に質問
してみましょう。 

 
日 時：５月２２日（水）  
時 間：午後１時３０分～ 
講 師：前田卓哉さん（西根園芸） 
場 所：宝木地区公民館 

                                                                                   

                                                

 

 

                                

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳥取市立宝木地区公民館 

〒689-0216 

鳥取市気高町宝木９０４ 

Tel:82-2407 Fax:82-2417 

Mail:cc-hogi@it.city.tottori.tottori.jp 

令和６年５月１９日(日)に５年ぶりに運

動会が開催されます。 

 今年度は、午前中の開催となります。 

久しぶりの運動会なので、子どもから大人

までたくさん参加していただき、にぎやか

な運動会にしましょう！ 

※詳細は、別紙チラシをご覧ください。 

 

 

 
体験的学習活動
等休業日に、合せ
て子ども事業を
開催します。 

 

令和６年度 主な事業予定 

文化部
・宝木地区文化祭
　10月26日・27日
・園芸教室(年3回)
・陶芸教室(年3回）
・スマホ教室(年2回）
・文化教室
・しめ飾り作り
・男の料理教室
・映画鑑賞会

健康部
・健康・生活講座(食生活、
　運動、環境等について）
　奇数月　平日月1回
・視察研修(環境視察）
・健康ウォーク

広報部
・公民館だより（年2回発行）
・文化祭看板、ポスター作り

女性部
・もの作り教室
(折り紙のクラフト・水引細工）
・寄せ植え教室
・料理教室
・まるごと地産地消！
(みそ作り・かきもち作り）
・女性講座（ヨガ）

青少年育成部
・宝木っ子まつり
・わくわく泊り隊
・ふれあい学習
・スポーツ体験等への参加
・わくわく子ども事業
　工作、料理、各種体験
　(事務局で企画)

『宝木校区町民運動会 
開催のお知らせ』 

※事業の詳細は、毎月のお知らせ版でご案内します。 

 

鳥取市シルバー人材センタ

ーの講習会の材料として、 

宝木地区公民館 相談室の 

障子を４枚張り替えていた

だきました。 



今年度は、福部町に 

行って学習しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定は変更する場合があります。参加の際はご確認く

ださい。土曜・日曜・祝祭日は休館日です。 

（ただし、事業がある場合は除く） 

公民館利用には予約が必要です。公民館での活動の様子は

ＨＰでご覧になれます。 

 

 

 

 

 

 ３月１７日 ふれあい学習 

３月２５日 卒業を祝う会 

砂丘周辺では、砂丘の成り立ち、風紋の出来
るまで等、たくさん学習しました。 

３月２３日 健康講座 

テーマ  笑いと健康 

笑いヨガをみんなで体験しました。口角を上げる

と脳が笑っていると勘違いするそうです。 

日頃から、口角上げて笑顔で過ごしましょう。 

始めに、笑いと健

康がどのように

関係性があるの

か、お話をお聞き

しました。 

天ぷらに

お絵かき

体験 

卒業生・在校生・地
域の方々と一緒に、
卒業のお祝いをしま
した。全員で、カレ
ー作りやゲームをし
て楽しみました。 

砂絵作り体験 

最後に６年生へ記念品を贈りました。 
中学生になっても、それぞれの目標に向
かって頑張ってください。 

 

5 月 公民館予定 サークル活動等

1 水
やってみよう！でー
（花植え体験）

9:30 みんなでダンシング

2 木
はがき絵
宝木地区健康麻雀倶楽部

3 金 憲法記念日　　　

4 土 みどりの日　　　 まちのわ宝木

5 日 こどもの日　　　

6 月 振替休日

7 火 宝木詩吟同好会

8 水

9 木
ふれあい市推進委員会①
（宝木地区まちづくり協議会）

13:30
ゆいま～る
うたごえ・ひばりの会

10 金 宝木校区人権啓発推進協議会総会 19:30

ほうぎ書道
書道サークル
宝木地区健康麻雀倶楽部
宝木一二三会
多歌楽コーラス

11 土 おもちゃ病院 10:00
宝木ふれまち
まちのわ宝木

12 日
市民体育祭　バスケットボール
　　　　　（予選）

9:00 まちのわ宝木

13 月

宝木地区まちづくり協議会
役員会①
宝木地区まちづくり協議会
たより啓発委員会

10:00

19:30
しゃんしゃん体操

14 火 宝木詩吟同好会

15 水 みんなでダンシング

16 木

17 金

宝木ミニデイ
ほうぎ書道教室
書道サークル
宝木地区健康麻雀倶楽部
宝木一二三会

18 土 宝木校区町民運動会　準備 16:00

19 日 宝木校区町民運動会 8:30

20 月 健康・生活講座 9:30 たからの子児童クラブ

21 火 宝木詩吟同好会

22 水 園芸教室① 13:30

23 木 ゆいま～る

24 金

ほうぎ書道教室
書道サークル
宝木地区健康麻雀倶楽部
宝木一二三会
多歌楽コーラス

25 土

26 日 宝木校区町民運動会　予備日 8:30

27 月 しゃんしゃん体操

28 火 宝木詩吟同好会

29 水

30 木

31 金
宝木地区健康麻雀倶楽部
宝木一二三会



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宝木地区公民館ではたくさんのサークルが活発
に活動しておられます。 
地域の皆様も、春から何か初めてみられません
か？初心者でも大丈夫です。 

見学も OK。大歓迎です！ 
お問い合わせは宝木地区公民館へお願いします。 

 

都合により、休み・日程変更される場合がありますので

ご了承ください。活動日につきましては、公民館までお

問い合わせください。 

宝木婦人会さんより 
宝木地区公民館へ 

図書の寄贈をして 

いただきました。 

ありがとうございます。 
 

 

 

 

 

 
 

上光コミュニティーセンター 13：45～14：05 
冨吉        14：15～14：35 
宝木地区公民館   14：４0～15：00 
水尻        15：15～15：35 

＊天候や交通事情により、 
運休・遅れる場合があります。 

 

月刊誌（NHK ﾃﾚﾋﾞﾃｷｽﾄ） 

＜令和６年４月～１年間＞ 

◎きょうの料理 

◎すてきにハンドメイド 

 

ロビーに置い 

てあります。 

 

宝木地区体育会より 

今年も様々な種目に参加します。 

地域の方々も参加・応援よろしく 

お願いします！ 

選手を募集しています。 

自薦他薦問いません。 

詳しくは、別紙体育会だよりをご

覧ください。 

責任者が来館し、会場の空き状況を確認のうえ、「地区公民館使用申込書」に必要事項を記入し、

宝木地区公民館の使用許可を受けて下さい。ただし、急ぎの場合は電話にて受付、事前または「地区

公民館使用申込書」に記入をしてください。 

利用後は利用日誌に記入をお願いします。（公民館ロビー テレビの隣の棚に置いてあります） 

利用後は、部屋の清掃、消灯、エアコンの停止などご確認ください。 

※個人・営利を目的としない団体が地域活動・社会教育活動以外。民間企業の使用、個人・営利を目

的としない団体が営利目的で使用する場合は、有料となります。 

有料となる場合の手続きなど詳細につきましては、鳥取市公式ウェブサイトをご確認ください。 

 ※職員不在時間でも貸館は可能です。 

休館日・夜間に利用される場合は、利用当日又は前日に鍵を借りに来てください。 

  時 間：午前９時～午後１０時 

  職員在勤時間：平日（月曜日～金曜日）：午前９時００分～午後５時３０分 

        ※土曜日・日曜日・祝日は休館日です。（但し、事業のある場合は除く） 

年 末 年 始：１２月２９日～１月３日は休館日です。 

 そ の 他：〇鍵が必要な場合は事前に公民館へ鍵を借りに来て下さい。 

        〇公民館敷地内は全面禁煙です。 

 
 
 

 

地区公民館の利用方法 

グループ名 内容 曜日 時間

しゃんしゃん体操 体操 第２・４ 月 ９：００～１１：３０

宝木詩吟同好会
（吟道翔風流日本吟翔会宝木支部）

詩吟 第1・3・４火 １３：００～１６：００

みんなでダンシング ダンス
(フォークダンス)

第１・３ 水 １９：３０～２１：００

ゆいま～る 体操 第２・４ 木 　９：３０～１１：００

はがき絵サークル 書画 第１木 １３：００～１５：３０

うたごえ・ひばりの会 童謡唱歌 第２木 １３：００～１５：００

ほうぎ書道教室 書道 第1・2・3金 　９：００～１１：３０

宝木地区健康麻雀倶楽部 健康麻雀 毎週 金 １３：００～１７：００

宝木一二三会
民踊

(フォーク・レク)
毎週 金 １３：００～１５：３０

書道サークル 書道 第1・3・４火 １３：３０～１５：３０

多歌楽コーラス コーラス 第２・４金 ２０：００～２２：００

陶芸サークル 陶芸 年9回程度 １３：３０～１７：００

菊づくりサークル
マムチャン

菊づくり 年10回程度 １３：３０～１８：００

ビーチボールバレークラブ
（勤労者体育館）

ビーチボールバレー 毎週 火 １３：００～１４：００


