
お申込みは宝木地区公民館へ Tel：82-2407 Fax：82-2417 Mail：cc-hogi@it.city.tottori.tottori.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

【料理教室（韓国料理）】女性部 

鳥取市の国際交流員の方をお迎えし、料理を教

えていただきます。韓国のお話もお聞きします。 

期 日：９月２日（土） 

 時 間：午前１０時～１２時頃 

講 師：李 在漢(イ ジェハン) さん 

内 容：キンパ・チヂミを作ります。 

 参加費：５００円程度（材料代） 

 定 員：１５名 

 

【宝木のおもちゃ病院】子ども事業 

壊れたり調子の悪くなったおもちゃはありま

せんか？先生に見てもらいましょう！ 

期 日:９月９日（土） 

 時 間：午前１０時～ 

 持ち物：壊れたおもちゃ・取扱説明書(ある人) 

 病院長：松尾 昌和先生 

 

【陶芸教室②-３】文化部 

８月２６日・２７日に作成した作品に釉薬を 

付けます。 

 

 期 日：９月９日(土)  

 時 間：午後１時３０分～ 

 内 容：釉薬 

講 師：宮本 操さん 

 

【リース作り教室】女性部 

ドライフラワーを使った可愛らしいリースを

作って飾ってみませんか？ 
 
期 日：９月２６日（火） 

時 間：午前１０時～ 

講 師：若本 ひろみ さん 

    （Ｗ＆Ｃo．） 

 内 容：ドライフラワーのリース 

 参加費：１，５００円程度 

 【健康と向き合うひと時】健康部 

７月に体験したしゃんしゃん体操を、今月も行

います。ぜひご参加ください。 

 

期 日：９月３０日（土） 

時 間：《血圧測定》午前９時３０分～ 

  《ミニ健康講座》午前１０時～(40 分) 

内 容：血圧測定､体温測定､健康相談、 

    ミニ健康講座 

『しゃんしゃん体操とストレッチ』 

今回は、しゃんしゃん棒を使って体操を 

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳥取市立宝木地区公民館 

〒689-0216 

鳥取市気高町宝木９０４ 

Tel:82-2407 Fax:82-2417 

Mail:cc-hogi@it.city.tottori.tottori.jp 

 

 

宝木地区文化祭は新型コロナウイルス
感染症も５類になったこともあり、久し
ぶりに開催する予定です。 

 

期日：１０月２１日（土） 

１０月２２日（日） 

場所：宝木地区公民館 勤労者体育館 

内容：公民館事業・公民館利用サークル・

地域の団体・個人の作品展示、 

芸能発表・各種イベント。 

※詳細は、別紙募集チラシをご覧ください。 

 

 

 

 

『宝木地区文化祭』のお知らせ 

 

 

定員になり次第、締め切ります。  

『第８回宝木地区防災防犯訓練』 
開催のお知らせ 

 ９月２４(日)、４年ぶりに上記の事業を
行います。多くの体験プログラムを用意
しておりますので、この機会にぜひご参
加ください。 
詳細は、別紙チラシをご覧ください。 

宝木地区まちづくり協議会 
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酒津漁港で魚釣り 

 残念ながら今年は、あまり
釣れませんでした、、。↓ 

 事業に協力してくださったボランティア 

の皆様、ありがとうございました。 

   

   

    

８/１９   おもちゃ病院 

 

行事予定は変更する場合があります。参加の際はご

確認ください。土曜・日曜・祝祭日は休館日です。 

（ただし、事業がある場合は除く） 

お問い合わせは宝木地区公民館まで。 

公民館利用には予約が必要です。公民館での活動の

様子はＨＰでご覧になれます。 

 

 

７/３１～８/２  わくわく泊り隊 

 

和紙の折染め体験。 

色とりどりのうちわが 

出来上がりました。↓ 

 

↑毎食の料理・洗濯・ 

勉強も頑張りました！ 

 河内川でカヌー体験→ 

地元の河で、カヌーが 

出来るのは素晴らしい。 

ピザ作りにも挑戦しました。↓ 

 

液晶画面が映らなくなった 

地球儀を持ってこられまし
た。 

この日は治らず、入院となりま

した、、、。 

公民館のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞにはこちらの

QR コードからもｱｸｾｽ出来ます。 

携帯電話・ｽﾏｰﾄﾌｫﾝﾃ等で読み取っ

てください。 

9 月 公民館予定 サークル活動等

1 金

ほうぎ書道教室
書道サークル
宝木地区健康麻雀倶楽部
宝木一二三会

2 土 韓国料理教室 10:00

3 日

4 月 宝木地区文化祭実行委員会① 19:30

5 火
宝木老友会(女性部）
宝木詩吟同好会

6 水 みんなでダンシング

7 木 はがき絵

8 金

ほうぎ書道教室
宝木一二三会
宝木地区健康麻雀倶楽部
多歌楽コーラス

9 土
おもちゃ病院
陶芸②－３≪釉薬≫

10:00
13:30

手話サークルめだか

10 日

11 月 しゃんしゃん体操

12 火
防災防犯委員会②
（宝木地区まちづくり協議会）

19:30

13 水

14 木
ゆいま～る
うたごえ・ひばりの会

15 金

ほうぎ書道教室
書道サークル
宝木地区健康麻雀倶楽部
宝木一二三会

16 土 はてなクラブ 9:30

17 日 書道サークル

18 月 敬老の日　　　

19 火 宝木詩吟同好会

20 水
宝木ふれまち
みんなでダンシング

21 木

22 金

書道サークル
宝木地区健康麻雀倶楽部
宝木一二三会
多歌楽コーラス

23 土 秋分の日　　　

24 日
第８回　防災防犯訓練
（宝木地区まちづくり協議会）

9:00

25 月 しゃんしゃん体操

26 火 リース作り教室 10:00 宝木詩吟同好会

27 水

28 木
ゆいま～る
うたごえ・ひばりの会

29 金
宝木地区健康麻雀倶楽部
宝木一二三会

30 土 健康と向き合うひと時 9:30


