
令和元年度 

演題 

三朝温泉病院 リウマチ・膠原病内科診療部長 

医師 塩 孜（しお つとむ）先生（山根出身） 

講師 

場所 日置体育館（※スリッパをご持参ください） 

 長寿の要因は生活環境が８割と言われています。 
この機に日々の生活を見直してみてはいかがで
しょうか？皆様のお越しをお待ちしています！ 

駐車場は日置地区公民館駐車場をご利用ください。 


