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防災環境部会事業報告 健康福祉部会事業報告

～ ひおき健康マージャン大会 ～

３月１４日（土）、今年度２回目となるボッチャ大会には、小学生から

高齢者まで幅広い世代が参加し、３～４人のチーム１３組が集まりま

した。 健康福祉部会が掲げる「みんながつながりあい元気で長生き

しよう ～運動習慣の定着をめざして～」の

テーマのとおり、世代を超えて交流しなが

ら体を動かすよい機会となりました。

各チームは２試合ずつ行い、作戦を相談

したり、好プレーに歓声が上がったりと、ど

のコートも和やかな盛り上がりに包まれました。

～ 健康づくりボッチャ大会 ～

～ 日置川清掃 ～

３月８日（日）は、青谷町内一斉で予定されていた「勝部川・日置川

美化ボランティア」の日でした。しかし、なんと勝部地区と日置地区に

はまさかの積雪。田畑も河川敷も真っ白で、実施できるのかどうか

判断に迷う状況でした。 その結果、勝部地区は独自の判断で中止を

決定。一方、青谷・中郷・日置谷では積雪がなく、予定どおり実施され

ました。日置地区では、河川敷のごみ拾いは危険と判断し、河川清掃

から集落内や県道沿いのごみ拾いへと内容を変更して実施しました。

公民館事業部会事業報告

３月１３日（金）、コロナ禍以来７年ぶりに「日置おしゃべりカフェ」

を開催しました。 まずは５人グループで脳トレクイズに挑戦。久し

ぶりに顔を合わせた参加者同士の会話も弾み、最後の「同じ音読み

の漢字集め」では最高得点チームに賞品が出るなど大盛り上がりで

した。 続いて、早牛駐在・石賀さんから詐欺や悪徳商法への注意

点として「不安を感じたら相談を」「電話は留守電設定を」など、身

近な対策を教えていただきました。

～ 日置おしゃべりカフェ ～

日付 曜日 行 事 名 サークル他

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火 健康福祉部会

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月

14 火 配食サービス

15 水 生活交通検討委員会

16 木 まちづくり協議会役員会

17 金 そばサークル

18 土 はねそサークル

19 日

20 月

21 火 山菜を楽しむ会

22 水
はなちゃんのあみ
もの教室

23 木

24 金 広報ひおき発行

25 土

26 日

27 月

28 火 配食サービス

29 水

30 木

令和７年６月にスタートした「ひおき健康マージャン」。今年度の締

めくくりとして、３月５日（木）に大会を開催しました。 「リーチ一発

ツモ賞」を設けたこともあり、会場のあちらこちらでいつも以上に

威勢よく「リーチ！」の声が響きました。中には、なんと２回も達成

された強者もいらっしゃいました。

優勝は河原の房安隆明さん。２位以

下に１５点以上の差をつける圧勝でし

た。 来年度も引き続き開催しますの

で、みんなで腕を磨き合いながら、楽

しく健康づくりを進めていきましょう。

ティータイムには、公民館農園のさつま

芋を使った手づくりスイーツを楽しみ、

石賀さん出演のＮＨＫ『サラメシ』も鑑賞。

「毎月あるんですか」との声も出るほど

好評で、和やかな時間となりました。

まちづくり協議会会長退任のご挨拶

私がまちづくり協議会の会長をお引き受けして、まもなく６年になりま

す。就任当初は状況も分からず戸惑うばかりでしたが、当時から地域の

厳しい現状を感じ、少しでも力になれればという思いで務めてきまし

た。 最初の３年ほどは新型コロナの影響で活動がほとんどできず、何

かしなければという気持ちだけが募る日々でした。その後、公民館長の

交代もあり、できることを模索しながら、地域の皆さんと協力して行事の

再開や新しい取り組みに少しずつ挑戦してきました。 これからさらに少

子高齢化が進む中で、地域の力を合わせ、助けあう気持ちを持ち続け

ることがますます大切になります。 力不足ではありましたが、支えてくだ

さった皆さまへの感謝を胸に、このたび退任いたします。

 日置地区がこれからも“ふれあい・ささえあい・助け合い”の地域であ

り続けることを願っています。６年間、本当にありがとうございました。

房安 薫

雪の影響もあってか、集落内にはごみがほとん

ど見当たらず、集積場に集まったごみの量は例

年の半分にも満たない状況でした。 それでも、

日置地区の参加者は７６名と、他地区と比べて

も圧倒的に多い人数でした。参加された皆さま、

本当にお疲れさまでした。

～ 緑の募金事業のチューリップ ～

令和7年度緑の募金事業交付金により、昨年秋に老人クラブに

お世話になりプランターに植えたチューリップを各集落の公民館

周辺に配置しました。この便りが届くこ

ろ咲いていると思います。 お楽しみく

ださい。

春
の
交
通
安
全
運
動



３月１０日（火）には日置地区の中学生３名が、３月１８日
（水）には小学生４名が、それぞれ卒業の日を迎えました。
中学生のみなさんは、運動会や納涼祭、収穫祭など、地区の
行事でボランティアとして大いに活躍してくれました。
小学生のみなさんも、さまざまな行事に参加して場を盛り上

げてくれ、とても頼もしい存在でした。
これからのみなさんのさらなる活躍を楽しみにしています。

～ 祝☆中学校卒業 ～

【山根】 大西 翔風

【山根】 横川 稜

〈 将来の夢 〉
本屋の店員

（特にミステリー小説を読むことが
好きだからです）

〈 好きな言葉・座右の銘 〉
才色兼備 （意味が素敵だからです）

〈 メッセージ 〉
高校生になったら、資格の勉強
頑張りたいです！

【河原】 秋吉 結衣香

〈 将来の夢 〉
まだ決まってません

〈 好きな言葉・座右の銘 〉
なんとかなる

〈 メッセージ 〉
悔いのない学校生活をおくります

【河原】 長谷川 なつ

～ 祝☆小学校卒業 ～

【河原】 長谷川 恋白

【河原】 房安 美來

〈将来の夢〉 バレー選手

〈好きな言葉・座右の銘〉

下手な鉄砲かずうちゃ当たる
（チャレンジする､諦めない気持ち）

  根拠のある自信

〈メッセージ〉 頑張ります！

  ～ 地域の方へ～

私たちの為に 朝､交通安全の旗当番や バ
ス停までの送りなど 暖かい目で見守って
くれて ありがとうございました これから
は自主的に動いていきたいです！

【山根】 足利 ひまり

～日置地区で活動されているサークルを紹介します～
〈 第1弾 〉

【はなちゃんのあみもの教室】

コロナ禍の令和２年度公民館事業「おうち時間を楽しむあみ

もの教室」の参加者から「年間を通じて編み物を楽しみたい」と

いう声が上がり、令和３年４月にサークルを立ち上げ、毎月１回

集まって編み物を楽しんでいます。（この３月で満５歳のサーク

ルです。）

指導は桂はな子さん（気高町飯里）。先生は、実物見本をたく

さん編み上げて持参され、作品の提案をしてくださいます。会

員は各々希望の作品に取り組んでいます。わからないところは

個々丁寧に対応してくださり、最後の仕上げをお願いしても快

く受けてくださいます。

明るく元気でおおらかな先生と楽しい仲間で笑いの絶えない

サークルです。編み物に興味のある方、一度教室をのぞきにき

ませんか？新しい仲間を募集しています。

（令和８年３月現在会員数：７名）

❖日時 ： 毎月第２または第４水曜日 １３：３０～１６：３０

❖会場 ： 日置地区公民館 １階多目的室または２階小会議室

❖会費（参加費） ： １回８００円（先生への講師料） 

※休憩時間の茶菓は会員持ち寄りです。

❖材料（糸） ： 自宅にあるものでも先生準備のもの（実費）でも

❖作品の例 ： 帽子、マフラー、スヌード、靴下、チュニック、

各種ウォーマー、ベスト、バッグ、編みぐるみ‥

❖世話役 ： 内田祐子

興味のある方は、

日置地区公民館

TEL: ８６－０８３６

までご連絡ください。

※詳しくはチラシをご覧ください

4/21(火) 山菜を楽しむ会行事のご案内

〈日程〉

9:00 日置地区公民館出発

山菜採取(いかり原等)

公民館にて山菜下準備

12:30 山菜天ぷら試食

14:00 終了

〈参加費〉200円

〈持ち物〉エプロン､三角巾

カッターナイフ

〈募集人員〉15名程度

〈申込締切〉4月16日(木)

〈 将来の夢 〉
製造業

〈 好きな言葉・座右の銘 〉
Never give up

〈 メッセージ 〉
高校でも勉強と部活動(卓球部)を
頑張りたいと思います。

〈 将来の夢 〉
人の役に立ちたい

〈 好きな言葉・座右の銘 〉
やればできる

〈 メッセージ 〉
青谷が大好きです。
これからもよろしくお願いします。

〈 将来の夢 〉
小学校の先生

〈 好きな言葉・座右の銘 〉
一生子どもでいる！

楽しむことを忘れない♡

〈 メッセージ 〉
これからも楽しい学校生活を送って
行きます！ 今後もお世話になります
が、よろしくお願いします

〈 将来の夢 〉
獣医師

〈 好きな言葉・座右の銘 〉
文武両道

〈 メッセージ 〉
いつも見守っていただきありがとう
ございました。 中学校では部活も
勉強も頑張りたいです。これからも
よろしくお願いします
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