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２月の行事予定表
日置地区まちづくり協議会・日置地区公民館 令和８年１月２３日

【健康づくり気功教室】

日 時：2月1日(日) １０:００～１１:３０

場 所：早牛公民館

申込締切：1月2６日(月)

講 師：影日 伴美 さん（健康運動指導士、気功指導員）

持ち物：タオル

【ひおき健康マージャン】

日 時：２月５日(木) ９:００～１２:００

場 所：日置地区公民館

講 師：舟木 真佐人さん（日置谷地区公民館職員）

申込締切：２月２日(月)

【男の料理教室】
日 時 ： ２月１７日(火) １０：００～１３：００

場 所 ： 日置地区公民館 調理室

内 容 ： 若松葉ガニの調理と試食

講 師 ： 大磯 一清さん（鳥取県漁業協同組合役員）

持ち物 ： エプロン、三角巾、マスク

参加費 ： ５００円

募集人数 ： １０名程度

申込締切 ： ２月１２日(木)

※詳しくはそれぞれチラシをご覧ください

行事のご案内

【春の野菜作り教室】

日 時：２月９日(月) １３:３０～１５:００

場 所：日置地区公民館多目的室

講 師：西根 雄司 さん

募集人数：１０名程度

申込締切：２月５日（木）

令和８年 日置地区各集落区長・公民館長紹介

今年、日置地区の公民館活動を支えてくださる、各集落の
区長さん、公民館長さんを紹介します。
１年間、大変お世話になります。よろしくお願いします。

小 畑 河 原 山 根 早 牛

区 長 大西 信一 長谷川 具章 梶原 公彦 小川 誠

公民館長 北村 彰信 細川 輝幸 棚田 厚 山本 拓美

（敬称略）

日付 曜日 行 事 名 サークル他

1 日
ソフトバレー・卓球大会
健康づくり気功教室

2 月

3 火

4 水

5 木
ひおき健康マージャン
みそ作り教室
地域生活交通検討委員会

6 金

7 土

8 日 衆議院議員選挙

9 月 春の野菜作り教室

10 火 防災環境部会
配食サービス
オカリナサークル

11 水 バレンタインクッキング

12 木

13 金 みそ作り

14 土

15 日 わしの子スキー教室

16 月

17 火 男の料理教室

18 水

19 木

20 金 そばサークル

21 土

22 日

23 月 日置を語る会

24 火
配食サービス
オカリナサークル

25 水 広報ひおき発行 はなちゃんのあみもの教室

26 木

27 金

28 土

日置を語る会

【日 時】令和８年２月２３日（月/祝） １３:３０～１７:００

【会 場】日置地区公民館 多目的室

【日 程】

13:30～ 開会 県政・市政について
中島 規夫氏 鳥取県議会議員
金田 靖典氏 鳥取市議会議員

14:00～ 「みんなが住みよい地域づくり」アンケート報告

これからの日置について

15:30～ 明るい選挙推進の話し合い

「選挙についてみんなで考えよう」

16:00 懇親会（会費：1,000円）

17:00 閉会

【申込締切】２月１６日（月） ※参加申込は各区長さんまで

詳しくは
チラシを
ご覧ください

【バレンタインクッキング】
日 時：２月１１日(水/祝) ９:３０～１１:３０

場 所：日置地区公民館 調理室

内 容：チョコサンドクッキー

持ち物：エプロン、三角巾、マスク

参加費：１00円 申込締切：２月４日(水)

わしの子教室行事予定

【わしの子スキー教室】

日 時：２月１５日(日) ８:００～１７:３０

行 先：わかさ氷ノ山スキー場（集合：日置地区公民館）

指 導：長谷川 幸彦さん（全日本スキー連盟公認指導員）

申込締切：１月３１日(土)

※スキー教室事前説明会

１月２７日(火）19：30～ 日置地区公民館にて開催

※詳しくは別チラシをご覧ください

※詳しくは
わしの子行事予定表を

ご覧ください



～ 健康福祉部会より ～
1月8日（木）、今年最初の健康マージャン教室を開催しました。今回は8名が

参加し、2卓に分かれて対局を行いました。点数をつけて勝敗を決める形式で実

施したため、いつも以上に真剣な表情が見られ、大いに盛り上がりました。

健康マージャンは「賭けない・飲まない・吸わない」を基本に、頭の体操や仲

間づくりとして気軽に楽しめるのが魅力です。経験者の方はもちろん、初めての

方でもルールを覚えながら参加できます。

次回の教室は 2月5日（木）に開催予定です。さらに、3月5日（木）には初め

ての麻雀大会も企画しています。「昔やったことがある」という方も、「興味は

あるけど初めて」という方も、ぜひ気軽にご参加ください。

一年を通したこんにゃく作り、
いよいよ仕上げの工程へ

1/16(金)『みそ作り教室』
～ 公民館事業部会事業報告 ～

1月16日（金）、塩とみ子さんのご指導のもと、

今年度１回目のみそ作り教室を行いました。

 米麹・塩・大豆をしっかり混ぜ合わせてみそダネ

を作り、１口３㎏ずつ個別の容器に詰めていきま

す。最後にホワイトリカーで防カビ処理を施し、

密閉して持ち帰り、自宅でゆっくり熟成させます。

この教室は今年で３年目となりますが、毎年参

加のリピーターの方が多く、「昨年作ったみそは、

今ちょうどおいしくいただいています」と、嬉し

い声も寄せられています。

日置の手作りみそは、グループで大量に仕込む

方法と、教室で少量を個々に仕込む方法があり、

自分に合ったスタイルで楽しめます。１度食べた

らやみつきになると評判の“日置の味”。これから

も新しいファンが増えていくと嬉しいです。

なお、今年度２回目のみそ作り教室は 2月5日

（木）に開催予定です。また、グループでのみそ

作りは、1月9日、1月29日、2月13日の３日間で

実施しています。

1/21(水)『冬の寄せ植え教室』

12月25日、こんにゃく作り教室を開催しました。5月

のこんにゃく芋の植え付け、11月の芋掘り、12月上旬

の下処理と、これまで１年を通して作業を重ねてきまし

た。今回はその集大成として、いよいよこんにゃく作り

の仕上げに取り組みました。自分たちで育てた芋を使っ

て作るこんにゃくは、格別の味わいがあります。日置の

おいしい手作りこんにゃくでお正月を迎えられると、参

加者のみなさんからも笑顔がこぼれていました。

このこんにゃく作りの

取り組みが、地域にさら

に広がり、日置ならでは

の食文化として根付いて

いけば嬉しく思います。

ー お知らせ ー

鳥取県は、避難所となる施設の空気環境をより良くするため、（株）

エアドックジャパンと協定を締結しました。この協定に基づき、県内の

避難所として指定されている施設へ空気清浄機の寄贈が行われることと

なり、日置地区公民館にも新たに３台のエアドックが導入されました。

災害時には多くの方が避難される場所だからこそ、安心して過ご

せる環境づくりが大切です。今回の寄贈により、平常時の公民館利

用はもちろん、いざという時にもより安全で快適な空気環境を確保

できるようになりました。地域のみなさんにご報告するとともに、

引き続き安心して利用できる公民館づくりに努めてまいります。

ー アンケートご協力のお礼 ー

昨年末実施しました「みんなが住みよい地域づくりアンケート」には、地区

在住の小学生以上のみなさんから多くのご回答をいただきました。お忙しい中、

ご協力いただきましたことに心より感謝申し上げます。いただいたご意見やご

要望は、今後の地域づくりを進めるうえで大変貴重なものです。

アンケート結果につきましては、２月２３日(月/祝)開催の『日置を語る会』

で報告し、地域の現状や課題について意見交換を行う予定です。みなさんから

寄せられた声を大切にしながら、より良い地域づくりに向けて取り組んでまい

ります。引き続き、ご理解とご協力をお願いいたします。

「みんなが住みよい地域づくりアンケート」へのご協力ありがとうございました

日置地区公民館に空気清浄機「エアドック」が寄贈されました

ー 公民館よりお詫びとご報告、並びにお願い ー

先日、公民館が管理する建物内において、何者かが侵入し、設置してある

消火器の内容物が室内に散布されていることが確認されました。普段使用し

ない部屋の窓の鍵が開いており、そこから侵入した可能性があります。発覚

までに時間が空いていたため、詳細な日時は不明です。

現在、館内の清掃および状況確認を行い、必要に応じて関係機関とも連携

しながら対応を進めております。管理体制に不十分な点があったことを真摯

に受け止め、鍵の管理方法や巡回体制の見直しなど、再発防止に向けた改善

を進めてまいります。

地域の皆さまにご心配をおかけすることとなり、大変申し訳ございません。

不審な人物や、建物周辺で気になることがありましたら、公民館までお知ら

せいただけますと幸いです。

今後も、皆さまが安心して利用できる公民館づくりに努めてまいります。

引き続き、ご理解とご協力をお願いいたします。

日置地区公民館長 池田 悦朗

前日から雪がちらつき、当日の午前中にはみるみる

雪が積もったこの日、倉吉のガーデニングショップ

「Le Ciel」より店長の船越智子さんをお迎えし、花の

寄せ植え教室を開催しました。

まず初めに、先生がお手本として実際に寄せ植えの

鉢を作りながら、いくつかの注意点を説明してくださ

いました。鉢と花苗の正面の向きに気をつけること、

鉢に入れる土の高さや量の調整など、ポイントを丁寧

に教えていただきました。参加された皆さんは、「可

愛い！」「きれい！」「すてき！」とお互いに声を掛

け合い、自画自賛もしながら楽しそうに寄せ植えづく

りに取り組んでおられました。最後には、完成した寄

せ植えを並べて鑑賞しつつ、今後の管理方法について

も先生からアドバイスをいただきました。

自宅に持ち帰って飾れば、華やかで明るい寄せ植え

に、積もった雪も思わず解けてしまいそうです。
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