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～ようこそ ようこそ 和紙の里へ～ 令和７年度

日置地区まちづくり協議会・日置地区公民館

【日置地区まちづくり協議会より】

新しい体制でのまちづくり協議会がスタートし、そ
れぞれの部会ごとに会議を重ね、昨年度までの事業等
を見直し、今の日置地区、これからの日置地区に何が
必要かを協議し、今年度の活動計画を策定しました。
そして、５月８日（木）、日置地区まちづくり協議会
総会が行われ、令和７年度の役員、事業計画、予算が
承認されました。

～ 役員紹介 ～

令和７年５月２３日

会 長 房安 薫

防災環境部会長 長谷川 幸彦

健康福祉部会長 中宇地 節雄

にぎわいづくり部会長 塩 とみ子

公民館事業部会長 池田 悦朗

事務局長 池田 悦朗

【健康づくり講座】

「みんながつながりあい元気で長生きしよう」

～運動習慣の定着をめざして～

日 時： ６月１４日(土) １０:００～１１:３０

場 所：日置体育館

講 師：影日 伴美さん(健康運動指導士、気功指導員)

内 容：講演と軽い体操

持ち物：薄手のタオル、スリッパ

申込締切：６月６日(金)

～行事のご案内～

【はじめよう！健康マージャン】

日 時： ６月１６日(月) ９:００～１２:００

場 所：日置地区公民館

講 師：澤田 勝さん(鳥取県健康マージャン連盟副会長)

申込締切：６月９日(月)

「賭けない」､「飲まない」､「吸わない」をモットーに､脳の活

性化､コミュニケーションの促進､健康増進のために始めてみませ

んか？親切丁寧な指導で初心者でも安心です！

～ 日置地区敬老会のご案内 ～

日 時： 令和７年６月2８日（土）
場 所： 鹿野温泉国民宿舎 『山紫苑』
日 程： １０：００～ バス出発

１０：３０～ 受付
１１：００ 開会
１３：００ 閉会

第２回【健康づくり気功教室】

日 時：６月２３日(月) １３：３０～１５：００

場 所：河原公民館

講 師：影日 伴美さん

持ち物：タオル 申込締切：６月１３日(金)

※駐車場はマルタメ製紙跡地を
ご利用ください

演芸やおしゃべり、
美味しい料理を楽しみに
お誘いあわせてご参加くだ
さい。お待ちしております。

詳しくは、それぞれ別チラシをご覧ください
各部会ごとの年間計画は裏面に掲載します。

～ ご挨拶 ～

日付 曜日 行 事 名 サークル他

1 日

2 月

3 火 日置・城北『さつまいも交流会』オカリナサークル

4 水

5 木

6 金 公民館事業部会育成分会

7 土

8 日

9 月
老人クラブ公民館周辺清掃

(小畑・河原)

10 火
(予)老人クラブ公民館周辺清掃

(小畑・河原)
配食サービス

11 水

12 木

13 金

14 土 健康づくり講座 はねそサークル

15 日 小中PTA資源回収

16 月 はじめよう！健康マージャン

17 火 敬老会実行委員会 オカリナサークル

18 水

19 木

20 金 そばサークル

21 土

22 日 (予)小中PTA資源回収

23 月 健康づくり気功教室

24 火 配食サービス

25 水 はなちゃんのあみもの教室

26 木

27 金

28 土 日置地区敬老会

29 日

30 月

最近の気温変化を考えてみると、やはり異常気象の
せいかと思われる事があります。過去最高だったり、
平年を下回る気温だったり、体調が悪くなるのも不思
議ではないように思われますが皆様どうお過ごしで
しょうか。
さて、日置地区も令和７年度から新しい体制になり、

まちづくり協議会（以後まち協）と地区公民館が一体
となり、諸行事等に取組んでまいります。それぞれが
取組んできた活動、行事を集約し、一本化できる事を
まとめ、各部会毎に活動していきます。昨年度後半以
来、新しい部会毎に話し合いを持っていただき、新年
度の活動内容も決まってきています。いずれにしまし
ても、新たな取組みであり、初めからうまくいかない
面もある事でしょうが、その度毎に反省点、改善点を
検討していきながら、より良い地区を目指して進んで
ゆきたいと思いますので、今後とも皆様のご意見、ご
協力をよろしくお願いいたします。

日置地区まちづくり協議会 会長 房安 薫



【特別部会】

防
災
環
境
部
会

環境整備（春）
（夏）
（秋）

5/11
7/13 (7/20)
9/14 (9/21)

備蓄土嚢作り 5/11

地区総合防災訓練 9/14 (9/21)

日置川清掃 3/8

不法投棄監視活動 5/11、3/8

緑の募金事業 6月～11月

防災リーダー養成 8/3、9/7、10/5

健
康
福
祉
部
会

健康づくり気功教室 5/12、6/23、7/28
9/1、10/27 他

健康づくりボッチャ大会 5/20、3月

健康づくり講座 6/14

健康マージャン（月１回） 6/16 他

合同ラジオ体操 7/19

健康づくりGG大会 10/7(10/10)、11月

に
ぎ
わ
い
づ
く
り

部
会

ひおき納涼祭 7/26

ひおき収穫祭 11/16

ひおき市 7/26、11/16

竹灯籠作り、設置 7/12、8/3

イルミネーション点灯 12月～1月

公
民
館
事
業
部
会

子
ど
も

ひおきサマーキッズ 7/18～7/19

スキー教室 2月

その他 「わしの子農園」「わしの子楽団」
「やってみよう！でー」
「振替休日を公民館で過ごそう」
「夏休み・春休みわしの子教室」 等

地
域

こんにゃく作り講座 5/9、10月、11月

みそ作り教室 1月～2月

その他 「野菜作り教室」「寄せ植え教室」「料理
教室」「e-スポーツ体験会」等

人権視察研修 10月～11月

城北交流(GG、子ども、さつまいも) 4/18、5/2、6/3

出前講座（出張公民館） 5/14、7/4 他

広報ひおき発行 毎月

特
別
部
会

日置地区敬老会 6/28

日置地区運動会 9/28

日置を語る会

生活交通検討委員会 共助交通先進地視察

〈令和７年度 日置地区まちづくり協議会事業計画〉 〈事業報告〉

5/14(水)
『出張公民館』（山根サロン）

4/30(水) 『ひおきのいいとこ見っけ！』

5/9(金)
『こんにゃくづくり講座』
～ 第１回:こんにゃく芋の植え付け～

山菜採り 和紙の折染め～うちわ作り

5/2(金) 『思いっきり遊んでピザ作りに挑戦！』

公民館事業部会

レクリエーション

ピザ作り

春の『やってみよう！でー』は、日置の自然、和紙の
良さを再発見し、また、城北地区の小学生とレクリエー
ションやピザ作りを共にし、楽しい交流が出来ました。

西根雄司さんを講師
にこんにゃく芋の植え
付けの実地講習を行い
ました。
芋は腐敗病という病

気に弱く、植える前に
アタッキン水和剤で消
毒して予防すること。
元肥は鶏糞灰とダル

トン有機で。しっかり
敷き藁をすること。新
しいことをたくさん学
べた講座となりました。

試食

５月１４日（水）山根公民館にて、いきいきサロンを開催しました。お昼においし
い豆ごはんをいただきおなかがいっぱいになったところで、日置公民館の内田さん、
伊藤さんにお世話になり、「みんなで協力して考える脳トレクイズと季節の童謡唱
歌」に挑戦しました。難問、珍問あり、普段使わない脳みそをフル回転させて楽しい
ひと時を過ごすことができました。久しぶりに脳が活性化したような気がしました。

（山根いきいきサロン代表 棚田 和枝）

5/11(日) 『春の環境整備＆土のう作り』

防災環境部会

総勢49名の方に参加していただき、公民館周辺、グラウ
ンドが、とてもきれいになりました。土嚢も80袋防災倉庫
に追加備蓄できました。ご協力ありがとうございました。
また、終了後に不法投棄監視活動を行いました。

5/20(火)
『第1回健康づくりボッチャ大会』

5/12(月)
『健康づくり気功教室』

健康福祉部会

各集落老人クラブか
ら計１０チームが集ま
り、健康づくりのため、
賞品ゲットのため、熱
い戦いを繰り広げまし
た。見事優勝したのは
早牛Bチームでした。
日々、健康づくりに

励んで、次回もぜひ、
参加してください！

今年度は各集落を巡
回して出張開催します。
日置地区公民館まで来
れなかった方も、お近
くの集落公民館での開
催時にはぜひ参加して
みてください。一緒に
健康づくりしましょ
う！

先生：大西章さん(河原)

和紙青年部の方々に
ご指導いただきました

会場：城北地区公民館


