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令和６年７月２７日（土）

午前６時３０分～

日置グラウンドにて

（雨天時は日置体育館）

♪ラジオ体操で健康寿命を延ばそう♪

夏休みの子どもたちと地域の皆さん合同の

ラジオ体操を、日置グラウンドにて行います！

誰でも、どこでも、気軽にできるラジオ体操で

一緒に体を動かしましょう！

日置地区まちづくり協議会・福祉部会

受付でお名前記入後に、参加賞をお渡しします。


