
　　

　

【開 催 日】 ３月２５日（土）

【集合場所】 日置地区公民館

【日 程】

９：００～ 受付

９：１５～ 開会式

９：３０～ 出発

１１：００～ 公民館帰着

【行 先】 山根集落

・二瀬川勇蔵之塚

・原田墨園之碑

・願正寺

※雨天の場合は日置体育館でニュースポーツ

を行います。上履きをご持参ください

【開催日時】 ３月１２日（日）

８：００～９：００

【集合場所】 各集落公民館

※雨天中止
中止の場合は、朝7時までに
集落放送します

お申込み・お問い合わせ

日置地区公民館

Tel ０８５７-８６-０８３６

Fax ０８５７-８６-０８３７

日置地区公民館だより
発行 日置地区公民館

〒６８９－０５１４ 鳥取市青谷町山根２１８

Tel ０８５７－８６－０８３６

Fax ０８５７－８６－０８３７

E-mail:cc-hioki@it.city.tottori.tottori.jp

令和５年２月２４日発行

日 時 ： ３月１３日（月） ９：３０～１１：３０

場 所 ： 日置地区公民館 調理室

講 師 ： 姜 美善さん(鳥取市国際交流員)

持 ち 物 ： エプロン、三角巾、マスク

参 加 費 ： ３００円

定 員 ： １２人（先着順）

申込締切 ： ３月６日（月）

公民館行事

◆ おいり作り

◆ 楽々♪気功教室

韓国料理教室

～日置地区まちづくり協議会からのお知らせ～

わしの子農園(じゃがいも植え) １４：３０～１５：３０

体育館で遊ぼう！ １５：３０～１６：４５

おいり作り １４：３０～１６：３０

棚田先生の楽書教室 ９：００～１０：００

砂ねんど体験教室 １０：３０～１１：３０

体育館で遊ぼう！ １３：００～１５：００

～ わしの子教室行事予定 ～

日 時 ： ３月１５日（水） １０：００～１１：３０

場 所 ： 日置地区公民館多目的室

講 師 ： NTTドコモのスタッフさん

参 加 費 ： 無料

定 員 ： １０名（先着順）

申込締切 ： ３月７日（火）

◆ スマホ教室

※詳しくはチラシをご覧ください

※詳しくはチラシをご覧ください

日 時 ： ３月３日（金） １４：３０～１６：３０

場 所 ： 日置地区公民館 調理室

持 ち 物 ： エプロン、三角巾

参 加 費 ： 大人２００円、こども１００円

日 時 ： ３月５日（日） ９：３０～１１：００

場 所 ： 日置体育館

持 ち 物 ： 上履き、飲み物、タオル、マスク

参 加 費 ： 無料

◆ やってみよう！ボッチャ！

日 時 ： ３月２０日（月） １３：３０～１５：００

場 所 ： 日置地区公民館 多目的室

講 師 ： 影日 伴美 さん（健康運動士、気功指導士）

持 ち 物 ： 飲み物、タオル

参 加 費 ： ３００円

定 員 ： １０名程度（先着順） ※詳しくはチラシをご覧ください

健康づくりウォーキング

立ち寄り
名所

日置川清掃

◆ 章さんと行こう！春の山菜教室
日 時 ： ３月２２日（水） ９：００～１２：００

場 所 ： 【集合】 日置地区公民館

【行先】 未定 ※その時期に山菜がある場所

講 師 ： 大西 章 さん（河原）

持 ち 物 ： 軍手、カッター、飲み物、手拭き

申込締切 ： ３月１７日（金） ※詳しくはチラシをご覧ください

参加費 無料

３月 ２日（木）

３月 ３日（金）

３月２７日（月）

～自然豊かな住みよい日置を目指して～

日置地区まちづくり協議会・日置地区公
民館では、日置地区の美化活動を行ってい
ます。和紙の里ひおきの環境整備にご協
力をお願いします。
今年は、町内一斉の河川美化運動の一

環として行います。
皆様のご参加・ご協力をお願いします。

※詳しくはチラシをご覧ください ※詳しくはチラシをご覧ください

タブレット端末は

NTTドコモさんが用意します

ｶﾝ ﾐｿﾝ

チャプチェ

チーズ
タッカルビ

日付 曜日 行　事 サークル他

1 水

2 木
わしの子農園

体育館で遊ぼう！

3 金 おいり作り

4 土

5 日 やってみよう！ボッチャ！

6 月

7 火 オカリナ教室

8 水 はなちゃんのあみもの教室

9 木 木曜会

10 金

11 土

12 日 日置川清掃

13 月 国際交流会(韓国) 医療生協日置川支部

14 火 配食サービス

15 水 スマホ教室

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月 楽々♪気功教室

21 火 春分の日

22 水 章さんと行こう！春の山菜教室

23 木

24 金 そばサークル

25 土 健康づくりウォーキング

26 日

27 月
棚田先生の楽書教室

砂ねんど体験教室

体育館で遊ぼう！

28 火 配食サービス

29 水

30 木

31 金



郷土の力士

昨年10月の公民館だよりで力士塚・墓のお話をいた

しましたが、今鳥取（倉吉市）出身の落合君が相撲

界の人気を集めています。

倉吉で開催される桜相撲で初めて小学生の落合君を

見たときにこの子強いな、すごいなと感じました。

その後、鳥取城北高校が全国大会で優勝したメン

バーのなかに他県、他国出身者にはさまれた彼の名

前を見付けたとき頑張ってるなと懐かしく思いまし

た。彼は相撲の強豪校鳥取城北２年次、３年次の高

校総体で高校横綱でした。さらに令和４年度の全日

本実業団選手権で優勝し、そのタイトルをもとに、

幕下１５枚目格付出で大相撲の入門が許され、デ

ビュー戦の令和５年１月場所で全勝優勝し、３月場

所で給金が取れる新十両昇進が決まりました。あれ

よあれよと超スピードの出世でした。

琴桜、石浦に続き鳥取県出身力士

ガンバレ。これからはケガをせず

長く活躍することを願いつつテレビ

の前で応援していきたいですね。

～ 館長のつぶやき ～

1月31日(火)、2月2日(木)

かきもち作り

2月4日(土)

バレンタインクッキング

2月22日(水)

春の野菜作り教室

～ 1月、2月の行事より ～

サークルに潜入！ vol.2

― そばサークル ―

1月31日(火)、2月4日(土)

人権学習(SDGSについて考えよう)

「バレンタインは女の子から男の子に」なんて関係ない！男子
も一緒に、大好きな家族のためにおいしいチョコプリンづくり
にチャレンジしました。材料を鍋に入れて煮溶かして、カップ
に入れて、冷やして固めるだけの簡単なプリンです。あとは、
ホイップクリームとイチゴをトッピングしてメッセージカード
を付けてできあがり!
子どもたちは、ガスコンロの扱いと熱い液にきゃあきゃあ言
いながら仲良く楽しそうに作っていました。

かきもち作りとバレンタインクッキングの待ち時間を利用して、人権
学習を行いました。大人は「自分ごとSDGs」、子どもは「もったいない
ばあさんと考えよう世界のこと」というDVDを視聴して、SDGsについて考
えるクイズにもチャレンジしました。全問できたかな？

昨年好評だったかきもち作りを、今年も開催しました。河原の前田夏代さ
んにご指導いただき、柚子、ピーナッツ、えび、青のり、コーヒーの５種類
のかきもちを作りました。柚子の皮や、青のり、えびはみんなで分担して丁
寧に下準備し、ピーナツは夏代さん自家製のおいしいピーナッツを使用しま
した。それぞれの素材をお餅に混ぜ込み、香りもよく、彩もきれいな美味し
い『かきもち』が出来上がりました。

2月18日(土)
棚田先生の楽書教室

今回は、書道に必要とされる基本技法『永字八法』を中心
に練習しました。「とめ」「はね」「はらい」の筆使いを、
先生が丁寧に指導してくださいました。みんなが黙々と練習
し、回を増すごとに上達していて頼もしいです！

そばサークルの活動が始まったのは、まちづくり協議

会がそばの栽培に取り組んでいた頃ですからずいぶん

経過しています。まったくの素人から始めたものです

から、納得出来るそばが打てるにはとても時間がかか

りました。

紆余曲折をして現在７名の会員で活動しています。

月に１回そば好きな仲間が集まり、手打ちそばを楽

しんでいます。最近では家族も上手に打てるように

なったと、喜んで食べてくれます。さらに精進して、

地域の皆様にも喜んでいただけるようにがんばります。

コロナ禍ですが、令和

５年は各集落にて手打ちそ

ば教室が開催できるよう企

画したいと思います。そば

サークルの手打ちそばをご

賞味ください。

2月20日(月)
楽々♪気功教室

気功の一連の動作の習得に加え、足の裏、足の指を刺激する療法を教
えて頂きました。足の指の間に手の指を絡ませたり、指を引っ張ったり
していると足元から元気が出てきました。体をフルに動かした後の瞑想
タイム気持ちよかった。一瞬寝てた。💦

サークルへの参加も大歓迎です!!

講師は、お馴染みの西根雄司さん。この時期に行う玉ねぎの追肥
とじゃがいもの植え付け作業を中心にお話ししていただきました。
疑問や質問にも丁寧に答えてくださり、とても有意義な教室となり
ました。
この様子は、いなばぴょんぴょんネットの「いなばアグリタイ
ム」で３月１日(水)に放送されますのでご覧ください。


