
　　

　

お申込み・お問い合わせ

日置地区公民館

Tel ０８５７-８６-０８３６

Fax ０８５７-８６-０８３７

日付 曜日 行　事 サークル他

1 水

2 木
みそ作り
かきもち作り
福祉部会

3 金

4 土 バレンタインクッキング

5 日

6 月

7 火 オカリナ教室

8 水 はなちゃんのあみもの教室

9 木 医療生協日置川支部

10 金 社協食事ボランティア

11 土 建国記念の日

12 日

13 月

14 火 配食サービス

15 水

16 木

17 金 みそ作り教室

18 土 棚田先生の楽書教室

19 日

20 月 楽々♪気功教室

21 火

22 水 春の野菜づくり教室

23 木 天皇誕生日 そばサークル

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火 配食サービス
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令和５年１月２５日発行

日 時 ： ２月２０日（月） １３：３０～１５：００

場 所 ： 日置地区公民館 多目的室

講 師 ： 影日 伴美 さん（健康運動士、気功指導士）

持 ち 物 ： 飲み物、タオル

参 加 費 ： ３００円

定 員 ： １０名程度（先着順）

日 時 ： ２月２２日（水） １３：３０～１５：００

場 所 ： 日置地区公民館 多目的室

講 師 ： 西根園芸 西根 雄司 さん

参 加 費 ： 無料

定 員 ： １０名程度

日 時 ： ３月３日（金） １４：３０～１６：３０

場 所 ： 日置地区公民館 調理室

持 ち 物 ： エプロン、三角巾

参 加 費 ： 大人２００円、こども １００円

申込締切 ： ２月１７日（金）

公民館行事

◆ 春の野菜づくり教室

◆ 楽々♪気功教室

◆ おいり作り

※詳しくはチラシをご覧ください

※詳しくはチラシをご覧ください

令和５年日置地区各集落区長・公民館長紹介

２月１７日（金） みそ作り教室 １０：００～１１：３０

３月１２日（日） 日置川清掃 ８：００～

※例年２月に開催の「日置を語る会」は中止とさせていただきます。

～ まちづくり協議会からのお知らせ ～

２月 ４日（土） バレンタインクッキング ９：００～１１：００

２月１８日（土） 棚田先生の楽書教室 ９：００～１０：００

３月 ２日（木） わしの子農園(じゃがいも植え) １４：３０～１５：３０

体育館で遊ぼう！ １５：３０～１６：４５

３月 ３日（金） おいり作り １４：３０～１６：３０

～ わしの子教室行事予定 ～

今年、日置地区の公民館活動を支えてくださる、各集落の
区長さん、公民館長さんを紹介します。
１年間、大変お世話になります。よろしくお願いします。

やってみよう！

お家でできる健口体操

⑥

ー お顔の体操 ー

日 時 ： ３月５日（日） ９：３０～１１：００

場 所 ： 日置体育館

持 ち 物 ： 上履き、飲み物、タオル、マスク

参 加 費 ： 無料

申込締切 ： ２月２２日（水）

◆ やってみよう！ボッチャ！

※詳しくはチラシをご覧ください

※詳しくはチラシをご覧ください

（敬称略）

小畑 河原 山根 早牛

区長 藤原　金正 長谷川　具章 棚田　潤一 塩　隆

公民館長 小林　幸夫 細川　輝幸 足利　賢次 小川　誠



― 初 詣 ―

お正月はゆっくりされましたか？今年は雪が無く穏や

かな新年ではなかったでしょうか。

日頃の不信心を直そうと初詣に行きました。今年の大

河ドラマの主役である徳川家康（東照大権現）を祀って

いる鳥取東照宮にお参りしました。鳥取東照宮って「ど

こ」と思われた方がおられるかもしれません。江戸時代

に因幡東照宮として建てられ、明治時代から平成23年ま

で樗谿神社と称されていました。正月2日の午前中にお参

りしましたが参拝者はあまりいませんでした。例年大河

ドラマについてネットでああでもない、こうでもないと

噂が飛び交います。ガンバレ「松潤」・・・・。帰りは

何気なく白兎海岸を通りました。白兎神社は道の駅まで

参拝者の列です。なんと今年の干支はウサギです。皆さ

ん延々と列に並ばれていました。長時間並ばれた方はさ

ぞご利益があることでしょう。

～ 館長のつぶやき ～

１２月２６日(月)

干支の飾り作り教室

１２月２８日(水)
わしの子年末大掃除

１月６日(金)

新年お楽しみ会

～ 1２月、1月の行事より ～

サークルに潜入！ vol.1

― はなちゃんのあみもの教室 ―

書初め

人間

すごろく

タオル

うさぎ作り

羽根つき
体育館で

遊ぼう!

１月１６日(月)
楽々♪気功教室

集まってくれたわしの子たちは、潜ん
でいるカメムシと格闘しながら、１年の
汚れをきれいに掃除してくれました！
ありがとうございました!!

自分がコマになって進みます。止まっ
た先々ですっぱい顔や、変顔･･･などなど、
いろんな指令があり、大盛り上がり！
ゴールしたらお年玉？･･･もらえたかな??

「気功を続けることで体が元気になって
きました！」「耳鳴りや、体の不調が改
善されました！」と、続けることで体に
良い変化があらわれているようです!!

意外と難しい･･･。
ドッジボールに鬼ごっ
こにバスケットボール、
子どもたちみんな元気で
す！

塩とみ子さん（まめな会）の指
導でエコクラフトテープの干支飾
りを作りました。
毎回手こずるテープを巻く作業
も難なく進み、２体の親子を作る
予定でしたが４体できあがり、う
さぎのファミリーで新年をお迎え
できました。

※初詣は初参り（はつまいり）ともいわれ、元々は「年籠

り」（としこもり、としごもり）と言い、家長が祈願のため

に大晦日の夜から元日の朝にかけて氏神神社に籠る習慣があ

り、やがて年籠りは、大晦日の夜の「除夜詣」と元日の朝の

「元日詣」との2つに分かれ、元日詣が今の初詣の原形となっ

た。

治承5（西暦1181）年に源頼朝が鶴岡若宮に

参詣したことが初詣が広まるきっかけになっ

たとの指摘があります。

１月２１日(土)

ケーキ作り教室

コロナ蔓延のため中止と
なったクリスマスケーキ作
りの代替えとしてケーキ作
り教室を行いました。ふわ
ふわ生地のカップケーキを
焼いて、かわいくデコレー
ションしました。家族の喜
ぶ顔を思い浮かべながら、
一生懸命作っていました！

令和３年の冬に開いた公民館編み物教室の参加者から
「年間を通して編み物を楽しみたい」との声が上がり、
令和３年４月から、「はなちゃんのあみもの教室」とい
うサークル名で毎月第２水曜日１３：３０～１６：３０
公民館に集まって編み物を楽しんでいます。
指導は、桂はな子さんです。楽しく明るい先生で、指
導も丁寧。ステキな作品も見本を編んで提案してくださ
います。

編み物本番の冬！ストーブを囲んで

この３月で２年になりま
すが、最近は会員９名それ
ぞれが作りたいものを教わ
りながらそれぞれのペース
で編んでいます。
帽子、ストール、靴下、
バッグ、ベストや円座等々。
いつでも会員募集中です！
興味のある方は、公民館
までお問い合わせください。


