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日付 曜日 行　事　名 サークル他

1 日

2 月
～心・からだ整う～健康づくり教室

さつまいも掘り
オカリナ教室

3 火 さつまいも掘り（予備日）

4 水 地区座談会

5 木 老人クラブGG大会

6 金 福祉部会

7 土 わしの子楽団

8 日

9 月

10 火 配食サービス

11 水 はなちゃんのあみもの教室

12 木

13 金 老人クラブGG大会（予備日）

14 土

15 日 健康づくり講座

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金 そばサークル

21 土 わしの子楽団 はねそ

22 日

23 月 秋のお出かけバス研修

24 火
集団検診
配食サービス

25 水

26 木 足りてますか１日分の野菜

27 金

28 土

29 日

30 月 老人クラブ清掃（山根・早牛）

31 火

※さつまいも掘りがな
い場合は「体育館で遊
ぼう！」を実施します。

お申込み・お問い合わせ

日置地区公民館

Tel ０８５７-８６-０８３６

Fax ０８５７-８６-０８３７

～１０月 わしの子教室予定～

10月の公民館行事

日 時 ： １０月２３日（月） ８：００～１６：３０

行 先 ： ①陸上自衛隊米子駐屯地

②美保関灯台ビュッフェ

③美保神社

④境港水産物直売センター

持 ち 物 ： 飲み物、雨具(雨天時) ※歩きやすい服装

参 加 費 ： ２，６００円（昼食代）

定 員 ： ２０人（先着順）

申込締切 ： １０月５日（木）

◆ 秋のお出かけバス研修

※詳しくはチラシを

ご覧ください

【演芸】

【イベント】

【お楽しみコーナー】

青谷小学校・中学校PTA資源回収のお願い

令和５年度第２回PTA資源回収は

１０月１５日（日）です。

ご協力をよろしくお願いいたします。

※詳しくはチラシを

ご覧ください

◆ ～心・からだ整う～健康づくり教室

日 時 ： １０月２日（月） １３：３０～１５：００

場 所 ： 日置地区公民館 多目的室

講 師 ： 影日 伴美 さん（健康運動士、気功指導士）

持 ち 物 ： 飲み物、タオル

参 加 費 ： ３００円

定 員 ： １０名程度

◆足りてますか１日分の野菜

日 時 ： １０月２６日（木） １０：００～１２：００

場 所 ： 日置地区公民館 調理室

講 師 ： 鳥取市食育推進員

持 ち 物 ： エプロン、三角巾、米１合

参 加 費 ： 無料

定 員 ： １２名程度
※詳しくはチラシを

ご覧ください

青谷町集団検診のお知らせ （場所：日置地区公民館）

検 診 日 ： １０月２４日（火）

受付時間： ８：３０～９：００

種 類 ： 国保特定健診

胃がん検診

肺がん検診

大腸がん検診

肝炎ウイルス検査

◆１０月 ２日（月） 『さつまいも掘り』 １５：３0～1６：３0

◆１０月 ３日（火） 『体育館で遊ぼう！』 １５：３0～1６：３０

◆１０月 ７日（土） 『わしの子楽団』 ９：０0～1０：00

◆１０月２１日（土） 『わしの子楽団』 ９：０0～1０：00

※詳しくはチラシを

ご覧ください

※２日、3日とも、さつまいも掘りがない場合は「体育館で遊ぼう！」を実施します。

※雨天の場合は１０月３日（火）

9月の行事より

８/２８(月) 秋の野菜づくり教室
９/５(火) 簡単きれい！

好印象メイクアップセミナー

９/２(土)､１６(土) わしの子楽団 ９/１１(月)
心・からだ整う～健康づくり教室



みなさまのご協力により、４

年ぶりの運動会、無事終える

ことが出来ました。準備、運営

等に携わってくださった役員

のみなさま、本当にお世話に

なりました。調査地遠景（西上空より） 調査地上空写真（上空より）

R5.９．２４（日）日置地区運動会特集
選手宣誓

念入りにラジオ体操でけが予防！

『 あきらめないぞ！勝つまでやります!! 』 どうぶつ親子deなかよくGO！

今年のスローガン

待ちに待った４年ぶりの運動会

小学生、中学生、保育園児の種目はすべて新種目！

みんな楽しく元気に頑張って盛り上げてくれました！！

小学生、中学生、保護者の対抗玉入れ競争では、

小学生チームが見事勝利し、みんな大喜びでした！！

中
学
生

『
借
り
人
競
争

』

じゃんけんポン！

小学生 VS 中学生 VS 保護者

スローガン賞： 大西美智恵さん（山根）

『樽転がし』 １位：早牛

『玉入れ』 １位：河原

『ホールインワン』 １位：山根

『放水よーい！』 １位：山根

『輪投げ』 １位：山根

『綱引き』 １位：早牛

『なかよし玉入れ競争』

『運命の分けれ道』高齢者 『宝さがし』公民館対抗 『１，２の３！』

『ムカデ競走』

『特別賞』

河原

小学生、見事勝利！！

盛り上げてくれた

名司会者 小林さん


