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２月 １１ 日（金/祝） バレンタインチョコを作ろう

２月 １７日（木） 体育館で遊ぼう!

２月 １９日（土） 棚田先生の楽書(書道)教室

春植え野菜の種まきや植え方から管理方法までしっかり勉強しましょう。

春が待ち遠しい毎日ですが、今から準備しておきましょう。

まだ参加されたことのない人も是非勉強しに来てください。新しい発見が

ありますよ！

日 時： ２月２１日（月） 午後１時３０分～３時

場 所： 日置地区公民館多目的室

講 師： 西根園芸 西根雄司さん

参加費： 無 料 （詳しくはチラシをご覧ください)

令和４年各集落の区長さん、公民館長さん

各集落の区長さん、公民館長さんを紹介します。

今年１年お世話になります。よろしくお願いします。

敬称略

日 時： ２月１１日（金/祝）９時～１１時

場 所： 日置地区公民館調理室

内 容： 簡単チョコレートバー

参加費： １００円

持ち物： エプロン、三角巾

申込締切：2月7日（月）
※マスクの着用をお願いします

中国から伝わった「気功」による健康法で

す。11月から開始したところ大変好評です。

ぜひ体験してください。取り戻そう❕ 元気、

若々しさ！

日 時：２月２８日（月） 午後１時３０分～３時

場 所：日置地区公民館多目的室

講 師：健康運動指導士 影日伴美先生

募集人員：１０名（先着順）

令和4年２月開催の参加者を募集します。

健康で楽しい毎日を送るために、楽しく体

を動かしましょう。

日 時：２月17日(木)

午前１０時～１１時３０分

場 所：日置地区公民館多目的室

講 師：佐々木ターミーさん

募集人員：１０名程度（先着順）

今回は、スマホの電話帳登録、電話帳登録の

かけ方や受け方、メールについて学びます。

これから始めても大丈夫です。挑戦しましょ

う！！

日 時：２月24日（木） 午後１時３０分～３時

場 所：日置地区公民館多目的室

講 師：ＮＴＴドコモの職員さん

定 員：10名（先着順）

参加費： 無料
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集落名 区　　長 公民館長
小　　畑 　広富　利典 　大西　正
河　　原 　長谷川　英二 　細川　輝幸
山　　根 　塩　俊英 　足利　賢次
早　　牛 　小林　勝則 　土橋　昌弘

日付 曜日 行　事　名

1 火

2 水

3 木

4 金  まち協「みそ作り」④

5 土

6 日

7 月

8 火  配食サービス

9 水  はなちゃんのあみもの教室

10 木  まち協「みそ作り」⑤

11 金
 建国記念の日
 わしの子「バレンタインチョコを作ろう」

12 土  そばサークル

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木
 ターミーさんのいきいき健康教室
 わしの子「体育館で遊ぼう」

18 金  まち協「みそ作り」⑥

19 土  わしの子「楽書教室」

20 日

21 月  春の野菜づくり教室

22 火  配食サービス

23 水  天皇誕生日

24 木  スマホ教室

25 金  オカリナ教室

26 土

27 日

28 月  楽々♪気功体験



　

あなどれない「オミクロン株」

50日以上の間まったく無かった鳥取県の新型コロナ感染者が突

然急増しています。そうです、変異したオミクロン株のせいです。

この変異型は感染しても重症化しにくいとか、無症状の場合が多

いとか、インフルエンザに近い症状だとか、いろんなことが報道を

通して言われていますが、コロナ疲れした人間たちにとって変な慰

めや少しの希望の光でもあるかのような報道はとても危険だと私は

思います。

何といってもこの新型コロナウイルスは人類にとって未知のもの

であり、過去の人たちが遭遇して戦ったペストやコレラなどの場合

と同じで感染力が非常に強く、これを封じ込めるための武器（ワク

チンや治療薬）もまだまだ完全なものとはいえません。

もう少しするとインフルエンザの特効薬タミフルみたいなものが開

発されてウィズコロナ（コロナと共生する）の世界になるのかもしれ

ませんが、今感染すると家族、職場、地域などに多大な影響が出

てきます。

私たちにできることは、基本的な感染対策しかありません。マスク

は鼻を出さずきちんとする、食事は黙食で、店に行くときは入るとき

と出るときに必ず消毒をする、人込みを避ける、案外ルーズになっ

ていませんか？

日置地区は高齢化率がとても高い地区です。若い人が軽症だか

らといって、これが入ってきたら恐ろしいことになります。気を引き

締めて、とにかくできる

ことから感染対策に取り

組んでいきましょう。

年末年始の大雪にも

負けないで、棚田大先

生の指導の下で新年

の書初めをしました。みんなすばらしい筆さばきです。その後は、お楽しみ会

です。和紙の缶バッジ作りに言葉探しゲームやかるたなどで大盛り上がりで

す。最後に公民館からお年玉のお菓子をもらって大喜びでした。

今年も縁起のいい「干支の飾りづく

り」を塩とみ子さんに講師をお願いし

て開催しました。今回は、会場を山

根公民館で行いました。

どうです。かわいい寅の置物が出

来たでしょう。

クリスマスイブの日、クリスマスケーキづくりを

楽しみました。みんな真剣に取り組み、おいしそ

うなデコレーションになりました。

コロナ禍のため、

持ち帰ってそれぞ

れの家族でおい

しくいただくことに

しました。

今年３回目となった気功体験。参加者の皆さんも

だんだん慣れてきて、気功の世界を楽しんでいます。

講師の影日伴美先生の指導にも熱が入ります。

毎年恒例の日置地区公民館の年末大掃除を子

どもたちと行いました。写真のとおり窓拭きや掃

き掃除などを頑張りました。

早牛の塩とみ子さん

に教えてもらいながら、

エコクラフトを使った今

年の干支の寅のかごを作りました。下級生は上級生に手伝っ

てもらいながら今年も立派な作品が出来ました。

青谷町にぎわい創出事業の協賛

のもとで、和紙の缶バッジ作りや

書初めなどに協力していただきま

した。


