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 ６月２６日、恒例となっている日置・城北地区交流グランドゴルフ大会

が行なわれました。 

 今年は城北地区の秋里第一公園にて晴天の中、青々とした芝のグラウン

ドで行われました。 

 日置から２０名、城北より４０名の参加で、熱戦が始まり次第に大きな

声での応援、笑い声がとびかう中、互いの健闘をたたえながら終了しまし

た。 

 場所を城北地区公民館に移して、城北コーラス部による日置地区歓迎コ

ンサートが始まり、２０名余りの女性の唄声にしばらく聞き入りました。

その後懇親会がひらかれ、成績発表、表彰式、楽しく歓談して終了しまし

た。 

 次回は日置での開催予定になっています。この先も交流が永く続くこと

を信じております。 

 

 今年度、環境部では「そば作り」と公民館周

辺を中心とした「環境整備」をメインに活動を

進めています。 

 昨年は開花時期の天候不良で不作に終わりま

したが、今年は豊作を願って部員並びに各集落

の有志の皆さんの協力のもと、畑の草刈り・耕

運・施肥を行いました。８月１１日には城北地

区公民館からも応援をいただき種まきを行い、

１０月下旬には秋そばとして収穫作業を行う予

定です。新そばは、そばサークルを中心に「ひ

おき収穫祭」「そば食堂」等々で提供される予

定ですので、期待しておいてください。 

 また、そばの普及活動の一環として、各集落

でのそば打ち体験の実施も計画しておりますの

で、多くの皆様のご参加をお願いいたします。 

 なお、そば畑の案内看板が老朽化し破損して

いることから、収穫までに新しい看板を作成・

設置することにしております。 

 環境整備は「敬老会前」と「納涼祭前」の作

業が終わり、今後は９月１７日（日）に「日置

地区大運動会前」の作業と来年３月に「日置川

クリーン作戦」作業を予定しております。 

 

日置・城北地区との交流 

日置地区まちづくり協議会会長 城市 好春 

【環境部会】 
環境部会長 棚田 潤一 

そばサークルによるそば食堂を、７月９日に開店しました。 

あいにくの雨模様に、お客さんの入りを心配しましたが、日曜日ということも

あって家族づれ等で賑わい、予定数量を無事販売しました。 

日置のそばに皆さん満足して頂けたようですが、「もう少しそばの量が多いと

いいな」との意見も頂きました。副菜も満足いただけたようです。 

秋の新そばで、そば食堂を開店し皆様に日置そばを味わっていただきたいと

思います。 

そば食堂 



【福祉部会】 

  健康寿命を延ばす取り組み  

          

 福祉部会は、日置地区に暮らすみなさんの、健康寿命を延ばす取り

組みに力を入れています。高齢になられても、住みなれた地域でいつ

までもお元気に暮らしてもらえる日置地区にしたい、との思いからで

す。 

 今年度もラジオ体操の普及を進めていますが、小中学生が夏休みに

入った７月２９日(土)の早朝には、日置地区グラウンドで合同ラジオ

体操を開催したところ、各集落から約７０名の参加がありました。 

 当日は、棚田厚さん(山根)と小学６年生のみなさんの手本で、第

１・第２体操を行い、さわやかな汗を流しました。 

 また、１０月２１日(土)には、日置地区体育館を会場に、３回目と

なる健康づくり講座を開くことにしています。昨年に引き続き、山根

出身で鳥取赤十字病院医師の塩宏さんを講師にお迎えします。 

昨年の講座で塩先生のお話しは、たいへんわかりやすいと、参加者

にも大好評でした。今回も多くのみなさまのご参加をお待ちしていま

す。健康づくり講座の詳細は9月下旬発行の別紙チラシにてご案内しま

す。 

 来年３月１１日(日)には、２回目の「健康づくりウォーキング」を

実施する予定です。 

 健康づくりには、日頃からの適度な運動が大切です。自分の体力に

合わせて体を動かし、元気あふれる日置地区にしていきたいものです。 
 

【防災部会】     

               防災部会長 長谷川具章 

 

防災部会では、９月１７日（日）午前９時から「日置地区防災訓練」

を行います。 

県内では、平成２８年１０月に発生した鳥取県中部地震による大規模

な住宅等被災、平成２９年１月、２月の９０cmを超える記録的な豪雪に

よる雪害は記憶に新しいところです。また、全国的には、７月の九州豪

雨や秋田豪雨、８月の台風5号豪雨では町内の勝部地区に避難勧告が出

ました。局地的大雨による大規模な水害・土砂災害がたびたび発生し、

激甚化しています。１時間に５０mmを超えるような豪雨が、全国的にこ

の３０年間で１.４倍に増加しています。県内でも平成１９年には若桜

町、八頭町で時間雨量８６mm、琴浦町では１０３mmもの豪雨があり、土

砂災害による住宅被害が発生するなど、記録的豪雨はどこでも起こり得

ることと言えます。万一災害が発生した場合、先ずは「自助」「共助」

による適切な避難行動と自分の身の安全を守ることが大事です。 

そこで、今年の「日置地区防災訓練」は、県による土砂災害に関する

出前講座を実施し、土砂災害の原因、危険個所の周知、避難行動の目安

と留意点等を学びます。次に、火災避難訓練を行うとともに、第五分団

の指導の下で、各集落自警団及び希望する地区民有志による消火栓から

の放水訓練を予定しています。詳細は８月下旬発行の別紙チラシにてご

案内します。 

災害への備えとともに、住民が協力し合って地域の被害を最小限に抑

えるために、日置地区の皆様のご参加とご協力をお願いします。 

 

福祉部会長  中宇地節雄 


