
 

e-スポーツ体験会 
e-スポーツとは・・・ 

「エレクトロニック・スポーツ（Electronic Sports）」の略で、ビデオゲ

ームを使った対戦をスポーツ競技として捉える際の名称を指します。電子

機器を使う娯楽や競技、スポーツなどのことです。 

 近年は、手先や指先を使うことで認知症の予防としても注目をあびてい

て、若者だけでなく高齢者の選手も増えています。近い将来、オリンピッ

クの新種目としても採用が検討されています。 

【日 時】：７月２５日（木） 

     １３：００～１５：３０ 

【場 所】：気高町コミュニティセンター 大会議室 

【参加費】：無料 

【定 員】：１５名（小学生も可） ※要申込 


