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 日頃から浜村地区自主防災会連絡協議会活動へご理解ご協力頂き厚くお礼申し上げます。今年は

避難所運営ゲーム訓練を 3 回と、昨年に引き続き浜村地区防災訓練を実施しました。各研修や訓練

の振り返りでは、いつも多くの意見や要望をいただき、皆さんの防災意識の高まりを感じています。 

 災害と一言で言っても、地震災害や風水害など様々な種類があります。元旦の能登半島地震でも

多くの被害があり、いつどんな災害が起こってもおかしくない状況となっています。一人でも多く

の人の防災意識を高めれるように今後も活動していきたいと思いますのでご協力をお願いいたし

ます。 

6/30 防災カードゲームHUG① 

    ～風水害の想定訓練～ 

9/17 防災カードゲームHUG② 

    ～大地震の想定訓練～ 

回覧 

≪活 動 報 告≫ 

12/19 浜村小学校 
防災カードゲームHUG 

ＨＵＧとは・・・ 
Ｈ（避難所）Ｕ（運営）Ｇ（ゲーム）
の頭文字をとったもので、様々な避
難者カードを、体育館などに見立て
た平面図にどれだけ適切に配置で
きるか学ぶことのできるカードゲー
ムです。 

浜村小学校では全教員が、災

害時の避難所運営について訓

練されました。 

協議会会員が指導
しました。 



 

 

11/17 浜 村 地 区 防 災 訓 練 の 様 子 

避難訓練の様子 

～浜村集落～ 

避難訓練の様子 

～温泉集落～ 

≪携帯トイレの使用訓練≫ 

≪防災食の試食≫ 
≪簡易トイレの組み立て≫ 

≪消火訓練≫ 

≪パーテーションの組み立て≫ ≪簡易担架の作成≫ 

≪救命講習≫ 
≪車いすでの移動訓練≫ 

約 120名の参加がありました 

防災訓練振り返り・・・ 
 
・他の集落の方も一緒に避難訓練に参加された。 

・専門的な説明が聞けてイメージがしやすかった。 

・何回か経験をして知識を積むことが大事だと思った。 

・飲食と同じようにトイレの準備もやっていきたい。 

・避難時のリュックの中身（夏・冬に準備するもの）が知りたい。 

・避難意識を高めることが大事。同じ人が毎年参加していても意味がな

い。全員が体験することが大事。 

・室内の防災ラジオでも放送してほしい。 

・食料に関して行政（気高町）の備蓄量を聞いてみたい。 

今回の訓練では、 

次の備品を購入しました。 
 

〇簡易トイレ 

〇ベンリーテント 

〇訓練用消火器 

〇簡易トイレ用凝固剤 

集落の訓練に貸し出しも可能です。 

他にもたくさんの意見や
要望をいただきました。 
参加いただいたみなさん

ありがとうございました。 


