
 

 

 

     

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行 事 予 定 サークルほか 

１ 木 （元旦）  

２ 金    休館日  

３ 土      

４ 日   

５ 月 仕事始め  

６ 火   

７ 水  
クラフトクラブ 
ピアノ教室 

８ 木  
和紙おり紙の会 
ピアノ教室 

９ 金 ストレッチポール教室 11:00～ いけばなサークル 

10 土   

11 日   

12 月 （成人の日）  

13 火   

14 水  ピアノ教室 

15 木  ピアノ教室 

16 金 ストレッチポール教室 11:00～  

17 土 ○子正月あそびをしよう!! 10:00～  

18 日 各種会議 9:00～12:00  

19 月 青谷ブロック連絡会  

20 火   

21 水  
クラフトクラブ 
ピアノ教室 

22 木  ピアノ教室 

23 金 
ストレッチポール教室 11:00～ 
公民館だより２月号発行 いけばなサークル 

24 土   

25 日   

26 月 
味噌づくり体験講座（1 日目） 
13:30～ 

 

27 火   

28 水 
味噌づくり体験講座（2 日目） 
13:30～ 

ピアノ教室 

29 木  ピアノ教室 

30 金 
ストレッチポール教室 11:00～ 
○楽グラスアート 13:30～ 

 

31 土   

○楽楽笑ものづくり講座／○子中郷っ子クラブ 
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岸本 茜さん 

からのご紹介 

 

鈴木慶豪さん 

野球大好き 

ぼくは小さい時から野球が大好きです。お父さんにおしえても

らったりお兄ちゃんたちとキャッチボールしたりします。 

 １年生の時に野球部に入りました。今はファーストを守ってい

ます。バッティングも楽しいです。 

 ぼくはあいちに野球友だちがいます。さかえ町に帰った時はい

っしょに野球します。高校生になったらこう子園で対せんしたい

です。ぼくのゆめはプロ野球せん手になることです。好きな球団は

はん神タイガースでシーズン中はテレビでし合を見ます。広島カ

ープの森しょう平せん手もおうえんしてます。青谷のプロ野球せ

ん手です。いつかマツダスタジアムやこう子園でし合が見たいで

す。たくさんれん習してもっともっと野球が上手になりたいです。 

 

 新年あけましておめでとうございます。 

 旧年中は公民館活動、地域の事業に多大なるご理解とご協力

を賜り心より御礼申し上げます。 

 本年も「学び・人づくり・地域づくり」の拠点として皆さま

が安心して集い、笑顔で過ごせる公民館を職員一同目指してま

いりますので、皆さまのお力添えをよろしくお願いします。 

 

 

 

      

そっでなぁ、まんだ１回も公民館事業に参加したこ

とがないっちゅう人は、試しに参加してみなれ！ごっ

つい面白いでぇ～♪ 

あ！忘れとった。公民館にお茶コーナーっちゅうも

んをこしらえただがぁ。用がなあても公民館に来てお

茶しならんかえ？面白い話しながらい～っぱい笑っ

て、元気にならぁで～。来てごしなれぇ～！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年元旦 

中郷地区公民館 館長 嶋本達夫 

寄稿駅伝 

味噌づくり体験講座 

楽笑ものづくり講座 

グラスアート～ペーパーボックス～ 

 日  時  １月３０日（金）13:30～ 

場  所  中郷地区公民館研修室 

講  師  野間 紀子さん 

（日本グラスアート協会認定インストラクター） 

募集人数  10 人 

材 料 費  1,800 円 

申し込み  中郷地区公民館 

締め切り  １月９日（金） 

日  時  〈１日目〉米こうじの仕込み 

１月２６日（月）13:30～16:00 

〈２日目〉味噌の仕込み 

１月２８日（水）13:30～16:00 

場  所  びわの里 ふれあいの館（絹見） 

集  合  A グループ 13:15 現地集合 

      B グループ 14:30 現地集合 

※２グループに分かれてつくります 

指導・協力  引地女性会有志 

募集人数  １０人 

材 料 費  実費 

持 ち 物  エプロン・三角巾・手拭きタオル・調理室用の長靴 

申し込み  １月７日（水）10:00 から受付開始 

※直接中郷地区公民館までお越しください 

締め切り  １月１３日（火） 

 

 

 

体育会 9:00～ 
区長会・定期使用団体 9:30～ 
まちづくり協議会 10:00～ 
自主防災会 11:00～ 
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１１月１７日（月）公民館職員の指導で、ジェルキャンドルづく

りを体験しました。 

時期的にも、クリスマス。陶器でできたサンタさんなどを耐熱容

器に入れ、溶かしたジェルを流し入れました。ジェルの量が足らな

かったり、溶かし方が十分でなかったりと、悪戦苦闘しましたが、

容器の中はキラキラと光り、一足早いクリスマスになりました。 

 １１月２６日（水）日本ペーパーアート協会ペーパーデコレーシ

ョン講師の蔵内登紀子さんの指導で、クリスマスをイメージした

「くるくるアート」を作りました。見本はいくつかありましたが、

「自由に作っていきましょう。」ということで「できるかな～」と

不安そうにスタート！細いペーパーを組み合わせ、お箸や竹串を

使ってくるくる巻き付けては広げを繰り返します。広げ方、ずらし

方でくるくるにも色んな形が出来ます。皆さんがとても集中して

作業をされ、個性豊かな作品が完成しました。「すごく楽しかった

わ～♪」という声がたくさん聞こえてきました。 

  

楽笑ものづくり講座 

～ペーパーデコレーション「くるくるアート」～ 

１２月１１日（木）くらよし花幸の中島さんを講師に迎え、し

め縄リースづくりを行いました。カラフルなリースの中から好

きな色を選び、次にメインとなる造花選び。他には小花、松ぼ

っくり、松や水引、ラメがふんだんに使われた枝などなど、た

くさんのアイテムが準備してありました。参加された皆さんは

どれを使おうかと悩みながらも、手際よく配置していかれまし

た。先生から、「皆さん慣れておられて色々な工夫があって見て

いて楽しいです」と言っていただきました。 

とても素敵なしめ縄リースが完成しました。 

 

～しめ縄リースづくり～ 

１１月１６日（日）第１回中郷地区モルック大会を開催し、６

チームでリーグ戦を行いました。 

【参加者の声】 

 今回初めてモルックに家族で参加しました。ルールは簡単で覚

えやすく木の棒（モルック棒）を下から投げ、木のピン（スキット

ル）を倒すといった手軽に出来る競技でした。対戦相手と交互に

投げ合い、先に５０ポイント取ったチームが勝ちというルールで

した。どうやったら５０ポイントになるか、また、相手チームに

どの様にピンを倒したら点を取られないかをチームで相談しなが

ら試合を進めました。短い時間でしたがとても楽しい競技でした。

機会があれば一度競技に参加してみてはいかがでしょうか。楽し

いですよ。 

中郷っ子クラブ 

中郷っ子クラブ 

 １２月１５日（月）地域のボランティアの方に来ていただき、

調理室を中心に大掃除をしていただきました。 

 洗剤を床に吹きかけ、たわしでこすり、雑巾で拭き取る。これ

をひたすら繰り返す方。ガス台を手際よく磨き上げる方。ゴミ箱

を洗う方など。１時間半で調理室はピカピカになりました。 

足元の悪い中でしたが、朝早くから、汗をかくほど掃除をして

いただき、感謝の気持ちでいっぱいです。 

本当にありがとうございました！ 

 

第１回中郷地区モルック大会 

 １２月２０日（土）食育アドバイザーの出井先生に、パウンド

ケーキの作り方を教えていただきました。お父さん、お母さんに

も手伝ってもらいながら、泡立てたり混ぜ合わせたりと、頑張り

ました。 

そして、焼きあがるまでのおたのしみタイム♪まずはクリスマ

スの飾りつけをし、クリスマスソングが流れる中「社長ゲーム」

というじゃんけんゲームで大いに盛り上がりました。最後はお楽

しみのビンゴゲームをして、焼きあがったパウンドケーキをラッ

ピングして持ち帰りました。 

参加した子どもたちからは、「楽しかった」「また参加したい」

との感想が聞かれました。 

 

中郷地区公民館年末大掃除 


