
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時  6 月 26 日（木）13:30～ 

場  所  中郷体育館 

参 加 者  60 歳以上対象 

参 加 費  無料 

持 ち 物  体育館シューズ・飲み物 

申し込み  中郷地区公民館まで 

締め切り  6 月 13 日（金）    
 

～詳細は、配布されるチラシで！～ 

日 曜日 行 事 予 定 サークルほか 

１ 日   

２ 月   

３ 火 

 

  

４ 水  
クラフトクラブ 

ピアノ教室 

５ 木  
和紙おりがみの会 

ピアノ教室 

６ 金 地区公民館長会 いけばなサークル 

７ 土 中郷地区敬老会（会場：山紫苑）  

８ 日 中郷地区ボッチャ大会 13:30～ 

 

 

９ 月   

10 火  食事サービス 

11 水 ○楽パステルアート 13:30～ ピアノ教室 

12 木  ピアノ教室 

13 金 運動会部会 19:30～  

14 土 ○子ちまきづくり交流会 9:30～ 

 

 

15 日 環境整備 8:30～  

16 月   

17 火   

18 水  
クラフトクラブ 

ピアノ教室 

19 木  ピアノ教室 

20 金  いけばなサークル 

21 土   

22 日 
中郷地区自主防災会研修会 10:00～ 
（環境整備予備日） 

 

23 月   

24 火  食事サービス 

25 水 公民館だより７月号発行 ピアノ教室 

26 木 中郷ピック「ボッチャ交流会」 13:30～ ピアノ教室 

27 金 おでかけバスツアー 8:00～  

28 土   

29 日   

30 月   

○楽楽笑ものづくり講座／○子中郷っ子クラブ 
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楽笑ものづくり講座 

日  時  7 月 10 日（木）13:30～15:30 

場  所  中郷地区公民館 研修室 

講  師  小谷 真理さん 

      （アトリエ・カルラパン） 

募集人員  10 人 

材 料 費  1,300 円（当日集金） 

申し込み  中郷地区公民館まで 

締め切り  ６月 9 日（月）    

                 

 

 

 

日  時  6 月 15 日（日）8:30～（少雨決行） 

      ※予備日 6 月 22 日（日） 

集合場所  中郷地区公民館駐車場 

作業内容  グラウンド周辺の草刈り 

持 ち 物  草刈り機・鎌など 
 

※ご協力いただける方は、8:30 までに集合場所へお集り下さい。 

当日、鯉のぼりの竹竿撤去もあわせて行います。 

環境整備のお願い 

公民館ギャラリー 
『西洋絵画をもっと知るために』 

【出展作品予定】 

6 月・7 月 『キリスト降架』 

        作者：ルーベンス（ベルギー） 

～カルトナージュ「ふわふわトレー」～ 

メガネが必要な方

は忘れずに‼ 

注目ポイントは公民館にて‼ 

ペットボトルキャップ回収ボックス 
設置について 

 青谷町更生保護女性会は「社会を明るくする」活動の一環と

して、使用済みペットボトルキャップ収集運動に取り組まれて

います。この度たくさんの方に活動を知っていただき、輪を広

げたいということで、各地区公民館に収集ボックスを設置する

こととなりました。 

 6 月から公民館玄関前に設置しますので、みなさんのご協力

をお願いします。終了については様子を見ながらとなります。 

青谷小・中学校・PTA より 

資源回収のお願い 

令和７年度第 1 回 PTA 資源回収日 
 

６月１５日(日) 

予備日：６月 22 日(日) 

ご協力よろしくお願いします！ 

公民館に見本があります 

ボッチャ交流会 
 

6/27（金）は、事務室を終日閉室します。 

ご不便をおかけしますがご協力をお願いします。 

～ 事務室閉室のお知らせ ～ 

mailto:cc-chugo@it.city.tottori.tottori.jp
http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/chugo-1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年もびわの季節になっただけど、去年は鳥に食われてほとん

ど全滅だったいや💦今年はどがだらぁか？絹見・引地のびわは生

産量は日本一でないけど、味は日本一だけ！前にも書いただけど、 

びわは動脈硬化予防にとってもええだけ。 

だけなぁ一粒で二度おいしい絹見・引地の 

びわを食って、みんなが元気になって、元気

のええまちづくりをしていかいなぁ。  

５月 11 日（日）体育委員と体育館定期使用団体で中郷体育館の

大掃除とアリーナのワックスかけを行いました。 

みなさん手際よく水銀灯のかさの埃をおとし、床のモップかけを

し、子どもたちが一斉に床の雑巾がけ。その間に玄関周りやトイレ

の掃除、体育館周辺の除草。最後にワックスをかけてピカピカの床

に。たくさんの方のご協力ありがとうございました。 

5 月 17 日（土）心配した雨も降らず、楽しみにしていたいちごつみ

に出かけました。井上農園の鳥取県オリジナル品種「とっておき」。茎の

ところからつむのが難しかった子もいましたが、とってもあま～い♪い

ちごにみんな大喜びでした。 

小林 筆子さん 

からのご紹介 

 

島田實千代さん 

ニュースポーツ「ボッチャ」 

 

昨年の２月頃に「ボッチャ」をやりませんかと、お声を掛けて頂

き、やりはじめました。 

中郷体育館か公民館、天候（寒暖）によってどちらかで行われてい

ます。 

 初めに簡単な手ほどきとして、ゲームに必要な最小限のルールを

教えてもらい、赤ボールチームと青ボールチームに分かれて目標物

「ジャックボール」に向ってボールを投げるのですが、なかなか思

い通りに投げる事が出来ません。これが又面白くて、楽しく、何も

かも忘れて夢中になります。 

 チームワークによって、勝敗が、最後の１投まで分からず、スリ

リングなゲームが、子供から高齢者まで誰にでも楽しめます。ゲー

ムをしている皆さんも楽しんで笑い声が絶えません。地域の方々と

の触れ合いもあり、どんどん面白くなって、いつの間にか１年以上

も過ぎ、こんなに長く続けれるとは思いませんでした。今は木曜日

を楽しみに続けております。 

 余談・・私は年を忘れてはしゃいでおります！ 

 

 

 

中郷地区バドミントン大会 

寄稿駅伝 
青谷中学校 職場体験活動事業 

「ワクワクあおや」を通して 

青谷中学校２年 清水 彩由 
 

ワクワクあおやを通して私は、今まで知らなかった中郷の歴

史のあるお寺や建物を知ることができたし、色々な方と関わる

ことや、中郷公民館の仕事などしたことのないたくさんの体験

や経験をすることができました。 

 公民館の仕事は、館長さんや、公民館の職員の方がとてもや

さしく、分かりやすく、やり方を教えてくださって、きちんと

できたし、とても楽しみながらできたので良かったです。 

 この4日間の体験や経験から学んだことをこれからの生活に

活かせるようにしたいです。 

 

楽笑ものづくり講座 

～刺繍枠アレンジ～ 

中郷っ子クラブ 

 5 月 14 日（水）アトリエカフェエムオーナーの上野裕子先生

にお越しいただき、刺繡枠アレンジづくりを行ないました。 

 作製手順を聞き、材料となるドライフラワーやプリザーブド

フラワー、松ぼっくりなどなど色々な種類のアイテムを選び、イ

メージしながら枠にのせていき、イメージが決まったらひたす

らグルーガンを使って貼り付けていきます。個性豊かな素敵な

作品が完成しました。 

5月 18日（日）地区バドミントン大会が、役員を含めて30人近くの皆

さんの参加をいただき開催されました。 

蒸し暑さを感じる中、笑顔や歓声につつまれ、楽しくゲームが繰り広げ

られました。途中には中郷オリジナルルールや館長特別ルールも飛び出

し、笑い声の絶えないバドミントン大会となりました。 

今後も、年齢、性別関係なく、笑顔を共有できるスポーツ大会を開催し

たいと思います。 

最後に、大会の準備、開催に協力いただいた皆さんに感謝いたします。                 

中郷地区体育会 会長 小木 康幸 

 

 

5 月 13 日（火）～16 日（金） 

 

A ブロック１位 

池田彩・井島唯 

B ブロック１位 

伊藤・小林亜 

中郷体育館大掃除＆ワックスかけ 


