
 

主催：中郷地区まちづくり協議会 

中郷地区体育会・中郷地区公民館 

協賛：青谷小学校地域選出委員・青谷中学校ＰＴＡ地区委員 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行 事 予 定 サークルほか 

１ 日   

２ 月   

３ 火 
運動会小・中学校 PTA 打合せ会 
19:00～ 

 

４ 水 楽笑かごづくり講座 13:30～ ピアノ教室 

５ 木  
和紙おりがみの会
ピアノ教室 

６ 金  いけばなサークル 

７ 土   

８ 日   

９ 月  

 
 

10 火  食事サービス 

11 水 ヘルシークッキング 9:00～ ピアノ教室 

12 木  ピアノ教室 

13 金  いけばなサークル 

14 土   

15 日 グラウンド整備 8:00～  

16 月 （敬老の日）  

17 火   

18 水 
青谷ブロック連絡会 
楽笑かごづくり講座 13:30～ 

ピアノ教室 

19 木  ピアノ教室 

20 金 運動会事前準備会 19:30～  

21 土   

22 日 （秋分の日）（グラウンド整備予備日）  

23 月 （振替休日）  

24 火  食事サービス 

25 水 公民館だより 10月号発行 ピアノ教室 

26 木  ピアノ教室 

27 金   

28 土   

29 日 地区大運動会 9:00～  

30 月   
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10/1（火）1４:00～1６:00  職員研修会の為、事務室を閉室します 
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TEL（0857）85-0219 
FAX（0857）85-0240 
E メールアドレス cc-chugo@it.city.tottori.tottori.jp 
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伊藤 結菜さん 

からのご紹介 

 

尾﨑 裕太さん 

 

ぼくは、中学１年生から、卓球をしています。 

ぼくは、始めたてのころは全然ラリーも続かず、サーブもあ

まりうまくいきませんでした。 

あまり上達ができなく伸び悩んだ時期もあったけど、応援し

てくださるコーチや家族の支えがあり、がんばることができま

した。 

卓球のおもしろいところは、とってもたくさんのプレースタイ

ルがあることです。攻め主体のプレースタイルや守り主体のプ

レースタイルやプレーの展開が速い台の近くでプレーするプレ

ースタイルもあります。 

 卓球は、年齢関係なく楽しむことができるのでとってもおす

すめです。 

 機会があったらぜひやってみてください。 

 

 

 

 

9/29 
（日）

日  時  9 月１５日（日）8：00～9：00（少雨決行） 

      ※予備日 9 月２２日（日） 

 

 

 

お忙しい時期とは思いますが 

ご協力よろしくお願いします。 

  

午前９時開会～１１時３０分閉会 

  中郷グラウンド ※雨天時中止    

 

 

 

楽笑ものづくり講座 

日  時  10 月 4 日（金）10:00～12:00 

       9:15 公民館集合  

場  所  しかの藍工房（鹿野ゆめ本陣内） 

募集人員  10 人 

体 験 料  1,000 円（当日集金）※ハンカチ（50 ㎝角） 

申し込み  中郷地区公民館まで 

締め切り  9 月 10 日（火）    

✽体験終了後、「鹿野 夢こみち」で昼食（実費 1,500 円） 

                 

 

 

 

藍染め体験 
【健康づくり推進員会共催事業】 

～防災時にも一工夫で健康に～ 

日  時  9 月 11 日（水）10:00～12:30 

場  所  中郷地区公民館 調理室 

募集人員  10 人 

申し込み  中郷地区公民館まで 

締め切り  9 月 6 日（金）    

✽詳細は別紙チラシをご覧ください 

 

 

 

✿メニュー✿ 

・野菜とツナのコーン

クリームスパゲッティ 

・コーヒーゼリー 

勝より笑！集まれ中郷 Go!Go!大運動会 
井島希香さん（栄町） 

 
9月 21日（土）～３0日（月） 

「秋の全国交通安全運動」 

mailto:cc-chugo@it.city.tottori.tottori.jp
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トンカチはうまくできたけ
ど、電動ドライバーがつかえ
るよう、がんばりたいです。 

くるくるするのが
むずかしかった。 

生クリームをあわだてるの
が楽しかった。家でも作っ
てみたいです。 

３しゅるいの味のそーめん
がおいしかった♪ 飯ごう炊飯 


