
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行 事 予 定 サークルほか 

１ 月   

２ 火   

３ 水 楽笑かごづくり講座 13:30～ ピアノ教室 

４ 木 西地区主任会研修会 
和紙おりがみの会

ピアノ教室 

５ 金 ○楽まげわっぱのお弁当箱 13:30～  

６ 土   

７ 日 ニュースポーツ大会 13:30～  

８ 月   

９ 火 青谷ブロック連絡会  

10 水  ピアノ教室 

11 木  ピアノ教室 

12 金 
スマートフォン教室 13:30～ 
第２回運動会部会 19:30～ 

 

13 土   

14 日   

15 月 （海の日）  

16 火 西地区主事会研修会  

17 水 楽笑かごづくり講座 13:30～ ピアノ教室 

18 木  ピアノ教室 

19 金 第２回区長会 19:30～  

20 土   

21 日 ○夏親子木工教室 13:30～  

22 月   

23 火   

24 水  ピアノ教室 

25 木 公民館だより８月号発行 ピアノ教室 

26 金   

27 土 ○夏親子防災キャンプ 13:30～  

28 日   ～8:00  

29 月   

30 火   

31 水 ○夏エコクラフト 13:30～ ピアノ教室 

○楽楽笑ものづくり講座／○夏夏休みこどもクラブ 

 

鳥取市立中郷地区公民館  令和６年６月２５日発行 

〒689-0522 鳥取市青谷町亀尻２５７     
TEL（0857）85-0219 
FAX（0857）85-0240 
E メールアドレス cc-chugo@it.city.tottori.tottori.jp 

HP アドレス http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/chugo-1 

ペーパーデコレーション 

楽笑ものづくり講座 

日  時  ８月２日（金）13:30～15:30 

指  導  日本ペーパーアート協会ペーパーデコレーション講師 

art．Kura 蔵内 登紀子さん 

募集人員  １０人 

材 料 費  １,５００円（当日集金） 

申し込み  中郷地区公民館まで 

締め切り  ７月１６日（火）    

                 

 

 

 

 

青木 志紀さん 

からのご紹介 

 

齋藤 智範さん 

 

『あたりまえのたからもの』 

２０２０年に転勤で大阪から青谷に来ました。 

昨年末に勤務先を早期で退職、現在の居所を大きく改修し宿泊施

設（民泊 月読庵）および飲食店（スパイス食堂 杜家）を生業と

して人生の新たなステージを進めております。 

両生業ともまだ始まったばかりですが、とくに宿泊施設について

は県外から訪れる方々をターゲットとして「都市圏から宿泊を含め

て長時間滞在されるお客様が何を青谷に求めているのか」を常に考

えております。 

私自身も都市生活が長かったのですが、そういう人にとって青谷

町の方々が当たり前に触れている日常そのものが新鮮な驚きに満

ちた貴重な体験、たからものなのだと考えております。 

押し寄せるモノや情報の波から離れ、風が山の木をそよがせる

音、運ばれてくる緑と土のにおい、鳥のさえずりで目覚める朝、そ

うした中で心と体を癒し休めることのできる「なにもないゆたか

さ」「なにもせず五感をいたわるゆっくりした時間」こそお客様にと

っての得難いたからものです。 

このあたりまえのたからものを大事に、つぎの世代に受け継いで

いけるような活動を、地域の皆様と手を携えながら事業の中で取り

組んでいきたいと考えております。 

 

 

 

日  時  7 月 12日（金）13:30～15:00 

場  所  中郷地区公民館 研修室 

内  容  ・特殊詐欺被害の防止 

      ・最新の消費者トラブル事例 

      ・スマートフォンの基本的な使い方 

講  師  警察関係者 消費者生活相談員 

      携帯電話会社スタッフ 

募集人員  １５人 

持 ち 物  スマートフォン（どの機種でも対応可） 

申し込み  中郷地区公民館まで 

締め切り  ７月 5 日（金）    

 

スマートフォン教室 

ペーパーデコレーションは、色とりどりの紙を切って貼って

デコレーションする華やかで立体的な切り絵。 

作る人も見る人も楽しくさせる、ペーパークラフトです。 

スマートフォンの基本的な操作方法とあわせて、ネット通販

やＳＮＳ関連の消費者トラブルの事例や未然に防ぐ方法など

も学びます。 

スマホ利用の消費者トラブル対処法 

伝達講習会についてのご案内
～鳥取市食育推進員会青谷支部より～ 

◆お問い合わせ・講習会のご依頼先◆ 

中郷地区担当：松下敏代（電話 85-0705） 

 

 今年度の食育推進は「余すことなく美味しく野菜を食べよう」、「災

害時にも一工夫」と２つのテーマにそった伝達講習を行います。 

 
 

縦 28㎝ 
横 15㎝ 

mailto:cc-chugo@it.city.tottori.tottori.jp
http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/chugo-1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月２１日（火）日本グラスアート協会認定インストラクターの

野間紀子さんにポーセラーツを教えていただきました。 

今回は白磁の少し大きめのお皿に挑戦。小さめの花や葉を配置す

るかた、一部分に華やかに大きめの花をあしらわれるかたなど、そ

れぞれ全く異なる素敵な作品になりました。電気炉でしっかりと焼

き付けていただき完成です。 

出来上がった作品を見て、「色がはっきりしたね」「いいのが出来

たね～」と褒め合いながら喜んでおられました。 

お互いの作品を褒め合いながら 

 

 

中郷地区バドミントン大会 

第 4 回をむかえた中郷地区バドミントン大会が５月２６日に多

くの方に参加いただき開催されました。笑顔と笑い声の中、元気で

パワフルなプレーもあり、参加者全員楽しい時間を過ごすことが

出来ました。改めて笑顔や笑い声は地域を明るく元気にしてくれ

ると感じました。今後も地域の皆さんとスポーツを通して楽しい

時間を過ごせるように企画したいと思います。 

最後になりますが、今回大会を準備、運営していただいた皆様、

ありがとうございました。 

                中郷地区体育会長 小木康幸 

青谷中学校 職場体験活動

 私がワクワクあおやで４日間仕事をして感じたことは、自分が思

っているより疲れるということです。地元なので慣れているとはい

え、年上の方と一緒に仕事をさせてもらうということは、意外と神

経を使います。でも楽しいこともたくさんありました。公民館のみ

なさんと一緒にいちご狩りに行きました。たくさんいちごがとれて

とても楽しかったです。他にも、お金を入金したり事業のしさつに

行ったりして、すべてが初めての体験だったのでとても勉強になり

ました。地域のいろいろな人と交流をしたり、いろいろな準備のお

手伝いをしたりして、初めてのことに少し慣れてきたので楽しい４ 

   日間でした。社会人になったら仕事も 

始まり、1人ですることが増えてくる 

と思うので、今のうちにいろいろな 

体験をして自立できるようにがんば 

りたいです。 

               青谷中学校 2年 伊藤 結菜 

5月 21日（火）～24日（金） 

６/１（土） 中郷地区敬老会

Aブロック１位 

小林・清水ペア 

Bブロック１位 

吉田陸・吉田創ペア 

「楽しく過ごせた久々の敬老会」 

 ４年ぶりの中郷地区敬老会が、 

鹿野・山紫苑で開かれました。 

コロナで中止が続き、久しぶり 

の開催で天気にも恵まれ、各地 

区から総勢６５名の参加。久し 

ぶりに飲食を伴う賑やかな会と 

なりました。 

 お祝いのオカリナ奏者の大西さんの演奏は、心和む音色に聞き

入りました。地元浜町の井島さんのマジックにはハラハラドキド

キの連続で、その手さばきに感心させられました。参加された皆

さんが、久しぶりの顔合わせ、和やかにすごされ、「またあおうね」

と別れを惜しむ姿も見られました。いつまでも皆さんが元気に過

ごされること祈念します。 

 準備に当たられた、各区の役員の方々、公民館の職員の皆さん。

楽しい１日を準備いただきありがとうございました。ご苦労様で

した。  

          中郷地区まちづくり協議会長 金田靖典 

5 月２７日（月）鳥取市食育アドバイザーの出井順子さんの指導

で、豚肉のピカタ、卵の福煮など６品を作りました。 

 

 

６月８日（土）中郷地区食事サービスボランティア「すずらん

の会」有志の方々のご協力のもと、恒例のちまきづくり交流会を

行いました。ちまきがゆであがるのを待つあいだ、ニュースポー

ツで盛り上がりました。 

 


