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新しい区長さんが決まりました。区長さんには公民館運営委員、青谷地

区まちづくり推進員、防犯協議会員として１年間お世話になります。各町

区の区長さんは次の方です 

                                (敬称略)  

駅 前 美濃 恭介 赤尾谷 山本 洋一 

東 町 吉田 孝通 中 町 山﨑 義寛 

本 町 森田  隆 浜 町 新 弥守志 

灘 町 福市  亨 前 町 国森  洋 

夏 泊 山本 恭信 西 町 宇多川貴史 

井 手 田中  聡 長和瀬 吉田 貴久 

緑 町 神手  健   

  一年間よろしくお願いいたします。 

 

                                                      

 

 

 １２月２５日（木）、くらよし花幸の中島鈴香さんを講師として 

お招きし、花で作るお正月飾りを作りました。 

皆様素敵なお正月飾りを作られ、よいお年を迎えられたことと

思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

簡単に作れるバレンタインのお菓子をみんなで楽しく作

りましょう！ 

＊日 時 ２月 1３日（金）午後１時３０分～午後 3 時 30 分  

＊場 所 青谷地区公民館 

＊講 師 町内有志の方 

＊参加費 300 円 

＊持ち物 エプロン、三角巾、マスク 

＊申込期限 ２月 10 日（火） 

 

 

 

 

 

これから家庭菜園を始めたい！美味しい野菜を作りた

い！と考えている方は、ぜひご参加ください。土づくり 

や病害虫対策等、春野菜の作り方を教えていただきます。 

＊日 時 2 月 16 日（月）午前１０時～11 時 30 分 

＊場 所 青谷地区公民館  

＊講 師 前田商会 前田卓哉さん 

＊参加費 無料 

   電話にて申込ください。 

 

 

 

 

高品質で生花そっくりの造花でブーケのような形状の壁

飾りを作ってみませんか？ 

＊日 時 ３月 1 日（日）午後 2 時～午後 3 時 

＊場 所 青谷地区公民館 

＊講 師 くらよし花幸 中島鈴香さん 

＊参加費 2,300 円 

＊持ち物 ハサミ（お持ちの方） 

＊定 員 10 名 

＊申込期限 2 月２４日（火） 

 

 

※各講座の詳しい内容は回覧チラシをご覧ください。 

 

 

 

日 曜日 公民館行事 貸出（サークル・教室他） 

１ 日  ミニトランポリン 16:00 

２ 月 館内清掃       
パッチワーク 9:30 

カラオケ同好会 13:00 

３ 火  ミニトランポリン 19:30 

４ 水 
こっこちゃんクラブ 10：00 

あおやキッズ寺子屋 15：30 

大正琴 9:30 

生命の貯蓄体操 13:30 

５ 木  
青谷元唄貝殻節保存会 13:30

日本吟翔会青谷支部 19:00 

６ 金 のびのび健康教室 13：30 ARG 18:00 

７ 土  衆議院議員選挙準備 

８ 日  衆議院議員選挙 

９ 月  パッチワーク 9:30 

１０ 火  食育推進員会 10:00 

１１ 水 バレンタインクッキング（子）13：30 
シャドーボックス 13:00 

ミニトランポリン 16:00 

１２ 木  
小筆の会 13:00 

日本吟翔会青谷支部 19:00 

１３ 金 
健康ゲーム「太鼓の達人」10：00 

バレンタインクッキング（大）13：30 

社会福祉協議会 13:30 

ARG 18:00 

１４ 土        

１５ 日   

１６ 月 春の野菜作り講習会 10：00 
パッチワーク 9:30 

カラオケ同好会 13:00 

１７ 火  ミニトランポリン 19:30 

１８ 水 
あおやキッズ寺子屋 15：30 

ミニトランポリン教室 15：45 
生命の貯蓄体操 13:30 

１９ 木  青谷元唄貝殻節保存会 13:00 

２０ 金 のびのび健康教室 13：30  

２１ 土         

２２ 日   

２３ 月 天皇誕生日 ミニトランポリン 16:00 

２４ 火  パッチワーク 9:30 

２５ 水 あおやキッズ寺子屋 15：30 

大正琴 9:30 

食育推進員会 10:00 

生命の貯蓄体操 13:30 

２６ 木  
小筆の会 13:00 

日本吟翔会青谷支部 19:00 

２７ 金  ARG 18:00 

２８ 土  シャドーボックス 13:00 



 

 ２０２６年 青谷地区公民館長だより ２月号  

 少し前、野菜づくりについて詳しい人から、YouTubeに動画が載っているよと聞きました。確かに「ソラ

マメの育て方の動画」で検索すれば、分かり易い動画がたくさん出てきます。これはいいと思ってたまに使

っていました。しかし、秋に植えたそら豆の主茎が、寒風に叩かれてかわいそうだったので主茎を切ろうか

と思ったとき、YouＴｕｂｅなら全体的な作り方はよく分かりますが、ポイントを絞って聞きたいことを捜すのに 

は向かないので、「AIに聞いてみよう」と思いました。Gemini(Googleの AI)を出し 

て、「今は 1月末、ソラマメの主茎が寒風に叩かれています。主茎は切った方が 

いいのでしょうか？」と聞きました。すると、 

「今切るのが適切な時期ですが、雪が降るときは控えてください。」と答えられ、 

なぜ雪の降るときはいけないのかの理由や、いつ切るのが良いのかなど、丁寧 

に教えてくれました。なるべく長くそのままにして光合成ができるようにするのが 

よいという考えもあり、どれが正しいかは分かりませんが、分かり易い説明です 

ね。 

AI さんの言う通り、いい天気が続いたら切ろうと思います。 

家庭菜園も AIに頼る時代が来るのでしょうか・・・？ 種蒔きが早過ぎたか、主茎が

大きくなり過ぎたソラマメ 

シリーズ 知っていましたか、青谷のこと？ 

青谷かみじち史跡公園の来訪者は、町外者が多い・・・ 

先日、市内の公民館長の集まりのときに他の公民館の方から、 

「かみじち、行きましたよ。とっても良かったですが、町内の 

人はあまり来られないようですね。」と言われました。そこで、 

本当にそうなのか史跡公園の方に聞いてみました。 

 結果は、オープンの年には、町内のサークルや子ども会等の 

団体が来館されたそうですが、その後は、町外者の割合が高く 

なったということです。「灯台下暗し」と言いますが、遠くば 

かり見ていて、近くの良さには気がつきにくいのはよくあるこ 

とですね。また、1 度行ったら一通り見たということで、もう行かないという人も多い

ようです。 

 そこで、展示物や体験活動は最初と違うのか聞いてみました。すると、展示物につい

ては数ヶ月毎にテーマを決めて展示を変えており、現在は 12 月から 4 月まで『弥生の

装い』と題して、勾玉（まがたま）や管玉（くだたま）などのアクセサリーを多く展示

してあるということでした。つまり、去年ご覧になったものではないものが沢山見られ

るということです。 

 また、体験メニューについても、子ども用の安価な「勾玉づくり」等が主でしたが、

現在では幼児向けに室内で楽しめる「お宝発掘体験」とか、ちょっと高価な「大人の勾

玉・管玉ブレスレット」など、大人から子どもまで楽しめるように、バリエーションを

増やしたということです。基本的には前日までに予約が必要ですが、物によってはその   

場で申し込めばできるものもあるので、受付に聞いてほしいと言うことでした。 

         因みに、体験活動を子どもたちにさせていた家族から、 

「こんなに長い時間スマホを見ていない○○ちゃんを見るのは初 

めてだ」と言われたこともあるそうです。 

「一度行ったからもういい」と言わず、展示が変わる毎に行くと 

か、孫を連れてバージョンアップした体験をするとか、やってみ 

てはいかがでしょう。きっと新しい発見があるはずです!! 

新 大人の管玉ブレスレット 

新 大人の勾玉 

おわりに 

 青谷中で CHA³（チャチャチャ）プログラムという、働き方や生き方などのテーマに沿って自由に話す

事業がありました。私は進行補助という立場で参加しました。中学生と大人が小グループになって、本

来なら大学生がグループ内で話を回すのですが、今年は青谷高の生徒１９人が、その役を請け負い

ました。中学生が大人や高校生と話をする機会はあまりないので、青谷中の生徒も青谷高の生徒も大

人も、貴重な体験になったようです。  

特に青谷高の生徒は、大学生のする役をよく果たしてくれたと感心しました。こういう機会を大切にし

て、将来町を背負って立つ若者が育ったらいいなと思いました。 


