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５月１８日（日）、青谷町グランドゴルフ場において分館対抗グ

ラウンドゴルフ大会を開催し、１３チーム、約６５名の参加者が熱

戦を繰り広げました。結果は次の通りです。 

団体戦 ・優勝 中町 ・準優勝 駅前 A ・３位 東町 
個人戦 ・優勝 岡本  格さん（緑町 A）   

・２位 長田美智子さん（駅前 A） 
    ・３位 佐藤 良光さん（中町）  

・４位 大久保 勝さん（東町） 
・５位 礒邉 彰一さん（駅前 A） 

※１７人の方がホールインワン賞を                         
獲得されました。 

 
        

 

4月 30日「パン作りと楽しいトランポリン」、5月 2日「いろ

いろやってみよう！でー」の 2日間をたくさんの子どもたちとボ

ランティアの方で行いました。賑やかな 2日間でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月 16日（金）鳥取市食育アドバイザーの市谷沙織さんをお招

きし、料理教室を行いました。おしゃれで美味しい料理が出来まし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ぐっすり眠って元気に！～高齢者のための快眠習慣～」 

日  程 6月１７日（火）午前 10時 

場  所 青谷地区公民館 

講  師 鳥取ヤクルト販売（株） 

参 加 費 無料 

※詳しくは回覧チラシをご覧ください。 

 

 

 

生地を手でこねてパンを作ります。 

日  程 6月２６日（木）午後１時３０分 

場  所 青谷地区公民館 

講  師 こねこねクラブ 

参 加 費 ３００円 

※詳しくは回覧チラシをご覧ください。 

 

 

公民館の駐車場のようこそ花壇が、多くの小学生やボランテ

ィアの皆さんのご協力によりマリーゴールド一色になりま

した。本当にありがとうございました。 

 

日 曜日 公民館行事 貸出（サークル・教室他） 

１ 日   

２ 月 館内清掃 
パッチワーク 9:30 
カラオケ同好会 13:00 
ミニトランポリン 19:30 

３ 火  
青谷元唄貝殻節保存会13:00

青谷高校同窓会 19:00 

４ 水 
こっこちゃんクラブ 10:00 
ちまきづくり 15:00 
(ボランティア 14:00) 

生命の貯蓄体操 13:30 

５ 木  日本吟翔会青谷支部 19:00 

６ 金 のびのび健康教室 13:30  

７ 土  華を楽しむ会 10:00 

８ 日  
シャドーボックス 13:00  
ミニトランポリン 16:00 

９ 月  パッチワーク 9:30 

１０ 火   

１１ 水 
☀あおやキッズ寺子屋 15:30 

ミニトランポリン教室 15:45 

大正琴 9:30 
食育推進員会 9:30 
生命の貯蓄体操 13:30 
青中 S43卒業生同窓会19:00 

１２ 木  
小筆の会 13:00 

日本吟翔会青谷支部 19:00 

１３ 金 
健康ゲーム「太鼓の達人」10:00 
分館対抗ソフトボール・女子ＧＧ
大会抽選会 19:00 

 

１４ 土   

１５ 日  ミニトランポリン 16:00 

１６ 月  

パッチワーク 9:30 

カラオケ同好会 13:00  

ミニトランポリン 19:30 

１７ 火 楽しく学ぶ健康講座 10:00 青谷元唄貝殻節保存会13:00 

１８ 水 ☀あおやキッズ寺子屋 15:30 生命の貯蓄体操 13:30 

１９ 木  日本吟翔会青谷支部 19:00 

２０ 金 のびのび健康教室 13:30 ちぎり絵 13:30 

２１ 土  
健康づくり推進員 9:00  
華を楽しむ会 10:00   

２２ 日 
分館対抗ソフトボール・女子 GG
大会 

あおや文化まつり 

ミニトランポリン 16:00 

２３ 月 
不法投棄パトロール 9：00 
グラスアート 13:30 

パッチワーク 9:30 

２４ 火   

２５ 水 ☀あおやキッズ寺子屋 15:30 
大正琴 9:30 

生命の貯蓄体操 13:30 

２６ 木 パン作りに挑戦 10:00 
小筆の会 13:00 

日本吟翔会青谷支部 19:00 

２７ 金   

２８ 土  シャドーボックス 13:00 

２９ 日 題目塔の草刈り 7:30 ミニトランポリン 16:00     

３０ 月  パッチワーク 9:30 

日  程 6月４日（水）午後２時～４時３０分頃 

内  容 準備とちまきのいろいろな巻き方講習 

場  所 青谷地区公民館 

持 ち 物 エプロン、三角巾、マスク 

参 加 費 無料 

申  込 電話か来館（前日まで） 

＊ちまきのいろいろな巻き方を尾崎誠さん（駅前）に伝授して

いただきますので、習ってみたい方はぜひご参加ください。 

＊当日の午後３時から子どものちまき作りを行います。 

 

 


