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分館対抗スポーツ大会総合成績 
Aブロックは駅前、Bブロックは灘町の優勝でした。 

各町区の選手の皆様が熱戦を繰り広げてくださいました。 
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「日本人女性初の弁護士から学んだ 

         女性も活躍できる社会について」 

 11月 30日に鳥取市あおや郷土館学芸員の奥村寧子さんを 

講師にお招きし講演会を開催ました。女性初の弁護士のひとりで

ある中田正子さんの足跡について学習をしました。女性も活躍で

きる社会について学び、自分の生き方を全うする事が重要である

ことが大事であると話されました。奥村さんご自身も中田さんの

生き方に感銘をうけられ、家庭内での男女共同参画を実践されて

いるお話も伺いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
～豚の生姜焼きと鮭の粕汁ともう 1 品を作りましょう～ 

 

日 時 2月３日（火）午前 10時～１２時３０分 

場 所 青谷地区公民館 調理室 

参加費 ３００円 

講 師 徳吉薬局 管理栄養士  

    天野 悠貴 さん 

定 員 １０名程度 

持ち物 エプロン・三角巾・マスク 

申 込 電話か来館にて 

締 切 １月２６日（月） 

詳しくは回覧チラシをご覧ください。 

日 曜日 公民館行事 貸出（サークル・教室他） 

１ 木 休館日  

２ 金 休館日  

３ 土 休館日  

４ 日   

５ 月 仕事始め  

６ 火   

７ 水 こっこちゃんクラブ 10:00 生命の貯蓄体操 13:30 

８ 木  
小筆の会 13:00 
日本吟翔会青谷支部 19:00 

９ 金 

健康ゲーム「太鼓の達人」
10:00 

のびのび健康教室 13:30 
 

１０ 土  華を楽しむ会 10:00 

１１ 日   

１２ 月 成人の日 ミニトランポリン 16:00 

１３ 火  パッチワーク 9:30 

１４ 水 
あおやキッズ寺子屋 15:30 
ミニトランポリン教室 15:45 

大正琴 9：30         

生命の貯蓄体操 13:30 

青谷中学校PTA役員会 19:00 

１５ 木  青谷元唄貝殻節保存会 13:00 

１６ 金  食育推進員会 10:00 

１７ 土  シャドーボックス 13:00 

１８ 日  ミニトランポリン 16:00 

１９ 月  
パッチワーク 9:30 

カラオケ同好会 13:00 

２０ 火  ミニトランポリン 19:30 

２１ 水 あおやキッズ寺子屋 15:30 生命の貯蓄体操 13:30 

２２ 木  
小筆の会 13:00 
青谷元唄貝殻節保存会 13:00 
日本吟翔会青谷支部 19:00 

２３ 金 のびのび健康教室 13:30  

２４ 土  
華を楽しむ会 10:00 
青谷小学校PTA社会部 14:00 

２５ 日  ミニトランポリン 16:00     

２６ 月 グラスアート 13:30 
パッチワーク 9:30 
カラオケ同好会 13:00 

２７ 火   

２８ 水 あおやキッズ寺子屋 15:30 
大正琴 9：30  
生命の貯蓄体操 13:30 

２９ 木   

３０ 金   

３１ 土  シャドーボックス 13:00  
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【豚の生姜焼き】 

【鮭の粕汁】 


