
場 所 ： あおば地区公民館
時 間 ： 17：00～20：00
今年もやります〈ヤマメのつかみ取り〉
〈各種バザー〉〈あおば縁日〉など

お手元の を

お忘れなく ! !

 

【発行】令和元年8月1日 あおば地区公民館
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各種事業のお申し込みは、
8月1日（木）9時より受付と
させていただきます。

8 月 行 事 予 定

3日（土）

25日（日）

地域の奉仕・交流活動に多数の参加を
お願いします。
日 時： ８月２５日（日）
・奉仕作業 ９：１０～１０：３０
・ レクレーション １１：００～１２：００

集合場所：あおば地区公民館
集合時間 ８：４５

持ち物：汚れてもいい服装・お茶・汗拭きタオル

＊清掃用具は、まちづくり会で準備します。

《 申し込みは》

あおば地区公民館

２４－０４１７ まで

あおば地区公民館
日 曜日 行　　　　　事 グループ・サークル

1 木 押絵・将棋

2 金 人権 鳥取市民集会

3 土 あおば地区納涼祭

4 日

5 月 トールペイント・陶芸

6 火 陶芸・将棋・レクダンス

7 水 簡単ランチ作り 詩吟・扇舞

8 木 将棋

9 金 生華・水墨画

10 土 子ども書道・韓国語

11 日

12 月

13 火 将棋

14 水 事務室閉室

15 木 事務室閉室

16 金

17 土 子ども書道・韓国語

18 日

19 月 トールペイント

20 火 子ども陶芸教室（2回目） かな書道・将棋・ろうの花・ﾚｸﾀﾞﾝｽ

21 水 扇舞・詩吟・レクダンス

22 木 ファンタジック・将棋

23 金 子ども陶芸作品渡し 水墨画

24 土 （分上納涼祭） 子ども書道・韓国語

25 日 ろう学校奉仕作業

26 月

27 火 将棋クラブ・かな書道・句会

28 水 　　移動図書 男性料理・詩吟教室・レクダンス

29 木 将棋クラブ

30 金 鯉の水墨画

31 土 子ども書道・韓国語



８月の草取作業
は、お休みとさ
せていただ
きます。

9月は、

9月9日（月）を

予定しております。

予告

今年は、「だれでも、どこでも、いつでも

楽しめる音楽療法」

です。

日 時 ： ９月 １日（日）
場 所 ： あおば地区公民館
参加費 ： 無 料
定 員 ： １５名程度
講 師 ： 鳥取東ディサービス

沢 さん
持ち物 ： タオル・お茶・エプロンなど

9月1（日）
健康推進員会・食育推進委員会共催

9月4日（水）

体に良い働きをする菌を積極的に食事に
取り入れる事、さらに自分の腸内にいる良
い菌（善玉菌）を育てて、腸内環境を整え
ましょう。（ 料理教室です。）

あおば地区公民館
のホームページが、
新しく生まれ変わり
ました。
ぜひご覧ください。

検索は、
「あおば地区公館」

で・・・

9月13日（金）

9月18日（水）

昨年好評だった、
音楽を楽しみながら、「名月を愛でる会」

ラーメン博物館・キリンビール製造工場 など

ご期待ください。

日 時 ： 9月 4日（水） 10：００～
場 所 ： 公民館 調理室
参加費 ： 300円
定 員 ： 1０名程度
持ち物 ： エプロン・三角巾

講 師 : 徳吉薬局 栄養士

お知らせ


